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Утро.
Приём детей на воздухе. 

В детский садик, как на праздник 
Утром рано мы идем. 
Платье новое надели, 

В руках туфельки несем. 



Утренняя гимнастика

Чтобы нам не болеть и не простужаться
Мы зарядкой с тобой будем заниматься!



Чтобы нам здоровым быть, будем руки с 
мылом мыть.

До еды, после прогулки, если мы к врачу 
ходили

Чтоб микробы вместе с булкой и борщом не 
проглотили.



Полотенце Викино Дима не возьмёт,
С птичкой он не спутает синий самолёт

Бабочка у Лизы, ёжик  у Саши
Мы совсем не путаем полотенца наши.



Мы дежурные сегодня.
Станем быстро помогать,

Аккуратно и красиво 
Все столы сервировать.



Завтрак
На моей тарелочке рыженькая белочка

Чтоб она была видна всё съедаю я до дна.



С 9 часов  до 10 ч. 10 м. непосредственно 
образовательная деятельность. С  переменой 

между занятиями  в 10 мин.



С 9 часов  до 10 ч. 10 м. непосредственно 
образовательная деятельность. С  переменой 

между занятиями  в 10 мин.



С 9 часов  до 10 ч. 10 м. непосредственно 
образовательная деятельность. С  переменой 

между занятиями  в 10 мин.



Чтобы ушки не болели
быстро шапочку одели,

А потом и куртку 
Для длительной прогулки



Прогулка 



Обед
На того кто ест опрятно и смотреть всегда 

приятно.
Мы едим всегда красиво, после скажем мы  

«спасибо»



Если целый день играть,
можем даже мы устать.
И тогда спасая нас 

к нам приходить тихий час.



Подъём, гимнастика после сна, 
профилактические и закаливающие 

процедуры.



Вот и полдник подошёл. Сели дети 
все за стол.

Чтобы не было беды вспомним 
правила еды:

Наши ноги не стучат, наши язычки 
молчат.



Самостоятельная деятельность детей



Прогулка 
во второй половине дня



Ужин, самостоятельная 
деятельность.



Уход детей домой

Для прощания и встречи
Много есть различных слов:

"Добрый день!" и "Добрый вечер!",
"До свиданья!", "Будь здоров!",

"Я вас рада видеть очень",
"Мы не виделись сто лет",

"Как дела?", "Спокойной ночи",
"Всем пока", "Прощай", "Привет",

"Буду рад вас видеть снова",
"Не прощаюсь!", "До утра!",

"Всем удачи!", "Будь здорова!"
И "Ни пуха, ни пера


