
СКАЗКА 
В ГОСТИ К НАМ 

ПРИШЛА

Проект оформления зимнего участка 

для прогулок



 АФАНАСЬЕВА 
ЕЛЕНА  АРКАДЬЕВНА 
- ИНСТРУКТОР ПО ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЕ

Автор проекта:



Пришла зима веселая
 С коньками и салазками,

 С лыжнею припорошеной,
С волшебной старой 

сказкою!
                                                                                             

                           И. Черницкая
                           



ХОЛОДНО НА УЛИЦЕ ПРОСТО ТАК ГУЛЯТЬ,
КАК БЫ НАМ СОГРЕТЬСЯ, ВО ЧТО БЫ ПОИГРАТЬ?

Зима. На улице мороз. 
У детей возник вопрос :



Проблемные вопросы:

❖ Почему так говорят: «Мороз не 
велик, а стоять не велит»?

❖ Что нужно детям, чтобы бегать, 
прыгать и играть зимой на 
прогулке?

❖ Кто поможет детям превратить 
участок для прогулок в зимнюю 
сказку?

❖ Как из снега слепить сказочные 
фигуры? 



ПОВЫШЕНИЕ 
ДВИГАТЕЛЬНОЙ 

АКТИВНОСТИ ДЕТЕЙ В 
ЗИМНЕЕ ВРЕМЯ НА 

ПРОГУЛКЕ.

Цель:



❖ Создание  благоприятных  условий  для 
оздоровительной,  спортивной, 
познавательно- исследовательской  
деятельности  детей  на  прогулке  в  
зимнее  время .

❖ повышение  двигательной  активности  
детей  на прогулке.

❖ Организация коллективной  творческой 
деятельности детей и взрослых.

❖ установление   эмоционального   
контакта  между педагогами,  детьми  и  
родителями.

Задачи:



Ожидаемый результат:

❖ Создание развивающей среды на 
зимнем участке для прогулок.

❖ Эстетическая привлекательность 
зимнего участка для детей и 
взрослых.

❖ Повышение самостоятельной 
двигательной активности детей 
на прогулке в зимнее время.



Условия реализации проекта:

❖ Сроки реализации проекта: 
два месяца (декабрь, январь)

❖ Участники - педагоги, дети  и  
их родители старшей группы 
«Гномик» МКДОУ д/сада 
«Сказка» пгт Нижнеивкино



Дети группы «Гномик»



Родители группы «Гномик»



Подготовительн
ый

Совместная разработка проекта и плана зимних 
построек по русской народной сказке « Теремок» 
на групповом участке.

Основной Разучивание стихов о зиме, знакомство с 
новыми подвижными играми.

Создание снежных фигур и построек на участке, 
их оформление. 

Презентационны
й

Подготовка и проведение итогового спортивного 
развлечения « Теремок». 

Выставка  детских рисунков и фотографий. 

Участие в конкурсе ДОУ на лучшее оформление 
зимнего участка. 
 

Этапы проектной деятельности



РУССКАЯ НАРОДНАЯ 
ВЫЛЕПЛЕННАЯ ИЗ СНЕГА 

СКАЗКА 

ТЕРЕМОК



Стоит  в  поле  
теремок, 
он  не  низок  
не  высок.

Белым снегом 
заметен,
Крепкий и 
уютный дом.

Резные 
окошки,
Протоптана 
дорожка…



Бежит мышка – 
норушка. Видит 
стоит теремок .

-Кто в тереме 
живет?
Никто ей не 
ответил. Стала 
мышка в тереме 
жить, хозяйство 
вести. Ребятам 
помогать за 
чистотой на 
участке следить.
Порядок на 
участке!



По полю скачет 
лягушка – скакушка.
Видит стоит 
теремок, он не 
низок не высок, из 
трубы валит дымок.
-Кто в тереме 
живет?
-Я мышка –норушка, 
давай  вместе  жить.
Стали они жить 
вдвоем.
 Дети с лягушкой 
играют, спрыгивают 
и запрыгивают .
Весело всем!



Бежит ёжик, на колючках колечки тащит, увидел 
теремок и спрашивает: - Кто в тереме живет?
-Я мышка-норушка, я лягушка-скакушка, иди к нам 
жить. - будешь нас меткости учить. 

Теперь и ребята с ёжиком в меткости тренируются. 



Вслед за ёжиком 
зайчик –
попрыгайчик 
прискакал к 
теремку.
Позвали звери и 
его к себе жить. 
Стали они жить 
вчетвером.  
Зайка, 
трусишка, 
прятаться 
мастер.  Сам 
любит в прятки 
играть и ребят с 
собой зовет.



Бежит лисичка –
сестричка.
-Кто в тереме живет?

-Мы зверята веселые, а 
ты кто?

-Я лисичка- модница, 
затейница да 
хороводница. Знаю 
много сказок, загадок 
про лесных зверей. 
Можно и мне с вами 
жить?
И стали они жить вместе.
Лисичка ребятам много 
интересного рассказала и 
хороводы с ними водила.



Вот из леса волк -
ловкач  и медведь – 
силач бегут.  Оба – 
спортсмены 
известные.
Видят - у  теремка  
весело  и шумно.

-Кто в тереме живет? 
Пустите нас к себе 
жить, мы зверята 
спортивные, ловкие, 
активные.

Стали ребята со 
зверятами  играть - 
тренироваться да 
соревноваться. 
Кто самый ловкий – 
соревнуется с 
волком.



    

А мишка 
принес из леса 
шишки. 
Кто из вас 
стрелок  
отменный, 
тот в корзину 
непременно 
шишкой точно 
попадет 
и, конечно, 
приз возьмет..



Чтобы дети 
не скучали,
папы, мамы 
постарались –
горку сделали 
крутую – 
снеговую, 
ледяную.
Ты не бойся, 
прокатись. 
Вместе с 
нами 
веселись.



Что за башенки витые?  Что за шпили ледяные?
Это крепость. Нам она  очень для игры нужна.  



Не боимся мы морозов, 
нам метели нипочем.

Мы на сказочном участке 
дружно,  весело живём!



Если в гости к нам придешь, 
прямо в сказку попадешь!

Наш участок – всем на диво!

За внимание - СПАСИБО!


