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Мы на месте не 
сидим, 

прогуляться 
мы хотим!



Прогулка является очень важным режимным моментом жизнедеятельности 
детей в детском саду. Целью прогулки является укрепление здоровья, 
профилактика утомления, физическое и умственное развитие детей, 

двигательная деятельность и нравственное развитие детей. Главное, дети 
дышат свежим воздухом! Все дети любят гулять. Прогулка-это и веселые 

игры, и занимательные постройки, и захватывающие рассказы, и, конечно, 
встречи с природой. Воспитывая маленьких детей стремимся заложить 

основы бережного, внимательного и созидательного отношения к природе. 
Учим детей постоянно наблюдать, замечать происходящие сезонные 

изменения! Ознакомление с окружающим способствует воспитанию у детей 
любви к родному городу, краю и природе. Они учатся замечать красоту в 
окружающем их мире природы, выражать своё отношение от увиденного, 

обогащать свой словарный запас новыми красивыми словами русского 
языка! Сколько радости и восторга доставили ребятам игры на свежем 

воздухе. 





До краёв апрельский полдень
Светом солнечным наполнен.
Солнце льётся через край –

Из апреля
Прямо
в май!

Дует свежий ветерок,
Дует прямо на восток,
Гонит облака по небу,

Будет дождичек к 
обеду.



В весеннюю пору изменения в природе наиболее яркие. 
Я стараюсь проследить за ними вместе с детьми: помочь 
осмыслить происходящее самостоятельно маленькому 
человеку таким образом, чтобы не подавлять детской 

самостоятельности, инициативности и в то же время учу 
понимать увиденное, отмечать красоту просыпающейся 

природы, бережно относиться к ней.
Останавливаю внимание детей на интересных фактах, 

объясняю увиденное. Побуждаю малыша 
отмечать весенние изменения в природе всеми 
органами чувств: замечать что - то интересное, 

прислушиваться к новым звукам, вдыхать запахи 
пробуждающейся жизни весны.



Какой прекрасный 
Первоцвет

Навстречу солнцу 
потянулся.

Пришла весна, сомнений 
нет!

И мир для радости 
проснулся.

Пусть он не знает больше 
бед,

Пусть только ласку видят 
дети.

И мы узнаем в чём секрет
Любви и счастья на 

планете.



Под пенёчком домик чей?
Он без окон, без дверей!
Горка-башня  из земли,
Ах, живут здесь муравьи!

Что-то в домик свой заносят,
А из домика выносят
Мелкие песчинки,
Разные крупинки.
Работяги-муравьи
Целый день снуют
От восхода до зари,
И не устают!





Спасибо за 
внимание!


