
«…УТЧАСЬ АДЯМИЕЗ УЛОН НИЕ-
    ЭН КЫШКАТСКЫ НО ШОДЬТЫ 

ЗЕЧ СЮРЕСЪЁСТЭ»…

(10-11 классын дышетскисьёслы классной 
час)

Лэсьтиз: Винокурова Светлана Михайловна, 
выли категориен дышетись, Ленин ёросысь, 

Ижкарысь, Удмурт элькунысь



ЦЕЛЬ-НЫЛПИОСЛЫ ВАЛАНЫ ЮРТОН, МАР СО СЫЧЕ ЯРАТОН, 
УЛОН, АСТЭ ШОДЬТОН 

1.Пычатись мугъёс (воспитательной)

-зеч сямъёс пычатон;

-астэ, ог-огдэ валан, ог-огед сярысь сюлмаськон,гажан  мылкыд 
пычатон.

2.Азинскытись мугъёс (развивающей)

-йырсазез юнматон

-малпаськон радэз азинтон но муромытон

-пушмылкыдэз азинтон

-кылъёсыз  валан, портэм валэктонъёс  сётон (валатскыны, малпанэз 
радызъя вераны, трос полысь одигзе бырйыны, кыче ке тодметъя 
огазеяны но мукет).

3.Тодматись(познавательной)

-Л. Кутяновалэн  яратон сярысь  кылбуръёсыныз тодматон



⦿ Страница контактын-Мылкыд – йӧлпыд. Яратӥсько!

(Удмурт кылын вакчи чуръёс, кылбуръёс, визькылъёс, пальыштыкъёс но мылкыдъёс. 
Кызьы ке яратон, эшъяськон, мӧзмон, шулдыръяськон но серекъян сярысь, озьы ик 
куректон но бӧрдон сярысь)

-Валан понна, ог-огдэс кылзыны дышетсконо

-Пытсам синъёсын но тонэ мон шедьто, 

Ворсам синъёсын но тонэ тодмало.

-Омыртэк ӧвӧл улон, нош тонтэк ӧвӧлы мон!

-Нылаш ке пияш понна бӧрдэ - со зэмзэ сое яратэ, нош пияш ке синвузэ кисьтэ - со нокинэ 
сыӵе зол уз яраты ни, кыӵе юн яратэ нылашсэ.

-Кыӵе со бадӟым шуд, ку тон яратӥськод но тонэ ярато.

-Шедьтӥд ке сыӵе адямиез, кудӥныз тынад шузиаськемед потэ, кудӥныз тынад синьёсад 
яркыт-яркыт тылӝу кисьтӥське- тон юн кут сое, ӝипты бордад, нокинлы но эн сёты, со - 
тынад!

- Кыӵе умой, ку тодӥськод: 

Вань улонад сыӵе нылаш,

Кудӥз тонэн котьку артэ,

Кудӥз тонэ котьку вала...

Бордад туж юн ӝиптӥськыса,

Тыныд вера:"Мон яратско!!!"

Со серектэ, учке шорад:

"Тод, мусое, нош МОН ТЫНАД!«(Ванька Постников)



ЯРАТОН (ЛЮБОВЬ) -
⦿ Любо́вь — чувство, свойственное человеку, 

глубокая привязанность к другому 
человеку или объекту, чувство глубокой 
симпатии (википедия) 

⦿ Глубокое эмоциональное влечение, 
сильное сердечное чувство (словарь 
Ожегова)



ЯРАТОН- 
КОТЬКУ АЗЬЛАНЬ 
НУИСЬ
(ВЕЧНЫЙ ДВИГАТЕЛЬ)



ЯРАТОН- ВЫРЗЫТЪЯН (ДВИГАТЕЛЬ)

 Яратон-ма тон? кин тон?

Яратон – ма каре? 

Яратон-ма вае?

Яратон-ма карисько?

Яратон-ма луэ?



ЯРАТОН- ВЫРЗЫТЪЯН (ДВИГАТЕЛЬ)

 Яратон-ма тон? кин тон?(тон мынам шундые, 
бубыли)…

Яратон – ма каре? (бурдъёс сётэ,кужмо каре,
улыны юрттэ,мылкыдыз лопкытэ,шуг-
секытъёсты палэнтэ,шудэн пылатэ)…

Яратон-ма вае? (бордон,шумпотон,кулон…)
Яратон-ма карисько?(шунасько,яратись 

сюлэмме усьтисько,колэмысь сайкасько,
выльысь улисько)…

Яратон-ма луэ?(сюлэмы тонтэк шымырске, 
шундытэк ворсаське)… 



КЫТЧЫ НУЭ? КЫТЧЫ ВУТТЭ?

Астэ     
шодьтон



Л.КУТЯНОВА (1953-2008Г.Г)

Кин ке но донгытиз монэ  та дуннее : 
Я мын , шуиз , я тыршы , утча , пе ,астэ ; 
Но тод  : утчась адямиез улон ние  -
 Эн кышкатскы но шедьты зеч сюресъёстэ.
Гольык лулын калык полын ветли шонаськыса ,
 льоль – чагырен шунтиськыли, сьодлэсь палэнскыса;
Уй- нуналме  ортчытъяны лэймыт гуре выжи,
Ишкись-бышкись куараослэсь ватиськыны дыши.
Ой утча ук , ой утча мон пиштись сюресъёсме,
Ой тыршы адзыны но тодманы асме ,
Нуныяса вози , ути гольык лулме,
Шонаськыса ик ветлыса , быдти нуналъёсме…

    



АДЯМИЛЭН ЛУЛПУШ УЛОН 
СЮРЭСАЗ  ПУМИСЬКЫЛИСЬ 

КЫЛЪЁС
1. Яратон-любовь
2. Лул-душа,луллэн шунытэз- тепло души 
3. Сюлэм-сердце,сюлэмлэн жугиськемез- 

биение сердца 
4. Шудбур-счастье
5. Валан,шодон –чувства,шодонлэн кужымез-

сила взаимопонимания
6. Семья-семья кусыпъёс
7. Жалость-жалян
8.Ревность-вожан
9. Астэ шодьтон-самореализация


