
Областной форум «Большая 
перемена» 
город Тюмень рук. МО Лукьяненко Татьяна Александровна 2016 год



УМК ШКОЛА РОССИИ

                         



              

 

                             Учебный план  1 класс
Предметная область Учебный предмет Кол-во

часов

Филология Русский язык (авт. В.Г.Горецкий) 5

Литературное чтение» (авт. Л.Ф.
Климанова и др.).

4

Математика и информатика Математика   (авт. М.И.Моро и др.). 4

Обществознание и 
естествознание

Окружающий мир(авт. А.А.Плешаков) 2

Искусство Музыка  Е.Д.Критской, Г.П.Сергеевой, Т. С. 
Шмагина.
 

1

Изо (под редакцией Б.М. Неменского). 1

Технология Технология  (авт, Н.И.Роговцева) 1

Физическая культура Физическая культура(» (авт. Б.Б.Егорова, 
Ю.Е. Пересадиной. 

33



∙

1. Пятидневная учебная неделя;
2. Минимальное по объему домашнее 
задание;
3. Безотметочное обучение, словесная оценка  
     работы;
4. По 3 урока каждый день 
продолжительностью      
     35 минут в течение сентября и октября; 
5. Рассаживание и пересаживание детей за 
     парты по медицинским показаниям;
6.   Схема безопасного пути в школу;
7.    Значки с именами.



•Учебники
•Тетради ( по 2 шт.) в папке
•Счетные палочки
•Веер цифр и букв (гласные и согласные)

•Пенал с принадлежностями
•Принадлежности к урокам ИЗО
•Принадлежности к урокам труда
•Принадлежности для свободного 

творчества 



• 1. Бисероплетение
•2. Шахматы
•3. ИЗО «Город Мастеров»

•4. «Умелые ручки» 

•5. хор «Росток»

•6. Спортивные занятия
•Ушу
•Волейбол
•футбол



• 
•Развитие волевых качеств
•Чтение книг
•Развитие речи
•Тренировка мелких мышц рук
•Развитие мышления
•Развитие памяти



«Учебный труд должен 
быть радостным, должен 
быть источником счастья 

для детей»
                            К.Д.Ушинский 


