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Цель: формирование понимания 
значения креста для христиан.

Задачи.
� Познакомить с понятиями 

«боговоплощение», «распятие».
�  Развивать познавательную 

компетентность и коммуникативные 
способности у обучающихся.

� Обогатить словарный запас 
обучающихся.



БОГОВОПЛОЩЕНИЕ 
 Однажды Бог соединил с Собою обычное 

человеческое тело и человеческую душу. Он во-
человечился. Почему? Потому что Бог есть любовь. 
Он создал людей и любит их. А когда любят кого-то, 
то стараются быть поближе к любимому. Поэтому 
Бог, любящий людей, решил стать един с нами. И для 
этого Он стал человеком.

Ведь Бог свободен. Он создал природу и Он дал ей 
законы. Поэтому законы природы не властны над 
Ним. Он может все – в том числе стать не только 
Богом.

Христиане говорят: «Бог воплотился в человеке». Все, 
что было свойственно Богу всегда, осталось с Ним. 
Но теперь Бог родился как человек: Он сделал Своим 
всё то, что свойственно человеку. Христиане это чудо 
называют воплощение (от слова плоть).



Земная жизнь Иисуса Христа
     До тридцатилетнего возраста 

Иисус Христос жил вместе со 
Своей Матерью, Девой 
Марией, в Назарете, в доме 
Иосифа. Когда Ему минуло 
12 лет, Он вместе с 
родителями отправился в 
Иерусалим на праздник 
Пасхи и пробыл в храме три 
дня, беседуя с книжниками. 
О других подробностях 
жизни Спасителя в Назарете 
ничего не известно, кроме 
того, что Он помогал Иосифу 
плотничать. Как человек, 
Иисус Христос рос и 
развивался естественным 
путем, как все люди. 



Ученики Иисуса Христа
    Число учеников Иисуса 

Христа постепенно 
увеличивалось. Из них Он 
избрал двенадцать и 
назвал их апостолами, т.е. 
посланниками, так как Он 
посылал их для проповеди 
Своего ученья. 
     Имена апостолов 
следующие: Андрей и 
Петр, Иаков, Иоанн - 
сыновья Заведея, Филлип, 
Варфоломей, Фома, 
Матфей или Левий, Иаков 
Алфеев и Симон Зилот, 
Иуда Иаковлев и Иуда 
Искариотский. 



Предательство Христа
    В Иерусалиме иудейские первосвященники благодаря помощи 

Иуды Искариота, схватили Христа и  признав его виновным, 
осудили Иисуса на смерть через распятие на кресте. 



ЖЕРТВА ХРИСТА
Евангелие говорит, что Христос мог бы всю 

землю поразить Своими чудесами и всех 
убедить в том, что именно в Нём Бог стал 
человеком. Но Он этого не сделал.

Когда Его арестовывали, Он ни ангелам, ни 
апостолам не позволил защитить Его. Он не 
спорил со Своими судьями. Если бы Он их 
переубедил, то встреча Жизни (а Бог есть 
Жизнь) и смерти не состоялась 

бы, и смерть не была бы сокрушена 
в самой своей глубине. 
Поэтому Он позволил Себя казнить, 
распять на кресте.



Православный крест состоит из 
трех поперечных перекладин



Верхняя перекладина
   Верхняя, над головой Христа – символизирует 

дощечку с надписью ИНЦИ, которая была на 
распятии Иисуса Христа. Это начальные 
буквы фразы «Иисус Назарянин, царь 
иудейский». «Назарянин» – потому что Его 
детство прошло в городе Назарете в стране, 
которая сегодня называется Израиль. Слово 
«царь иудейский» – из того ложного 
приговора, что вынесли Ему люди, обвиняя в 
том, что Он хочет произвести переворот и 
стать царем в древней Иудее.



Средняя перекладина

  К средней перекладине были прибиты 
руки Христа. 



Нижняя перекладина
   К нижней были прибиты Его ноги. Она перекошена 

потому, что вместе с Христом были казнены еще два 
человека. Они действительно были преступниками. 
Один стал издеваться над Христом: мол, если ты Бог, 
то сотвори чудо и сойди с креста, прекрати свою 
казнь. Другой просил прекратить издевки: « мы 
осуждены справедливо, а Он ничего худого не 
сделал». Этот покаявшийся разбойник был справа от 
Христа. Поэтому перекладина на кресте Христа 
поднята в правую сторону и опущена в левую. Это 
знак того, что «благоразумный разбойник» покаялся и 
пошел ввысь. 



Кресты над храмами

   У крестов, 
устанавливаемых над 
храмами, иногда нижняя 
перекладина 
дополняется или 
заменяется 
полумесяцем. В этом 
случае крест обретает 
очертания якоря. Якорь 
же – знак уверенности и 
твердости. Храм тогда 
воспринимается как 
корабль, увозящий 
людей от угрозы, а его 
колокольня как мачта.



Нательный крест
    Нательный крест (на Руси его называют “тельник”) 

возлагается на нас в Таинстве Крещения. 
Нательный крест помогает переносить болезни и 
невзгоды, укрепляет дух, защищает от злых людей и 
в трудных обстоятельствах. 



Вопросы

�  Что означают слова воплощение, 
Богочеловек?

�  Объясните, для чего, по убеждению 
христиан, Бог стал человеком?

�  Объясни, почему крест, орудие пытки и 
свидетельство страданий Христа, стал 
символом любви Бога к людям?



Задание

   Рассмотри крест, нарисуй его, объясни 
каждую составляющую его частей.



Информационные ресурсы
� http://www.damian.ru/news/2007-06-23/obzor.html 

� http://ru.wikipedia.org/wiki
� http://www.hram-grant.ru/prod.php?id=2 
� http://www.mason.ru/newforum/lofiversion/inde

x.php/t9632.html 
� http://a-sult-h.livejournal.com/141841.html 


