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⚫                                     Для ребенка нет ничего          
естественнее, как развиваться, 

формироваться, становиться тем, что 
он есть в процессе исследовательской 
деятельности.

                                                          С. Л. Рубинштейн.



⚫ Традиционный подход к организации 
образовательного процесса с дошкольниками состоит  
в погоне за определенными результатами. Вместе с 
этим очевидно, что для развития ребенка решающее 
значение имеет не изобилие знаний, а тип их усвоения, 
не результат, а путь к нему.



⚫ Сейчас наступило лето. Чем занять ребёнка, когда у 
него  появилось так много свободного времени? Как 
заинтересовать любознательного малыша 
непривычной игрой? Как играть не только с 
интересом, но и с пользой, не используя при этом 
сложных и дорогостоящих игрушек? 

   В детском возрасте ведущим видом деятельности 
является не только игра, как это принято считать, а в 
большей части экспериментирование.



⚫       Н. Н. Поддьяков дает такое определение: детское 
экспериментирование – это практическое выполнение 
ребенком действий с объектами в целях познания их 
свойств, связей и зависимостей. Эта деятельность не 
задается заранее взрослым, а строится самими 
дошкольниками по мере получения новых сведений.

         



⚫ Экспериментирование способствует формированию у 
детей познавательного интереса, развивает 
наблюдательность.  В деятельности 
экспериментирования ребенок выступает как 
своеобразный  исследователь.  

       В процессе экспериментирования дошкольник 
получает возможность удовлетворить присущую ему 
любознательность, найти ответ на множество 
интересующих вопросов: Почему? Зачем? Как? Что 
будет если?



⚫ Непосредственный контакт ребенка с 
песком, водой, воздухом, предметами 
или материалами, элементарные опыты с 
ними позволяют познать их свойства, 
качества, возможности, пробуждают 
любознательность, желание узнать 
больше, обогащают яркими образами 
окружающего мира. В ходе 
экспериментальной деятельности 
дошкольник учится наблюдать, 
размышлять, сравнивать, отвечать на 
вопросы, делать выводы, устанавливать 
причинно-следственные связи, 
соблюдать правила безопасности.



Экспериментирование с 
песком.
⚫ Игры с песком позитивно влияют на 

эмоциональное самочувствие детей и 
являются прекрасным средством для 
познавательной активности.

⚫ Игры в песочнице – это прекрасная 
развивающая среда для работы с детьми. Она 
дает неограниченные возможности 
экспрессии, так как игры с песком насыщены 
разными эмоциями (восторгом, удивлением, 
радостью), позволяет создавать 
символические образы, отражающие 
неповторимый внутренний мир ребенка. 
Песок – отличный материал для игр: можно 
рисовать, строить мосты, замки, рыть 
каналы.  Ребята знакомятся со свойствами 
песка, постигают приемы строительства из 
него, учатся действовать с водой. В итоге у 
них развиваются творческие, 
исследовательские, конструктивные 
способности, эстетический вкус.



 Можно провести с детьми следующие эксперименты:
⚫ 1. «Сравнение мокрого и сухого песка по весу».Насыпаем 

песок в две одинаковые чашечки, пытаемся на руках определить 
вес песка, делаем вывод – точнее вес определить с помощью 
весов. На весах взвешиваем чашечки с песком и определяем, что 
мокрый песок тяжелее сухого.

⚫ 2. «Из чего состоит песок». С помощью увеличительного 
стекла внимательно рассмотрим, из чего состоит песок (из 
зернышек-песчинок). Как выглядят песчинки? Они очень 
маленькие, круглые, полупрозрачные (или белые, желтые, в 
зависимости от разновидности песка). Похожи ли песчинки 
одна на другую? Чем похожи и чем отличаются? Важно, чтобы в 
процессе сравнения ребята внимательно рассмотрели песчаные 
зернышки.



Экспериментирование с водой
⚫ Игры с водой у бассейна – 

любимое занятие детей на 
прогулке. Выйдя на прогулку, 
ребята всегда спешат к нему, это 
любимое место, ведь играя с 
водой,  они не только получают 
положительные эмоции, но и 
проводят опыты, эксперименты, 
познавая свойства этой 
чудотворной жидкости.

    Вот некоторые опыты, проводимые 
с детьми с водой:

⚫ 1. "Тонет, не тонет”. В ванночку с 
водой опускаем различные по весу 
предметы. (Выталкивает более 
легкие предметы)



⚫ 2."Чудесные спички”. Надломить спички по 
середине капнуть несколько капель воды на сгибы 
спичек, постепенно спички расправляются, (волокна 
дерева впитывают влагу, и не могут сильно сгибаться 
и начинают расправляться).

⚫ 3. «Веселые кораблики». Делаем кораблики из 
бумаги, ореховой скорлупы, коробочек. Затем пускаем 
в воду, делая «волны» и «ветер».



Экспериментирование с 
воздухом.
   Игры с воздухом. На прогулке можно узнать много 

интересного и о воздухе и его свойствах:
⚫ 1. «Помашем веером».  Предложите ребёнку 

помахать веером около лица. Задайте несколько 
вопросов: Что вы чувствуете? Подведите ребёнку 
к выводу, что воздух не «невидимка». Его 
движения можно почувствовать, обмахиваясь 
веером.

⚫ 2. «Поймаем воздух». Дайте ребёнку пакет и 
помогите ему захватывающим движением поймать 
воздух и закрыть пакет. Задайте несколько 
вопросов: Каких размеров стал пакет? Что в 
пакете? Подтвердите предыдущей вывод: воздух 
не «невидимка».

⚫ 3. «Упругий воздух». Дайте ребёнку круг для 
плавания и предложите его накачать. Задайте 
несколько вопросов: чем мы накачиваем круг? Что 
насос пропускает в круг? Почему круг стал 
упругим? Помогите малышу сделать вывод: В 
кругу воздух и именно он делает его упругим.



Оборудование для игры с 
песком, водой и ветром.
⚫ Для игры с песком: пластмассовые ведерки, совки, лопатки, 

формочки, грабельки, ситечки,  игрушки, легко моющиеся (машины, 
куклы), а также дополнительные материалы: дощечки, фанерные 
трафареты, изображающие людей, дома, знакомых детям животных, 
транспортные средства, деревья. Можно предложить  для игры 
кукольную посуду, куски клеенки, цветной пленки, кусочков 
разноцветного оргстекла, пластмассы (края должны быть зачищены), 
природного материала (веточек, корней, камушков, ракушек).

     Детям старшего дошкольного возраста для организации 
конструктивной деятельности в песке предлагаются более мелкие 
игрушки. Увеличивается количество дополнительного материала. Это 
могут быть обрезки пластмассовых и резиновых шлангов, труб 
разного диаметра, куски пенопласта, поролона, шпагата, тесьмы, 
цветной проволоки (в оболочке), а для формовки песка — 
пластмассовые емкости разной формы и размера.



    Для игры с водой.  
⚫ Для организации игр детей с водой на участке 

используются надувные бассейны или другие емкости. 
Также используются плавающие игрушки, 
выпускаемые промышленностью: корабли, лодки, 
уточки, рыбки, крокодилы. Лейки, ведерки, водяные 
мельницы, брызгалки, колбочки, краски пищевые. 
Сачки, разноцветные шарики, камешки, лодки, 
кораблики — из древесной коры, пенопласта,  уточки,  
рыбки,  лягушки — из поролона, плоты из веток 
деревьев.



    Для игры с 
ветром:               

⚫ Для организации игр с 
ветром – самолетики, 
вертушки, флюгеры, 
парашютики, султанчики, 
сачки для ловли ветра, 
мыльные пузыри, шары, 
воздушные змеи, летающие 
тарелки, бумеранги.



Оборудование для 
экспериментирования.
⚫ Увеличительные стекла, весы, песочные часы, 

компас, магниты, разные сосуды из различных 
материалов (пластмасса, металл) разной формы, 
природный материал (камешки, глина, семена, 
листья деревьев и т.д.), утилизированный материал 
(проволока, ткань, пластмасса, пробки и т.д.), 
технические материалы (гайки, шурупы, болты и т.
д.), разные виды бумаг, красители, медицинские 
материалы (пипетки, шприцы без игл, мерные 
ложки, резиновые груши и т.д.).



       Спасибо за внимание!


