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1. Упражнения 
для отработки 
правильной 
артикуляции 
и дикции.















Белые бараны били в 
барабаны.



Бредут бобры в сыры боры.
Бобры храбры, а для бобрят 
добры.



Везет Сенька Саньку с 
Сонькой
 на санках.
 Санки скок, Сеньку с ног, 
Соньку в лоб, все в сугроб. 



Сшит колпак, 
да не по-колпаковски,
 вылит колокол, 
да не по-колоколовски. 
Надо колпак переколпаковать, 
перевыколпаковать. 
Надо колокол переколоколовать, 
перевыколоколовать. 



Даже шею, даже уши 
ты испачкал в черной туши.
 Становись скорей под душ. 
Смой с ушей под душем тушь.
 Смой и с шеи тушь под душем.
 После душа вытрись суше.
 Шею суше, суше уши, 
и не пачкай больше уши. 



На пригорке 
возле горки 
стоят 33 Егорки:

 раз Егорка,
 два Егорка, 
 три Егорка…



2. Упражнения для развития гибкости голоса 



(вполголоса)   Тихо, словно бы во  
сне, 
                    Закружился в тишине
(тихо)                Первый снег и               
зашептал: 
(шепотом)       - Как давно я не 
летал! 



Упражнения 
для постановки 
нужной скорости 

чтения, 
совершенствования чувства темпа и 

ритма.



Стоит он, сопит он, вздыхает он 
тяжко,
И потная взмокла от масла 
рубашка,
И паром он пышет, и жаром он 
дышит.
Идет кочегар и как будто не 
слышит,
Как тяжко он дышит!
И уголь бросает в огромное 
брюхо.
И уголь тяжелый там бухает 
глухо.
И в брюхе горячем пылает так 
ярко.



Уууф, жарко.
Пуууф, жарко.
Ууух, жарко.
Едва, 
Понемногу,
Да-да,
Понемногу –
В дорогу!
В дорогу!



Быстрее, быстрее 
колеса крутились,
И вот все вагоны вперед 
покатились,
Как будто они не вагоны, 
а мячики!
Так-чики,
Так-чики,
Так-чики, 
Так-чики.



4. Упражнения
 для усвоения норм культуры произношения.



алфавит 
библиотека 
водопровод

 документ 
километр 
красивее

 простыня
 свекла 
щавель



алфавит 
библиотека 
водопровод

 документ 
километр 
красивее

 простыня
 свёкла
щавель



блюдец
ботинок

 дел
 килограммов

 носков
сапог
чулок 



кран – кранов

 торт – тортов

 флаг – флагов

 бант – бантов 



5. Упражнения
 на развитие
 логической выразительности. 



Купила бабуся бусы 
Марусе.

А) Кто купил бусы? 
Б) Кому купили бусы?
В) Бусы Марусе сделали?
Г) Бабуся подарила колечко?



Наша Таня громко плачет.

Наша Таня громко плачет.

Наша Таня громко плачет.

Наша Таня громко плачет.



Произнося фразу 

«Коля  умеет петь»

- удивите;
- огорчите;
- иронизируйте;
- восхитите;
- разгневайте;
- констатируйте факт.



6. Упражнения 
для работы 

над жестами и 
мимикой. 



Взять карандаш, 
как горячую кастрюлю, 
как дорогую вазу,
 как контрольную работу,
 как живого червя, 
как просто карандаш.



Покажи выражение лица 
человека,

 режущего лук, 

пробующего на вкус лимон, 

съевшего ложку меда 


