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СТАТИСТИКА:

�     90 %  травм  у  детей – результат 
непреднамеренных    или    случайных 
инцидентов.

�  830 000 детей  в  мире  умирает  
ежегодно от  таких  травм или около 
2300 ежедневно. 

� 1000 детей  могли  бы  быть спасены 
при принятии   проверенных   мер    по 
предупреждению    травматизма.



4   ГРУППЫ   ДЕТСКОГО   
ТРАВМАТИЗМА 

�бытовой 
�уличный 
�спортивный 
�  школьный



НАИБОЛЕЕ  РАСПРОСТРАНЕННЫЕ 
МЕСТА   ПОЛУЧЕНИЯ     ТРАВМ: 

Улица (40% всех травм)
Из них большая  часть  приходится на 
укусы собак.
Причины:
- недосмотр   взрослых,
- следствие  грубых шалостей и 
опасных  игр. 

Необходимые меры: 
контроль за поведением детей на улице.



ДОРОЖНО – ТРАНСПОРТНЫЙ 
ТРАВМАТИЗМ

 Ежегодно  на  улицах   и   дорогах   
страны гибнет 1500 и получает 
ранения 24 000 
несовершеннолетних участников    
дорожного    движения. Более 
половины (55%) – школьники в 
возрасте от 7 до 14 лет.



НАИБОЛЕЕ  РАСПРОСТРАНЕННЫЕ 
МЕСТА   ПОЛУЧЕНИЯ   ТРАВМ:

В стенах школы во время учебного 
процесса (15%).
4/5 травм происходит на 
перемене. 

Необходимые меры:
- инструктаж сотрудников школы и 
учащихся по технике 
безопасности;
- контроль за поведением детей на 
переменах;

   - организация  игр.



НАИБОЛЕЕ РАСПРОСТРАНЕННЫЕ 
МЕСТА ПОЛУЧЕНИЯ ТРАВМ:

• 20-25% всех школьных травм 
происходят на уроках физической 
культуры: 

- падение  со  спортивного  оборудования;
- травмы  брошенным  предметом.

• Необходимые меры:
-инструктаж  по  правильному  
поведению  на уроках  физической  
культуры;
-мониторинг  состояния  спортзала  и 
спортинвентаря.



• знание причин возникновения телесных повреждений и их 
особенностей в различных видах физических упражнений;

• разработка мер по предупреждению спортивных травм. 
Причины спортивных травм: 
•  неправильная организация занятий;
• недочеты и ошибки в методике проведения занятий;
• неудовлетворительное состояние мест занятий и 

спортивного оборудования;
• нарушение правил врачебного контроля;



ПРОФИЛАКТИКА ДЕТСКОГО ТРАВМАТИЗМА В 
УЧЕБНОМ ПРОЦЕССЕ 

(НА УРОКАХ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ)

⦿ недочеты в организации и методике 
проведения уроков; 

⦿ неудовлетворительное состояние 
спортивных площадок, 
оборудования, инвентаря, одежды и 
обуви; 

недисциплинированностью; 

неумением распознавать 

травмоопасную ситуацию; 

необученностью необходимым 

навыкам поведения; 

недооценкой степени опасности 

внезапно возникшей ситуации; 

физической слабостью; 

определенными особенностями 

развития.



МЕРЫ, ПРОФИЛАКТИКА

Систематически на первых 
уроках физкультуры в 
каждой четверти проводится 
инструктаж учащихся по 
правилам поведения и по 
охране труда и здоровья при 
занятиях физическими 
упражнениями.

В журнале инструктажа 
фиксируются дата 
проведения и росписи 
учителя и учащихся.

•После каждого случая 
травмирования с учащимися 
проводится внеплановый 
инструктаж по правилам 
поведения и по охране труда и 
здоровья на уроках 
физкультуры.

На каждом уроке 

физкультуры учитель 

обязан, при объяснении 

упражнения, акцентировать 

внимание учеников на 

наиболее опасных 

факторах в той или иной 

ситуации при выполнении  

задания.



РИСК   ВОЗНИКНОВЕНИЯ   ТРАВМ   У 
ДЕТЕЙ    ОБУСЛОВЛЕН: 

� недисциплинированностью
� неумением   распознавать  

травмоопасную ситуацию
� отсутствием  знаний и представлений 

о последствиях травм
� необученностью необходимым 

навыкам поведения
� недооценкой степени опасности 

внезапно возникшей ситуации
� определенными особенностями 

развития



 ЗАДАЧИ РАБОТЫ

� Применять  технологии и современные формы, методы 
обучения и воспитания обучающихся, направленные на
предупреждение  несчастных  случаев  с  детьми  в 
школе, на улицах, дорогах и во дворах; 

� вовлекать  родителей  в  процесс  обучения 
несовершеннолетних  основам     безопасного поведения 
и предупреждения травматизма в учебном процессе и в 
домашних условиях; 

� усилить роль педагогического коллектива в вопросах 
обеспечения    безопасности поведения на уроке, 
перемене, вопросы безопасности дорожного движения 
детей; 

� повысить   качество   знаний   и   навыков   детей   по 
Правилам   дорожного   движения,  предотвращения 
травмоопасных   ситуаций; 

� совершенствовать   систему  мониторинга  знаний   по 
предупреждению  травматизма. 



СПАСИБО  
 ЗА  

ВНИМАНИЕ  !


