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* Мақсаты:
Адам денесінің құрылысы туралы 

мəлімет жинау.
* Міндеті:
Адам денесінің құрылысын зерттеу. 

Адам дене мүшелерінің қызметімен 
танысу.

Тақырыбы: Адам денесінің құрылысы.



� Адам бөлшекті мазайкадан құралған.
� Адам дене мүшесі  батарейка арқылы жұмыс 

істейді.
� Адам дене мүшесін оңай ауыстыруға болады.

� Адам денесі қаңқадан,ағзалардан, құрауыштардан, 
жасушалардан тұрады.

� Организм мүшелері күні-түні тыным таппай қызмет 
етеді.

 
 

Гипотеза:



* Күтілетін нəтиже:
* «Менің денем неден құрылған?»деген сұрағыма 

жауап табу, оқушыларға қызықты  
*     жаңалық ашу.
* Сыныптастарыма адамның дене мүшелерінің 
қызметі туралы, маңызы туралы түсіндіріп, 
денсаулықтарын сақтауға баулу.

* Бастауыш сынып оқушылары арасында 
салауатты өмір сүруді бағыштайтын волонтерлік 
қызмет атқару.

Күтілетін нəтиже:





Адамның денесі 13 химиялық элементтен жасалған



Организмнің 
микроскоптық 
құрауыштары 
кіп-кішкентай 
«кірпіштер» 
болып табылады, 
олар жасушалар 
деп аталады.



Əр секунд сайын 
денеде 2 миллион 
жаңа жасушалар 

пайда болып 
отырады.



Қаңқа – 
сүйектерден 

құралатын жəне 
бүкіл денені ұстап 

тұратын тірек 
болып табылады. 



Адам бұлшық 
еттердің 

арқасында 
қозғалыс 
жасайды.



Қан – 
организмнің 

тасымал 
жүйесі. 



*  Адам денесі қаңқадан,ағзалардан, 
құрауыштардан, жасушалардан тұрады.

*  Организм мүшелері күні-түні тыным 
таппай қызмет етеді.

*  Біз дене мүшелерімізді, яғни 
денсаулығымызды сақтау керекпіз.

Қорытынды:



1. Роберт Уинстон
2. “Менің денем неден құрылған?”
3. “Биология” 8 сынып  (электрондық оқулық)
4. “Биология” 7 сынып
5. Дүниетану 3 сынып
6. Интернеттік материал

Қолданылған əдебиеттер:


