
1. Ветки не ломайте, деревья не качайте, ни 
травинку, ни лист зря не рвите.
2. В лесу можно играть: листьями бросаться, венки 
плести, букеты рвать. Подумаешь, много зелени – 
еще вырастет.
3. Наконец-то мы в лесу. Здесь можно пошуметь, 
покричать, поаукать и, главное, никому не 
помешаешь! Ведь людей нет.
4. Старайтесь не шуметь, а то лес испугается, 
затаится, и вы не узнаете ни одной тайны.
5. Пучеглазую лягушку, ползучего ужа, 
неповоротливую жабу, противных гусениц можно 
прогнать, а лучше бы совсем их не было.
6. Звери всякие нужны, звери всякие важны. 
Каждый из них в природе делает своё дело. Не 
пугайте животных!7. Пришёл на луг – нарви большой букет цветов.

8. Не ловите бабочек, они так нужны цветам!
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Проверяе
м!

У кого кружочки расположены в таком же 
порядке?Вы – настоящие друзья 

природы!



Не стукнет, 
не брякнет,
А ко 
всякому 
подойдёт.

Что слаще 
мёда,
Сильнее 
льва?

Зачем мы спим ночью? Кто 
попытается ответить на этот вопрос?

Прочитайте тему урока на с. 52 
учебника.
Прочитайте, какие учебные задачи 
мы поставим перед собой.
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Зачем мы спим 
ночью?



Вспомните, хорошо ли вы спали 
сегодняшней ночью. Кто 
выспался? А кто не выспался? 
Почему?Рассмотрите два верхних 
рисунка на с. 52 учебника. Какой 
из учеников хорошо выспался?

Давайте разберёмся, что 
происходит с человеком за день.

Зачем он ложится спать?



Чтоб сонного Василия 
Заставить утром встать,
Громадные усилия 
Затрачивает мать.

Он из боязни сквозняков,
Закрыв окошко плотно,
Меж двух больших 
пуховиков 
Весь день проспит охотно.

У Настеньки, у Настеньки
Всю ночь окошки настежь.
Её румянец ярок,
Глубок и сладок сон.

Ночное небо в звёздах,
Ночной прохладен воздух,
И в Настенькину комнату 
Заглядывает клён.

Здесь нет перины ни одной,
Нет одеял на вате,
Лежит матрац волосяной
У Насти на кровати.

Ей снятся сны хорошие
До самого рассвета
(Принцессе на горошине
И не мечтать про это).

Разбудит солнце Настеньку, 
Она с постели вскочит,
И делает гимнастику,
И весело хохочет!

Водою обливается
И зубы чистит пастой.
Ей солнце улыбается,
А клён ей шепчет: 
«Здравствуй!»



Как начинается новый день для 
Василия?

А как утром встаёт Настенька?

Как вы думаете, почему дети так 
по-разному встают?

Давайте разберём в парах 
правила подготовки ко сну. 
Обсудите нижние рисунки на с. 
52.А как вы вечером готовитесь ко 
сну? Все ли правила 
соблюдаете?



Ребята, а спят ли животные?
Где спит рыбка

Ночью темень. Ночью тишь.
Рыбка, рыбка, где ты спишь?
Лисий след ведёт к норе,
След собачий – к конуре.
Белкин след ведёт к дуплу,
Мышкин – к дырочке в полу.
Жаль, что в речке на воде,
Нет следов твоих нигде.

И.Токмакова



Животные тоже спят в своих 
жилищах. Соотнеси: 

В норе.

А где спит белка?

В 
дупле.

А 
мышка? 

В 
норке.

Расскажите, как спят ваши 
домашние питомцы?

Где спит лисица?



Отгадайте загадки и узнаете, какие 

животные ночью не спят.

Всю ночь летает,
Мышей добывает.
А станет светло,
Спать летит в дупло.

Целый день он 
спать не прочь,
Но едва настанет 
ночь,
Запоёт его смычок.
Музыканта звать …



Днём спит,
Вниз головой 
висит,
Ночью летает,
Пищу добывает.

То погаснет,
То зажжётся
Ночью в роще 
огонёк.
Угадай, как он 
зовётся?
Ну, конечно, …



Людям каких профессий не 
приходится ночью спать?



В чудной стране
В одной стране,
В чудной стране,
Где не бывать тебе и мне,
Ботинок чёрным язычком
С утра лакает молочко.
И целый день в окошко
Глазком глядит картошка.
Бутылка горлышком поёт,
Концерты вечером даёт,
А стул на гнутых ножках
Танцует под гармошку.
В одной стране,
Чудной стране…
Ты почему не веришь мне?

И.Токмакова



Выполните задание №2 на 
с. 35 в рабочей тетради.

Ответьте на вопросы 
учебника на с. 53 в рамке.


