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Кто старше, овёс или 
ячмень?













                Бабье лето 
— Если бабье лето погожее , 

то осень будет непогожая , 
но если бабье лето 
непогожее , то осень будет , 
наоборот , погожая . 



• Каждому овощу свое время.
• Всякий день с овощами, да не всякий день 

со щами.
• Любовь не картошка – не выкинешь в 

окошко.
• Капуста любит воду да хорошую погоду.
• Голова садовая (значит: капустный кочан, т.

е. неловкий человек, разиня.)
• Проще пареной репы (т.е. очень просто).
• Лук от семи недуг.





   1. Артишок.
2. Баклажан.
3. Дыня.
4. Кабачок.
5. Капуста.
6. Картофель.
7. Лук.
8. Морковь.
9. Огурец.
10. Патиссон.
11. Перец.
12. Петрушка.

   13. Редис.
14. Редька.
15. Репа.
16. Салат.
17. Свекла.
18. Сельдерей.
19. Томат (помидор).
20. Тыква.
21. Укроп.
22. Чеснок.
23. Шпинат.
24. Щавель.

Овощной словарик





•Что за 
скрип, что за 
хруст?
Это что еще 
за куст?
Как же быть 
без хруста,
Если я …

Капуста





Два побега капусты от одного корня - 
примета к счастью. 
Чтобы узнать о будущем супруге, 
вслепую возьмите капусту и изучите ее. 
Если у нее длинный и прочный стебель, 
муж будет сильным и красивым; если 
изогнутый - муж будет нечестным, 
грубым и нежеланным.                                                 



Под кустом в земле плоды –
Человеку за труды.

Картофель





Носить в кармане старую почерневшую 
картофелину - примета помогает от 
ревматизма. 
Если сажать картофель в Страстную 
пятницу – он не вырастет. 
Если выкипит кастрюля с картофелем - 
примета к дождю. 
Если загадать желание, когда вы в 
первый раз едите молодой картофель, 
оно исполнится. 





•Летом в огороде 
– свежие, 
зеленые,
А зимою в бочке 
– желтые, 
соленые.
Отгадайте, 
молодцы,
Как зовут их? …

Огурцы



— Огурцы , посеянные в среду или 
пятницу , обычно бывают горькими на 
вкус ; 
— солить огурцы следует на молодой 
месяц , как и вообще делать все 
заготовки ; 
— соленые огурцы необходимо 
встряхнуть в кадке или в бочонке в 
день Воздвижения (27 сентября ), 
тогда они лучше сохраняются .





•Красный нос в землю врос,
А зеленый хвост – снаружи.
Нам зеленый хвост не нужен,
Нужен только красный нос. 

Морковь



Если есть морковь, вы будете 
видеть в темноте. 
С помощью моркови можно 
лечить астму, ревматизм и 
желчные камни. 





Хоть я и сахарной 
зовусь,
Но от дождей я не 
размокла.
Крупна, кругла, 
сладка на вкус.
Узнали вы? Я …

Свекла



Есть сырую свеклу каждый день 
– примета защищает от рака. 
Свеклу можно использовать для 
лечения головной боли и 
простуды, и чтобы очистить 
печень и селезенку. 





  Лук

Кто его раздевает 
Тот слёзы проливает



Повесить в комнате луковицу – защита от болезней. 
Разрезанная луковица в доме - примета к ссорам. 
Если загадать желание, когда вы сжигаете кожуру лука, оно 
исполнится. 
Носить при себе сырой лук - примета защищает от змей. 
Видеть во сне лук - примета к счастью. 
Лук используется при лечении лихорадки, облысения, 
бессонницы, похмелья, собачьих укусов, обморожения и 
зубной боли. 
Предсказание погоды по луку:
Лук с тонкой кожицей – по примете зима будет мягкой. 
Лук с кожурой плотной – по примете зима будет холодной. 





Привязан кустик к 
колышку.
На кустике – шары:
Бока подставив 
солнышку,
Краснеют от жары. 

Помидоры



Большой красный помидор на 
подоконнике отпугивает злых 
духов. 
Если положить на камин 
помидор, согласно примете, он 
дает процветание всем жителям 
дома. 





— Овощи нужно начинать выкапывать в день недели , на который в этом 
году приходилось Благовещение , или в субботу , чтобы они не были 
червивы и чтобы не гнили ; 
— если какой - либо овощ даст много листьев и мало плода , то в 
следующем году он весь пойдет в плод ; 
— когда хозяйка угощает кого - нибудь своими овощами в огороде , она 
не должна выбирать , а подать первый попавшийся , иначе прекратится 
рост всех овощей ; 
— всякое одолжение овощей , пока они еще растут в огороде , весьма 
благоприятно сказывается на росте остальных , поэтому нельзя жалеть 
одалживать овощи ; 
— но ни в коем случае нельзя одалживать овощи в те дни , когда они 
были посеяны ; 
— каков на вкус будет первый съеденный в огороде овощ , таков же на 
вкус будет и последний , съеденный там же; 
— что бы ни собиралась сеять хозяйка в огороде , она прежде всего 
подходит к изгороди и через нее бросает на приготовленное место 
несколько семян , а потом уже входит в огород и сеет : посеянные овощи 
будут хороши ростом и смачны . 
























