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Как помочь птицам зимой



⚫ Зима — самое трудное для 
птиц время года. Лютые 
холода, снег и голод. Зима 
чувствует, что скоро ей 
придется уступить свои 
права, вот она и злится: 
то морозом ударит, то 
заметет поземкой. Хуже 
всего, когда после дневной 
оттепели ударит ночью 
мороз и сразу заморозит 
снег сверху. Такая ледяная 
корка на снегу — наст — 
крепкая, жесткая, 
скользкая. Ее не разбить 
ни слабыми лапками, ни 
клювом. Как птицам 
достать подо льдом пищу 
— травку, зернышки? У 
кого нет силы пробить 
стекло ледяной корки, 
тот голодает.



⚫ Во второй половине 
зимы, когда большая 
часть зимних ягод и 
плодов съедена или 
пропала, 
дополнительные 
подкормки особенно 
важны для выживания 
птиц. В суровые зимы 
подкормки 
специальным жирным, 
высококалорийным 
кормом помогают 
многим птицам выжить



⚫ Зимний корм для 
птиц.

⚫ -специальные 
высококалорийные смеси семян 
и орехов для диких птиц из 
зоомагазинов;

⚫ -смеси из червяков и насекомых 
из зоомагазинов;

⚫ -головки подсолнечника, 
желательно с черными 
семечками;

⚫ -свежие фрукты или обрезки 
фруктов;

⚫ -свиное сало или нутряной жир;
⚫ -отварной, жареный или 

печеный картофель;
⚫ -тесто или готовая выпечка;
⚫ -остатки отварного риса, 

гречки, перловки, овсянки, 
фасоли, чечевицы.



Кормушка 
для птиц 
своими 
руками



 Кто что любит…
⚫ -- «Зимние пироги» привлекают 

синиц, воробьев и зеленушек 
-- Сало и нутряной жир особенно 
любимы синицами, дроздами, 
крапивниками и дятлами
-- Разложенные на земле свежие или 
сухие фрукты, а также ягоды не 
останутся без внимания дроздов, 
малиновок, синиц и скворцов
-- Цельный арахис – любимое зимнее 
лакомство синичек, зеленушек, 
воробьев, поползней, больших 
пятнистых дятлов и чижей; а 
измельченный – малиновок, лесных 
завирушек и крапивников. Арахисом 
также можно попытаться привлечь 
очаровательных и пугливых соек
-- Сыр любят малиновки, завирушки и 
дрозды
-- Картофель нравится многим 
птицам, если повезет, на него могут 
соблазниться даже дикие утки, гуси, 
лебеди и фазаны, если они водятся в 
ваших краях



   Правила содержания 
кормушек

⚫ 1. Кормушки должны 
располагаться на открытых 
местах с хорошим обзором, 
но неподалеку от 
естественного убежища 
(дерева, кустарника) для 
частичной защиты от 
хищных птиц и кошек.

⚫ 2. Кормушки всегда 
должны содержаться в 
чистоте.

⚫ 3. Если вы начали кормить 
птиц, то обеспечивать 
свежий корм следует 
регулярно, особенно 
зимой. Понемногу 
регулярно лучше, чем 
помногу иногда. 



Кормушка поможет нашим 
пернатым друзьям пережить 
трудные времена. Если вы не 
будете забывать подсыпать что-
нибудь вкусненькое в кормушку 
с приходом тепла, внимание к 
вашему саду со стороны 
птичьей братии гарантировано 
круглый год! 



Берегите птиц
Все тропинки замело,
Снег блестит, 
искрится,
Стукнула в мое окно
Клювиком синица.
  
За окно повешу ей
Я кусочек сала,
Чтоб теплей и 
веселей
Бедной птахе стало.


