
Формирование универсальных учебных 
действий младшего школьника 



Цель: 
• оказание помощи родителям в 
формировании УУД младшего 
школьника
Задачи:
• расширить объем знаний родителей о 
ФГОС, о формах и методах решения 
возникших проблем с детьми; 
• выработать совместную программу 
действий по стимулированию 
познавательной деятельности учащихся; 
• выявить проблемы взаимодействия 
родителей с ребенком по преодолению 
учебных затруднений.



  Истинная цель 
просвещения – не в том, 
чтобы сообщить людям 

определённую
сумму сведений по 
различным наукам, 

а в том, 
чтобы пробудить в каждом 

человеке творца,
духовно активную личность 

– и в этом счастье. 
М. В. Ломоносов



За последние десятилетия наше общество 
существенно изменилось: изменились взгляды 
на жизнь, изменились требования, 
предъявляемые к уровню жизни, изменились 
экономические, социальные и культурные 
составляющие нашего общества. Все эти 
изменения не могли не отразиться на 
образовании. Действительно, в связи с 
произошедшими изменениями современному 
обществу требуются люди, которые очень гибко 
будут реагировать на малейшие изменения, не 
бояться их, а, наоборот, умеющие быстро 
приспосабливаться к новым условиям.



С 1 сентября 2011 года все образовательные 
учреждения России перешли на новый 
Федеральный государственный 
образовательный стандарт начального общего 
образования (ФГОС НОО).
Вы знаете, что участниками образовательного 
процесса являются не только учителя, ученики, 
но и родители, поэтому вам, как одной из 
сторон образовательного процесса необходимо 
знать какие изменения происходят в сфере 
образования чему, как и кто будет учить ваших 
детей.
Итак, что такое ФГОС, чем отличаются новые 
стандарты от тех, что были, и зачем нужны 
вообще какие-то изменения?



В стандартах предыдущего поколения 
основной упор делался на «багаж» знаний, 
которым должен овладеть ученик по 
завершении обучения, чем шире багаж, тем 
лучше. Но жизненные реалии показали, что 
это не совсем так. Многие из выпускников по 
окончании школы сталкивались с трудностями 
в адаптации к взрослой жизни, где нет 
учителей, которые их направляют, говорят, что 
следует и как делать, т.е. одного «багажа» 
знаний недостаточно, выпускник школы 
должен уметь самостоятельно решать свои 
проблемы, самостоятельно устраивать свою 
жизнь.



В стандартах нового 
поколения во главу угла 
ставятся не ЗНАНИЯ, 
УМЕНИЯ, НАВЫКИ, а 
универсальные учебные 
действия – умения 
учиться самостоятельно.





Отличительной особенностью 
нового стандарта является его 
деятельностный характер, 
ставящий главной целью развитие 
личности учащегося. Система 
образования отказывается от 
традиционного представления 
результатов обучения в виде 
знаний, умений и навыков, 
формулировки стандарта 
указывают реальные виды 
деятельности, которыми учащийся 
должен овладеть к концу 
начального обучения. Требования к 
результатам обучения 
сформулированы в виде 
личностных, метапредметных и 
предметных результатов.



Неотъемлемой частью ядра нового стандарта являются 
универсальные учебные действия (УУД). Под УУД 
понимают «общеучебные умения», «общие способы 
деятельности», «надпредметные действия» и т.п. Для УУД 
предусмотрена отдельная программа – программа 
формирования универсальных учебных действий (УУД). Все 
виды УУД рассматриваются в контексте содержания 
конкретных учебных предметов. Наличие этой программы в 
комплексе Основной образовательной программы 
начального общего образования задает деятельностный 
подход в образовательном процессе начальной школы.
Развитие личности в системе образования обеспечивается, 
прежде всего, через формирование УУД, которые выступают 
основой образовательного и воспитательного процесса. 
Овладение учащимися универсальными учебными 
действиями выступает как способность к саморазвитию и 
самосовершенствованию путем сознательного и активного 
присвоения нового социального опыта. Овладение 
учащимися УУД происходит в контексте разных учебных 
предметов и, в конечном счете, ведет к формированию 
способности самостоятельного успешного усвоения новых 
знаний, умений и компетентностей, включая организацию 
усвоения, то есть умения учиться.



В широком значении термин 
«универсальные учебные действия» 
означает умение учиться, т.е. способность 
субъекта к саморазвитию и 
самосовершенствованию путем 
сознательного и активного присвоения 
нового социального опыта.
В более узком значении термин 
«универсальные учебные действия» можно 
определить как совокупность способов 
действия учащегося (а также связанных с 
ними навыков учебной работы), 
обеспечивающих его способность к 
самостоятельному усвоению новых знаний 
и умений, включая организацию этого 
процесса.



В составе основных видов универсальных 
учебных действий можно выделить четыре 
блока: личностный, регулятивный, 
познавательный и коммуникативный.

В составе основных видов универсальных 
учебных действий можно выделить четыре 
блока: личностный, регулятивный, 
познавательный и коммуникативный.



Личностные универсальные учебные действия обеспечивают ценностно-смысловую 
ориентацию обучающихся (умение соотносить поступки и события с принятыми этическими 
принципами, знание моральных норм и умение выделить нравственный аспект поведения) и 
ориентацию в социальных ролях и межличностных отношениях.
Регулятивные универсальные учебные действия обеспечивают обучающимся организацию 
своей учебной деятельности.
С первого класса у детей складывается представление об учебной деятельности. Учащиеся 
находят ответ на вопрос: Что значит уметь учиться? Они знакомятся с двумя основными шагами 
учебной деятельности - «Что я не знаю?» и «Сам найду способ!».
Младшие школьники учатся фиксировать затруднение в учебной деятельности, ставить цель, 
строить способ достижения цели. Мы должны формировать и развивать у учащихся умение 
проверять свою работу по образцу с опорой на алгоритм, также знакомим с алгоритмом 
исправления ошибок. Ученики учатся выполнять инструкции, чётко следовать образцу. Таким 
образом, мы формируем регулятивные универсальные учебные действия. Регуляция – это не что 
иное, как управление действиями, это основа основ успешности любой деятельности, это умение 
управлять своей деятельностью. В начальной школе можно выделить следующие регулятивные 
учебные действия, которые отражают содержание ведущей деятельности детей младшего 
школьного возраста: умение учиться и способность к организации своей деятельности 
(планирование, контроль, оценка); формирование целеустремленности и настойчивости в 
достижении целей, жизненного оптимизма, готовности к преодолению трудностей. Так 
целеполагание, планирование, освоение способов действия, освоение алгоритмов, оценивание 
собственной деятельности являются основными составляющими регулятивных универсальных 
учебных действий, которые становятся базой для учебной деятельности.



Познавательные универсальные учебные действия включают: общеучебные, логические учебные 
действия, а также постановку и решение проблемы.
Коммуникативные универсальные учебные действия обеспечивают социальную компетентность и учёт 
позиции других людей, партнёров по общению или деятельности; умение слушать и вступать в диалог; 
участвовать в коллективном обсуждении проблем; интегрироваться в группу сверстников и строить 
продуктивное взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и взрослыми.
Мы знакомим детей с основными правилами общения, правилами поведения на уроке, учащиеся выводят 
простейшие правила работы в парах, группах, а самое главное приобретают опыт совместной работы. 
Необходимо формировать представление детей о том, что важно обмениваться мыслями, понимать друг 
друга, договариваться, а также учить детей общаться, продуктивно сотрудничать друг с другом.
Большая ответственность в формировани универсальных учебных действий возлагается как на педагога, 
так и на их родителей. Учитель играет ведущую роль в формировании учебных действий у учащихся.
Главный ответ на вопрос - как помочь ребёнку учиться – позволить ему быть самостоятельным и не мешать 
своей «помощью»! Однако это красивое правило очень по разному может быть применено к разным детям. 
Кто-то из них готов с 1 класса взять на себя ответственность за свою учёбу. Кто-то же по самым разным 
психологическим особенностям требует к себе постоянного чуткого внимания.
Наши дети не умеют собирать свой портфель. Как можно это сделать? Пример: «Вот твой дневничок! Он 
поможет тебе в важном деле-учёбе. Чтобы хорошо учиться, тебе надо знать, какой наступает день, какие в 
этот день у тебя будут уроки, какие книги и тетради нужно взять в школу и т.д. Дневник поможет всё это не 
забыть». Родители должны показать, как с помощью расписания собрать портфель на учебный день. Сначала 
делать это совместно, затем предложить ребёнку самостоятельно собрать портфель. В конце недели вместе 
заполнять расписание на следующую неделю, пользуясь расписанием первой недели, как образцом. Вести 
записи аккуратно. И так день за днём по ступенечкам ребёнок будет вырабатывать необходимые навыки.



На основе сформированности УУД мы должны 
получить
«Портрет выпускника начальной школы»
∙ любознательный, активно и заинтересованно 

познающий мир;
∙ владеющий основами умения учиться, 

способный к организации собственной 
деятельности;

∙ любящий свой народ, свой край и свою 
Родину;

∙ уважающий и принимающий ценности семьи 
и общества;

∙ готовый самостоятельно действовать и 
отвечать за свои поступки перед семьей и 
обществом;

∙ доброжелательный, умеющий слушать и 
слышать собеседника, обосновывать свою 
позицию, высказывать свое мнение;

∙ выполняющий правила здорового и 
безопасного для себя и окружающих образа 
жизни.


