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Слышу я: звенит синица 
Средь желтеющих ветвей; 
Здравствуй, маленькая птица, 
Вестница осенних дней! 
Хоть грозит он нам ненастьем, 
Хоть зимы он нам пророк — 
Дышит благодатным счастьем 
Твой веселый голосок. 



Птицы  оживляют леса, поля, рощи, парки звучными песнями, радуют 
глаз ярким оперением, подвижностью, красотой. 
Я расскажу об  обычной птице, с которой люди сталкиваются в городе 
очень часто. Она привлекает к себе внимание  необычным нарядом и 
звонкой песенкой. 

    Выглянув в окошко, можно увидеть сидящих на дереве синиц. 
Их  много, и все они одновременно громко кричат. 
 Синичка очень красивая птичка. Грудка у нее лимонно-желтая, а 
посередине – черный галстук. Спинка зеленая, на голове бархатная 
шапочка. Щечки белые,  хвост короткий, ровный с небольшой вырезкой. 
Крылья и хвост серого цвета. 
Птицы  смелые: они не улетают при виде человека, а продолжают с 
писком перелетать с ветки на ветку, с дерева на дерево, осматривая 
каждую трещинку в коре. Они очень подвижны: подвешивались к веткам 
вниз головой, качались, держась на самых тонких веточках. В этом им 
помогают их длинные и острые когти, загнутые вниз. Лапки у них 
сильные и толстые. 



   Почему же этих птиц люди назвали синицами – ведь синих перьев у них 
нет? Когда внимательно прислушаешься к голосам этих озорниц, то 
услышишь «Си-си-си», их звонкие песни, напоминающие перезвон
колокольчика: "Зинь-зинь!". Птица тихонько попискивает, будто сама себя 
называет. 

Интересные факты о синице

      Оказывается, синица – всеядная пти ца. За сутки она съедает насекомых 
примерно в 2,5 раза больше собственного веса, то есть около 50 г. Синицы 
хорошо помнят места, где их кормили, и в следующую зиму возвращаются не 
только сами, но и приводят с собой молодняк. Пережив зиму рядом с 
людьми, весной синицы улетают в родные леса. 

      Всему миру показали синицы свою находчивость и изобретательность. 
Например, если внутри бутылки на нитке подвесить съедобный для птицы 
кусочек, она сначала попытается склевать его сквозь стекло. Затем сядет на 
горлышко и будет вытягивать   нитку  клювом.   Но нитка слишком длинна, и за 
один раз её вытянуть невозможно. Тогда птица начнёт после каждого 
подтягивания придерживать её лапкой и в конце концов вытянет корм. 
   Синица, взяв семечко (например подсолнечника), не пытается его очистить. 
Вместо этого, прижав семянку лапкой к ветке, птица ловко пробивает её 
клювом и выклёвывает мякоть. 

     Синицы научились забираться в свертки и пакеты с продуктами, 
научились срывать клювом фольгу с бутылок и лакомиться сливками 
или молоком 



   С давних пор на Руси в ноябре 12 числа отмечается Синичкин день, 
т. е., день встречи зимующих птиц. 
Почему именно Синичкин день? Да потому что синица – божья птица 
считается на Руси. 
   В старину в этот день на Руси отмечали День памяти святого Зиновия Синичника. Его 
считали покровителем всех лесных птиц: синиц, снегирей, соек, щеглов, свиристелей и 
других. 
    Наши предки встречали его шумно и празднично; развешивали на ветвях деревьев 
любимое лакомство – сало; устраивали вечерки. Люди готовили кормушки, 
заготавливают для них подкормку, в том числе и «синичкины лакомства»: несоленое 
сало, нежареные семечки тыквы, подсолнечника или арахиса, и  читали стихи про птиц, 
загадывали загадки, играли и просто любовались зимними птахами. 
На Зиновий - Синичник детишки выбегали на улицу и зазывали синичек в гости. 

Синиченька - невеличенька, 
Прилетай ты к нам 

Из чужих краёв, 
Принеси ты нам Зиму снежную, зиму тёмную. 

Синиченька - сестриченька, 
Созывай снегирей 

И лети к нам скорей! 



   Кто не видел зимой в городе больших синиц?
«Разве ж это диковина? –скажешь ты. Каждый день под окнами летают».
Видеть-то – все их видели, но мало кто знает, хорошо ли синице зимой, как живёт в 
морозное время такая красавица? 
    Давайте посмотрим.

Шустрые синички,
Птички-невелички,
Прилетают в города
На зиму, где есть еда.
А весеннею порой
Улетают в лес родной.

                       Л. Громова

   В  России  наиболее  известна большая синица; зимой она — обычный обитатель 
городов и посёлков. 

  Яркое оперение этих птичек радует глаз среди однообразной зимней 
белизны. Полёт синицы - яркий пример того, как следует экономить 
силы, находясь в воздухе. Эти юркие птахи летают очень быстро, и 
при этом они невероятно редко взмахивают крылышками



   На зиму большие синицы не улетают с другими птицами в тёплые края.
Они сбиваются в смешанные стайки, например, с воробьями,  и кочуют в 
поисках корма.

            

      Всего в семействе синицевых 65 видов, из которых 
в России обитает 11видов  (московки, лазоревки, гаички, синица – 
хохлатая -гренадер, долгохвостые синицы- ополовники) . 
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«С утра до вечера, ни минутки не 
передыхая, перепархивают они с дерева 
на дерево, с ветки на ветку, всё 
обшаривая и осматривая, заглядывая в 
каждую трещинку на дереве, 
внимательно обследуя каждый укром ный 
уголок и беспрестанно долбя то тут, 
то там своим крепким клювом. Там 
запряталась мушка, здесь притаился под 
кусочком коры жучок, тут кучечкой, 
словно бисеринки, сложены и 
прилеплены к коре яички бабочки — всё 
это для синицы лакомый кусочек», — 
так рассказывал натуралист Д. Кайгородов. 
Истребление вредных насекомых во все 
времена года — это и есть основная польза, 
которую приносят синицы человеку. 

Считается, что синицы самые полезные из птиц, 
обитающих в России.



   А знаешь ли ты, что если синичку зимой хорошо кормить, то 
никакие холода ей не страшны?

Сыта птица – и тепло ей под пухом и перьями. Ведь в пухе образуется 
огромное количество пузырьков с воздухом, создающих 
теплоизолирующий слой, да и сама структура пера птицы такова, что 
сохраняет тепло лучше любого меха.

За окном мороз стоял –
Холодно пичужкам…
Кто-то вдруг из нас сказал:
«Сделаем кормушки!»
И на завтра под окном,
На суку дубовом,
Появился птичий дом
С чудною столовой.



Нужно сделать кормушку, повесить её на дерево 
повыше и подкармливать пернатых зимовщиков. 

Птицам так тяжело зимой, что любая болезнь для 
них практически смертельна. 
Поэтому кормушки и места постоянного 
кормления надо содержать  в чистоте,  чтобы они 
не стали источником болезней. 
Птиц можно заметить возле  кормушек,  едва 
забрезжит рассвет. Поэтому корма в кормушки 
надо засыпать с вечера.
 И пока стоят сильные морозы или метут метели, 
это нужно делать каждый вечер. 



 В суровое время года не побрезгуют они и настоящим воровством:
с огромным азартом разыскивают чужие кладовые с запасёнными
на зиму семенами, причём делают это с большим мастерством и знанием
дела. Ищут синички зимующих насекомых или их кладки в трещинах коры 
деревьев – куколок, жуков или оцепеневших гусениц, с удовольствием
пообедают выпавшими из шишек  семенами ели и сосны.

Синица с удовольствием съест семечки подсолнуха, 
несолёное сало, творог, масло и вообще любые белковые 
продукты, например, мелко нарезанные кусочки мяса. Но 
не откажется она и от обычной булки – зимой не время 
привередничать! 
Нельзя лишь давать птицам жареные семена и солёные 
продукты!

Синички – маленькие  птички. 
Синички – шустрые  сестрички,
К кормушке нашей подлетели – 
Видать покушать  захотели.



    Если синичек кормить регулярно, то они 
запоминают своего благодетеля, начинают 
встречать задолго до подхода к кормушке, летая 
вокруг с трескотнёй.
 Синицы часто садятся на руку и едят с ладони.

Синички – маленькие птички, 
Синички – шустрые сестрички,
К нам каждый день они спешат,
Спасибо пеньем говорят.

Подкармливая птиц, мы решаем несколько экологических 
проблем.

Чтобы убедиться в этом, немного посчитаем:
· Одна кормушка может спасти от смерти до 50 синиц за зиму.
· Одна синица спасает от вредителей до 10 деревьев за сезон.
· Одно небольшое дерево обеспечивает кислородом трёх человек.
А каково количество вредителей, уничтожаемых птицами?! Обычно 
синичка производит на свет от 6 до 12 птенцов, причем, делает это дважды 
за лето. Выкармливает потомство 18 дней, успевая слетать за кормом не 
менее 10 000 раз. И это только одна птичка! А ведь их целые стаи живут 
рядом с нами, защищая наши сады-огороды не только летом, но и зимой. 



Стихи о синицах

***
С жёлтой грудкою летит - 
Что это за птица? 
Как наряден её вид! 
Звать её - синица! 
В стайке маленькой живёт 
В осень и зимою, 
Ну а лето как придёт - 
Лучше ей одною! 
Летом мошек ест она, 
А в морозец - зёрна, 
По характеру - шустра, 
Быстра и проворна!

 ***
Прилетела к нам синичка,
 Села прямо за окном                                            

Эту маленькую птичку
С нетерпением мы ждем.
И чтоб стало ей полегче, 
Ведь исчезли червячки,
Для нее кусочки сала
Мы повесим на сучки.
Глазом бусинкой сверкает,
Смотрит, вертится, клюет.
От окошка улетая, 
Песню весело поет.

Все тропинки занесло,
 Снег блестит, искрится, 
Клювиком в моё стекло

Стукнула синица.
За окном повешу ей 

Я кусочек сала, 
Чтоб теплей и веселей

Бедной птахе стало 



Всё хлопочет и вертится,
Всё свистит и суетится,
Ей на месте не сидится
Это шустрая…(синица)

Загадки о синицах
Угадай, какая птица, бойкая, задорная, ловкая, проворная, звонко 
тенькает: «Тень-тень! 
Как хорош весенний день!» (Синица.)

Непоседа — невеличка,
Желтогруденькая птичка.
Ем я сало и пшеницу
А зовут меня… (Синица)

Кто красуется на ветке
В желтой праздничной жилетке?

Это маленькая птичка,
А зовут ее … (синичка).



Народные приметы 

По народным приметам, предчувствуя скорые холода, перелетали из лесов 
ближе к человеческому жилью и ждали помощи от людей.

 Наши предки замечали: если птицы целыми стайками появлялись у дома, 
значит, вот-вот грянут морозы. 

А еще наши наблюдательные предки предсказывали погоду по особым 
приметам: если синица свистит – быть ясному дню, если пищит – 
быть ночному морозу, собирается много синиц на кормушках – к 

метели и снегопаду.
Залетела синичка в дом – обещает добрые вести.

Первое массовое скопление синиц у домов – признак наступления 
больших холодов.

Синичка с утра начинает пищать – жди мороза.
Свистит синица – на ясный день.

Собирается много синиц на кормушке – к метели и снегопаду.
Синица прилетела и уселась на руку – нужно загадывать желание. 

Если при этом еще и подала голос, ждите исполнение желания.

Раньше в старину на неё гадали: бросали крошки хлеба, кусочки сала и 
наблюдали: если синичка сначала станет клевать сало, то в доме будет 
вестись живность, если станет клевать крошки хлеба - то будет в доме 

достаток. 



Спасибо за внимание!

Подкормите птиц зимой,
Пусть со всех концов
К вам слетятся, как домой,
Стайки на крыльцо.
Приучите птиц в мороз
К своему окну,
Чтоб без песен не пришлось
Нам встречать весну!


