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Что такое здоровье?

❖ Учащиеся 1 класса 
накануне ежегодного 
спортивного 
праздника «Спорт-
шоу» решили 
провести в нашей 
школе опрос о том,  
«Что такое 
здоровье?» у ребят и 
работников школы. 

❖ И вот что 
выяснилось.

Впервые – на спорт-
шоу!



Интервью учащихся 

• 1 класс – жизнь, бег, 
витамины, диета, 
спорт, таблетки, 
прививки, 
правильное 
питание.

2 класс – класс, спорт;

3 класс – жизнь, спорт;

• 4 класс – спорт, 
учёба, полезная 
пища;



Интервью учащихся 

7 класс – спорт;

8 класс – зарядка, 
таблетка, иммунитет;

• 9 класс – жизнь, 
спорт, счастье.

• 5 класс - зарядка, 
гигиена, спорт; 

6 класс – жизнь, образ 
жизни;



Интервью учителей 

• Учителя:

• Настроение
• Жизнь
• Любовь
• Благополучие
• Улыбка

• Здоровье
• Зарядка
• Счастье (2)

• Здоровый образ 
жизни

• Главное



Результаты опроса 

• Спорт – 7(ответов)

• Жизнь -  5(ответов)

• Зарядка -  3(ответа)

• Счастье -  3(ответа)

• Здоровый образ жизни 
-  3(ответа)

• Любовь -  2(ответа)

• Таблетки-  2(ответа)

• Правильное питание -  
2(ответа) 

• Бег -  1(ответ)

• Улыбка -  1(ответ)

• Настроение - 1(ответ)



Победу одержали…

• 1. Спорт – 7(ответов)

• 2. Жизнь -  5(ответов)

• 3.Счастье -  3(ответа)

• 3. Зарядка -  3(ответа)

• 3. Здоровый образ 
жизни -  3(ответа)

1, 2, 3 места: 

Спорт! Жизнь! 
Счастье! 

Ежедневная зарядка!



Спасибо за внимание

❖ Какой рассвет! 

❖ На уроке


