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Вода. Ты- сама жизнь. Ты наполняешь нас радостью, 
которую не объяснишь нашими чувствами, с тобой 
возвращаются к нам силы, с которыми мы уже 

простились. Ты самое большое богатство на свете.
Антуан де Сент- Экзюпери 





• Что такое гигиена,

• Знают кошки и гиена,

• Бурый мишка, мишка 
белый,

• Ёж, собака и пчела,

• Что всегда не грех 
помыться,

•  Вымыть лапы и копытца,

• Ну, а после можно смело
• Приниматься за дела!



• Если руки наши в ваксе,

•  Если на нос сели 
кляксы,

• Кто тогда нам первый 
друг,

• Снимет грязь с лица и 
рук?

• Без чего не может мама
• Ни готовить, ни 
стирать?

• Без чего, мы скажем 
прямо,

• Человеку умирать?

• Чтобы не было беды
• Жить нельзя нам без 
воды!



• Утром все мы умывались,

• Аккуратно одевались.

• Завтракали не торопясь,

• В школу, к знаниям 
стремясь.





• Год за годом,

• День за днём
• В школе дружно мы живём.



• Класс свой любим неспроста:

• В нём уют и чистота.



• Мы работать не 
ленимся

• Парты моем, доску 
трём.

• Подметаем, убираем
• И цветочки поливаем.







• Зимний сад у нас хорош
• Здесь растения 
найдёшь.



• Вместе с нами тут 
живут

• Хомячки и свинки.

• И капусточку жуют,

• Жуют без заминки.







• В перемену мы 
играем,

• Книги обсуждаем.





• Для здоровья, настроенья
• Делаем мы упражненья
• Руки вверх и руки вниз
• На носочки поднялись.

• То присели, то нагнулись
• И опять же улыбнулись.





• В нашем классе есть 
сова- 

• Символ мудрости она.



 Когда живётся дружно,

Что может лучше быть!

И ссориться не нужно,

И можно всех любить.
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•Чистота – залог 
здоровья,

•Это знает каждый.

•Гигиену соблюдать
•Для здоровья важно!






