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В черном, с четками в руках, 
О душе своей в слезах
Богу молится … 

Мона
х 



МОНАСТЫР
Ь.



МОНАСТЫРЬ - ЭТО ОБИТЕЛЬ, В КОТОРОЙ ЖИВУТ 
ЛЮДИ, УДАЛИВШИЕСЯ ОТ ОБЩЕСТВА И 
ПОСВЯТИВШИЕ СЕБЯ СЛУЖЕНИЮ БОГУ, — 
ИНОКИ, ИЛИ МОНАХИ. 



ОСОБО БОЛЬШИЕ МОНАСТЫРИ ЗОВУТСЯ 
ЛАВРАМИ.



ОСНОВАТЕЛЕМ 
ПЕРВОГО 
МОНАСТЫРЯ 
ДРЕВНЕЙ РУСИ БЫЛ 
ПРЕПОДОБНЫЙ 
АНТОНИЙ.



ПЕРВОНАЧАЛЬНО ИНОКИ ЖИЛИ 
В ПЕЩЕРАХ И МОЛИЛИСЬ В 

ПОДЗЕМНЫХ КЕЛЬЯХ.





МОНА́ШЕСТВО 
(МОНАХИ, МОНАСТЫРИ — 
ОТ ГРЕЧ. ΜΌΝΟΣ — ОДИН, 
ОДИНОКИЙ)

МОНАХ (МОНАХИНЯ)-  
ЭТО  ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ  
ПО  СВОИМ  
РЕЛИГИОЗНЫМ  
УБЕЖДЕНИЯМ  РЕШИЛ  
ЖИТЬ  БЕЗ  СЕМЬИ.                   
МОНАХОМ СТАНОВИТСЯ 
ТОТ, КТО ОЩУТИЛ В СЕБЕ 
ОСОБОЕ ПРИЗВАНИЕ БЫТЬ 
ВСЕГДА ТОЛЬКО С БОГОМ. 



Можно ли по внешнему 
виду отличить монаха от 
обычных мирян?

Ряса, клобук, параман .
 Говорят о многом нам: 
 Так одет монах, 
друзья, 
 Жить, как все, ему 
нельзя! 
 Инок, мантией одетый, 
 Давший Господу 
обеты. 





ГЛАВНОЕ ПРАВИЛО МОНАШЕСКОЙ 
ЖИЗНИ: «ТРУДИСЬ И МОЛИСЬ»

Главу клобуком покрыли,
Очи в землю опустили,
В чёрну мантию облекли
И монахом нарекли.
Подавали чётки в руки,
Чтобы меньше было скуки,
Вместо сладких всяких вин
Наливают квас един.
Подавают кислы щи –
Ешь, монах, и не ропщи.
Отец   Павел Груздев



МОНАШЕСКИЕ 
ПОСЛУШАНИЯ

СНАЧАЛА ЧЕЛОВЕК 
ДОЛЖЕН СТАТЬ 
ПРОСТО 
ПОСЛУШНИКОМ, 
ЧТОБЫ ПОЖИТЬ В 
МОНАСТЫРЕ, 
ПОСМОТРЕТЬ НА 
ОБРАЗ ЖИЗНИ 
МОНАХОВ.



Включает в себя 
Исполнение заповедей 
Господних, Добровольная 
нищета, Отречение от 
собственной воли

МОНАШЕСКИЕ 
ОБЕТЫ



ПОСТРИГ  
ЭТО СПЕЦИАЛЬНЫЙ ОБРЯД С ГОЛОВЫ 
МОНАХА СОСТРИГАЮТ НЕСКОЛЬКО 
ПРЯДЕЙ ВОЛОС, ЧТО ОЗНАЧАЕТ – ОТДАТЬ 
СЕБЯ В СЛУГИ К ХРИСТУ И ПОЛУЧИТЬ 
НОВОЕ ИМЯ.



ПОДВЕДЕМ  
ИТОГИ.

ЧТО НОВОГО ВЫ УЗНАЛИ НА СЕГОДНЯШНЕМ УРОКЕ? 
КАК ВЫ ДУМАЕТЕ, ЛЕГКО ЛИ БЫТЬ МОНАХОМ?





Интернет-ресурсы: 
1.http://iverskiy.od.ua/multfilmy-dlya-detej/
2.http://experiment-opk.pravolimp.ru/lessons/
25http://experiment-opk.pravolimp.ru/lessons/
25 
3.http://experiment-opk.pravolimp.ru/lessons/
25
4.http://wiki.iteach.ru/index.php/%D0%A3%D1
%80%D0%BE%D0%BA_25._%D0%9C%D0%BE%D
0%BD%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8B%D1%8
0%D1%8C
5.http://www.stsl.ru/monastery/
6.http://khotkovmonastery.ru/about


