
У обрядов на Руси множество заветов.
И один из них - шитьё кукол-оберегов. По поверью, 

талисман, защитит хозяев, 
Забирая на себя бремя испытаний.



Из различных лоскутков ношеной одежды, 
Ладно вязанных узлов с верою, надеждой. 

Но единственный запрет предков опасались:
Чтобы ножницы с иглой к кукле не касались.



Славянская кукла-столбушка "Желанница".

Куколку хранили в тайном мешочке и 
никому не показывали, 
чтобы «не сглазили». 
Для исполнения желания нужно было 
сделать кукле «подарок» — бусики, 
бантики, вышивку на платьице или 
просто новую одежку. 
Старое платьице тоже не снималось и 
не выбрасывалось. Новый наряд просто 
одевался сверху. При этом следовало 
очень ярко и точно представить то, о 
чем просишь у куклы – и, считай, что 
задуманное уже почти сбылось. 



Зернушка (Крупеничка)

После сбора урожая  куклу-
мешочек вновь наполняли 
отборной крупой нового 
урожая. Куклу наряжали и 
бережно хранили до 
следующего сева в красном 
углу избы рядом с иконами, 
верили, что  только тогда 
следующий год будет 
сытным и достаточным. 
Куклу любовно звали 
Крупеничкой. Также 
женщина делала эту куклу 
для того, чтобы у нее были 
дети.



Кубышка Травница
  Наполняется различными          

травами, которые укрепляют 
здоровье человека, успокаивают 

его, оказывают 
антибактериальное действие. 
Такой оберег всегда находился у 

постели больного, так как 
считалось, что Травница 

поможет человеку вернуть 
здоровье. 

Травницу Кубышку часто давали 
детям. Считалось, что чем 

больше ребенок будет играть с 
берегиней, тем крепче будет его 

здоровье.  



Колокольчик

Время ее рождения совпадает с 
периодом правления Ивана 

Грозного и связано с историей 
про большой колокол, который 
царь хотел забрать в Москву из 

Нижнего Новгорода. 
Во время транспортировки 

колокол раскололся, не 
подчинившись царской воле 

звонить по его указу.

Куклу делали по форме колокола и уже только этим она отпугивала всякую 
нечисть, как огня боявшуюся колокольного звона. 



Пеленашка 

 

Скрутку под названием 
«Пеленашка» делала старшая 
женщина в роде, как только семья 
узнавала о беременности. Такую 
скрутку клали рядом с 
роженицей, чтобы облегчить 
приход в мир нового человека, а 
потом Пеленашку укладывали в 
люльку, чтобы та согрела ее для 
новорожденного. Оберег защищал 
малыша от дурного глаза. 
Особенно это касалось детей с 
родовыми травмами. Позже, с 
приходим христианства, куклу 
убирали сразу после крещения 
ребенка и хранили вмести с 
крестильной рубашкой. 



Берегиня 

Кукла Берегиня размещалась над 
входом в дом, выше головы так, чтобы 
у нее была возможность видеть всех 
кто входит в дом, чтобы уберечь от 

дурного глаза.
Берегиня дома не дает входить в дом 

злым людям, оберегает его от всякого 
рода напастей и, как многие 

обережные тряпичные куклы, 
является мощнейшим оберегом, 

который делается с теплом и дарит 
уверенность хозяевам дома.

Данная кукла Берегиня дома является 
отличным подарком на новоселье в 

новый дом.
 



Кувадка
Кувадка – первая кукла, встречавшая 
только что родившегося младенца 
на пороге этого мира. Служила она 

для того, чтобы обмануть злые 
вредоносные силы, отвлечь их от 

только появившегося на свет 
дитятки. А «играть» с этими 

куколками — кувадками, отвлекать 
на себя внимание нечистых духов 
должен был отец ребенка. А уже 
после рождения кувадки (вновь 

сделанные) становились первыми 
игрушками малыша. Их подвешивали 

над люлькой ребенка, как сейчас 
подвешивают разные модули и 

гирлянды из погремушек. 



Купавка

На праздник Ивана Купалы делали 
на крестообразной основе куклу 
Купавку, наряжали в женские 
одежды (рубаху, сарафан, пояс). 
На руки Купавки вешали ленточки 
— заветные девичьи желания, 
потом их отправляли плыть по 
реке. Ленточки, плывущие по реке, 
забирали с собой несчастья и 
невзгоды. 
Купавка олицетворяла начало 
купаний.



Коляда
С Колядой проходили все 
рождественские колядки. Эта 
кукла - символ солнца и добрых 
отношений в семье. От ее имени 
колядующие желали счастья и 
благополучия. Пели радостные, 
прославляющие хозяев песни. В 
некоторых местностях колядки 
заканчивались возле костра с 
пожеланиями блага себе и близким 
и сжиганием Коляды. 





МИРОТВОРЦЕСКАЯ АКЦИЯ 
"ГИРЛЯНДА ДРУЖБЫ" 

Мы принимали участие в 
МЕЖДУНАРОДНОЙ 
МИРОТВОРЧЕСКОЙ  АКЦИИ, 
 в которой может принять 
участие любой желающий, 
прислав свою часть гирлянды 
из куколок-кувадок для 
объединения в одну большую 
всемирную гирлянду дружбы. 


