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Для чего надо красиво 
и правильно говорить?

Умение говорить - 
главная составляющая 

успешного и 
счастливого человека. 



Основные проблемы в развитии 
речи у детей.

• Она может быть вызвана неправильным строением 
челюстей, губ, зубов, твердого или мягкого неба. 

• Нарушение мозговых механизмов формирования 
звука. 

• Одни дети мало читают, поэтому их словарный запас 
крайне скуден. 

• Необщительны, и их речевые навыки редко 
используются.

• Слишком активны и буквально захлебываются 
словами, не договаривая фразы до конца. Но общей проблемой всех этих ребят 

является частое использование 
местоимений и междометий, слов-
паразитов - таких, как «значит», «это», 
«как бы» - и замена слов жестами. 



Общие рекомендации для 
взрослых.

• Не коверкайте слова.
•  Развивайте у него мелкую моторику рук. 
• Поощряйте познавательные способности 

крохи. 
• Читайте малышу побольше книжек 
• Обязательно объясняйте ребенку значения 

новых слов, используя 
только знакомые слова. 
• Расширяем словарный запас.



Советы профессионала.

1. Необходимо помнить, что ребенок не 
рождается с умением красиво говорить.

2. Расскажи малышу, что для того чтобы 
слушателям было интересно, ребенку 
должно быть интересно рассказывать.

3. Если ребенок стесняется, говорит тихо, 
глотает окончания, запиши его на 
диктофон и дай послушать. 

4. Называем вещи своими именами.
5. Для расширения словарного запаса.
6. Избавляемся от «слов-паразитов».
7. Активная речь. 



Упражнения для развития 
правильной речи.

1. Пересказываем тексты.
2.  Игра «Кто это делал?». 
3. Игра «Последовательность действий». 
4. Разглядываем картинки. 
5. Тренируем ручки. 
6. «Театр теней». 
7. Игра «Снежинки».
8. Игра «Бабочка, лети!».  
9. Скороговорки для развития речи.



Не нужно забывать и о здоровье ребёнка. 
В последние годы появилось очень 
много физически ослабленных детей, а 
это влияет на развитие речи, на 
формирование характера. Занимайтесь с 
ним физкультурой, кормите здоровой 
пищей. Обязательно давайте детям 
грызть яблоки, редиску, морковку, репу 
и другие твёрдые фрукты и овощи. Это 
имеет значение для формирования 
артикуляционных мышц и развивает 
умение вовремя глотать слюни. 




