
Урок улыбки 
и смеха





Смущенная улыбка



Язвительная улыбка



Радостная улыбка



Весёлье лучше богатства.
Кто в радости живёт, того и 
кручина неймёт.

Кто людей веселит, за того 
весь свет стоит.

Нет лучше шутки, как над 
собою.



За шутку не сердись, в обиду 
не вдавайся.

Тебе смешно, а мне до сердце 
дошло.



Правила улыбки:

1. Улыбка поможет в общении.
2. Старайся чаще улыбаться друзьям, 

родителям, учителю.
3. Смейся заразительно, но знай, где и 

как смеяться.
4. Умей смеяться над собой.
5. Не смейся над чужим горем или 

физическим недостатком.





Спасибо за 
урок!


