
Основы безопасности  для 
дошкольников

Подготовила старший воспитатель МОУ «СОШ» пст.Якша 
Поздеева Е.Г.



Нельзя брать в рот, есть  лекарства, 
без разрешения взрослых. Можно 
получить отравление с тяжелыми 

последствиями.



Нельзя играть электроприборами, 
включать их в розетку. Можно 

получить ожог.



Нельзя баловаться спичками.  Может 
возникнуть пожар. Во время возгорания не 

прятаться,  выбежать из квартиры, 
сообщить взрослым.



Нельзя запихивать посторонние 
предметы, пальцы в розетки. Очень 

опасно! Можно получить удар 
электротоком.



Находясь на балконе, не перевешиваться 
через перила, не залазить на них. Можно 

упасть с высоты и разбиться.



Не брать без разрешения взрослых 
режущие, острые предметы, тем более 

играть с ними.



Не залазить на подоконник с открытым 
окном, не перевешиваться через 

подоконник. Можно выпасть из окна и 
разбиться.



Не залазить на крышу и ходить по ней. Можно 
упасть с высоты и разбиться. Не залазить на 

взгромождение строительных материалов( труб, 
бревен, плит). Они могут покатиться, упасть и 

придавить тебя.



Не оставлять включенным кран с водой. 
Можно залить водой всю квартиру, 

соседей снизу.



Не играть на стройках, в 
запрещенных местах.



Внимательно и аккуратно вести себя на кухне, за 
столом. Не стягивать скатерть,  не смахивать 
предметы со стола. Можно получить ожоги, 

порезы.



Если вы дома одни, нельзя открывать 
двери  незнакомым людям. 



На улице не брать у незнакомых людей игрушки, 
сладости, куда либо идти с ними. Незнакомый 
человек может  оказаться преступником, и 

причинить вам вред.


