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«СКАЖИ МНЕ - И Я ЗАБУДУ.
ПОКАЖИ МНЕ – И  Я 

ЗАПОМНЮ.
ВОВЛЕКИ МЕНЯ-И Я  

НАУЧУСЬ»

Китайская 
пословица



Всем известно, что новые знания 
можно получать от других в готовом 

виде, а можно добывать 
самостоятельно.                                                                                     

Для того, чтобы научиться их 
добывать, надо овладеть техникой 

исследовательского поиска.                                                                                                                
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Цель: вырастить рассаду овощей 
в домашних условиях

Задачи: составление 
плана 

подготовительных 
работ,

выбор сортов семян 
для посадки, 

наблюдение за 
всхожестью семян.



Выращивание рассады позволяет получать 
урожай многих теплолюбивых овощей с 
длинным сроком вегетации, которые при 
выращивании безрассадным способом вообще 
не вызреют.

1 апреля посадка 
семян в землю
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                          Для того, чтобы вырастить 
хорошую рассаду необходимо обеспечить 
следующие условия:
∙ качественные семена, 

подготовленные к посадке
∙ грунт для рассады
∙ хорошее освещение
∙ комфортную температуру
∙ полив
∙ подкормку – удобрения 



🙢Культура
Срок хранения 

семян (лет)
Температура 

прорастания (°С)
Срок прорастания 

(сут.)
Норма высева семян 

(г/м²)

Арбуз 6-8 20-30 12 2
Баклажан 3-5 20-30 10 4-6
Дыня 6-8 20-30 8 -
Кабачок 6-8 20-30 10 -
Капуста 
белокочанная,
кольраби

4-5 20-25 8 2-3

Брюссельская,
савойская, брокколи

4-5 20-25 10 2-3

Краснокочанная 4-5 20-25 9 2-3
Цветная 4-5 20-25 10 2-3
Огурец 6-8 20-30 7 -
Патиссон 5-8 20-30 10 -
Перец сладкий 3-4 20-30 15 7-8
Перец острый 3-4 20-30 12 7
Сельдерей 2-3 20-30 14 2
Томат 8-9 20-30 10 7

Правила выращивания рассады для каждой культуры могут 
отличаться температурным режимом, подкормками, сроками 
посадки, поэтому необходимо знать требования конкретных 

овощных растений.
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Росток растет 
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Томат «Золотая слива» 



🙢
Рассада в домашних 

условиях 
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Перец и его плоды
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Отличного вам  урожая!


