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• С давних времен у многих народов были 
веселые праздники, которые они отмечали 
зимой. Например, древние римляне в декабре 
отмечали праздник Сатурналии, а наши 
предки в это время торжественно встречали 
день зимнего солнцеворота. Веселые, 
шумные праздники должны были вернуть 
людям тепло, свет, весну.

• В христианскую эпоху древние обычаи 
сохранились и приобрели новый смысл. 
Христос родился в самое трудное и темное 
время года, принес людям свет и надежду. 
Именно от этого события мы ведем свое 
летоисчисление, ведь годы нашей эры – это 
годы от Рождества Христова.



• Согласно ветхозаветным пророкам, в  5508 
году от сотворения мира от Пресвятой Девы 
Марии и Святого Духа в городе Вифлееме 
родился  Иисус Христос!  



Рождество Христово – великий, светлый, 
радостный праздник, когда "ликуют ангелы 
на небесах и радуются люди".



День Рождества Христова всегда начинался 
с наведения идеального порядка в доме. 



Готовили и садились на ужин из 12-ти блюд. 
К ужину приступали после захода Солнца, 
причем отведать праздничную еду было 
необходимо от всех 12-ти блюд. 





Святки

• На второй день Рождества начиналась самая 
весёлая и таинственная для молодёжи пора – 
Святки, святые дни, которые продолжались 
от рождества, до Крещения.



•В народе говорили: Пришли Святки -  
гаданья да колядки! 



Обычай «кликать коляду» был известен по 
всей Руси: под окнами каждого дома 
пелись колядки с пожеланиями 
хозяйственного благополучия; славились 
хозяева, которые в ответ одаривали 
колядующих – пряниками, пирогами, 
сладостями, мелкими денежками. 



Здравствуйте, хозяин с хозяйкой!
С Новым годом! С праздничком!
Открывайте сундучки, доставайте пятачки.
Если нету пятачка, подавайте пирога.
Не дадите пирога, я корову за рога,
Поведу на торжок, там продам за пирожок.    



• Колядовщики носили большую звезду на 
палке, а еще частенько брали с собой 
«вертеп» - особый ящик с фигурками, 
который является своеобразной 
иллюстрацией к повествованию о рождении 
Младенца Христа. 

. 



• Накануне Крещения, вечером 18 января, 
все православные отмечают Крещенский 
сочельник – строгий пост перед большим 
православным праздником, который ещё 
называется Богоявление Господне



• В этот день Церковь вспоминает, как 30-
летний Иисус Христос, Сын Божий, принял 
крещение в водах реки Иордан от святого 
Иоанна, которого называют Предтечей и 
Крестителем Господним.



Когда Иисус  выходил из воды, над ним засияло 
небо и послышался голос Бога: «Сей есть Сын 
Мой возлюбленный, в Котором все Моё 
благоволение». Сам Бог называл Иисуса Христа 
Своим Сыном



И Дух Божий (он был с виду как голубь) 
сошел с неба на Иисуса Христа. Тогда Иоанн 
и все люди убедились, что Иисус есть 
ожидаемый Мессия, Сын Божий, Спаситель 
мира. 



• На крещение существует традиция – окунаться 
в проруби. Считается, что в этот день вода 
набирает особую силу и целебность. 



Крещенский сочельник не обходился без 
гаданий. Вся семья, от мала до велика, а 
иногда, и несколько семей принимали 
участие в святочных гаданиях.



Гадания передавались в роду из поколения в 
поколение. Этот обряд сохранился со времен 
язычества. Гадание было одним из основных 
обрядов служения Гаду - богу фортуны.



Христианская церковь преследовала 
гадание, как колдовство. Но желание людей 
проникнуть в сокрытое от них будущее 
было неистребимо.



• Гадания  были не только на женихов и 
невест,но и другие, более хозяйственные 
проблемы: о будущем урожае, приплоде 
скота…



В этой маленькой корзинке что угодно для души. 
Кому вынется, тому сбудется, скоро сбудется, не 
минуется!

ЛЕНТА – К долгой, счастливой жизни
ПУГОВИЦА – Жить в большой семье

МОНЕТА – К богатству
КАРТОШКА – Ждёт большое счастье

ГВОЗДЬ – На пороге гость



• В старину на стол ставили чашу с водой, 
чтобы увидеть Крещение Господне. При этом 
говорили: «ночью вода сама колыхнется», - 
это и было знаком. Если в полночь вода в 
чаше действительно колыхнулась, бежали 
смотреть «разверстые небеса» - о чем 
открытому небу помолишься, то сбудется.  



• В деревнях под Крещение старушки и девушки 
собирали снег со стогов. Старушки - для того, чтобы 
отбеливать холстину, считалось, что только этот снег 
может сделать ее белоснежной. А девушки - для того, 
чтобы отбеливать кожу и становиться красивее. Снег, 
собранный в крещенский вечер, считали целебным, 
им лечили различные недуги. 



 Если в этот день метель, снег или поземка — 
быть урожаю. 

 



Если снег погнет сучья на деревьях, будет 
хороший урожай, пчелы станут хорошо 

роиться. 
 Мало снега на ветвях деревьев— летом ни 

грибов, ни ягод не ищи. 



•  Если в крещенский вечер звезды блестят 
и горят, то старики предрекали 
плодородие ягнят, тогда они говорили: 
«Ярки звезды породят белые ярки». 



 Кроме того, если в этот день будет метель 
— то же самое будет и на Масленице, если 

сильные южные ветры — будет лето 
грозовое.
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