
ВАЛЕНТИНА ТЕРЕШКОВА

Первая женщина - космонавт



ВАЛЕНТИНА ВЛАДИМИРОВНА 
ТЕРЕШКОВА РОДИЛАСЬ 6 МАРТА 1937 
ГОДА В ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ В 
ПРОСТОЙ РАБОЧЕЙ СЕМЬЕ.



В КОНЦЕ 1961 ГОДА БЫЛ ОБЪЯВЛЕН 
КОНКУРС ДЛЯ ОТБОРА ПЕРВОЙ 
КОМАНДЫ ЖЕНЩИН – КОСМОНАВТОВ. ИЗ 
800 УЧАСТНИЦ БЫЛО ОТОБРАНО 
ТОЛЬКО 30, ПОСЛЕ СФОРМИРОВАНА 
КОМАНДА ИЗ 5 ЧЕЛОВЕК.



16 ИЮНЯ 1963 ГОДА В 12 ЧАСОВ 30 МИНУТ В СССР НА 
ОРБИТУ СПУТНИКА ЗЕМЛИ БЫЛ ВЫВЕДЕН 
КОСМИЧЕСКИЙ КОРАБЛЬ «ВОСТОК-6», ВПЕРВЫЕ В 
МИРЕ ПИЛОТИРУЕМЫЙ ЖЕНЩИНОЙ — 
ГРАЖДАНКОЙ СОВЕТСКОГО СОЮЗА ВАЛЕНТИНОЙ 
ТЕРЕШКОВОЙ. ОНА ЯВЛЯЕТСЯ ЕДИНСТВЕННОЙ В 
МИРЕ ЖЕНЩИНОЙ, СОВЕРШИВШЕЙ КОСМИЧЕСКИЙ 
ПОЛЁТ В ОДИНОЧКУ.



В ОБЩЕЙ СЛОЖНОСТИ ВАЛЕНТИНА ТЕРЕШКОВА 
ПРОЛЕТЕЛА ПОЧТИ 2 МИЛЛИОНА КИЛОМЕТРОВ. СТАРТ 
«ВОСТОКА-6» ПРОИЗОШЕЛ УТРОМ 16 ИЮНЯ 1963 ГОДА, 
А ПРИЗЕМЛИЛАСЬ ВАЛЕНТИНА ТЕРЕШКОВА УТРОМ 19 
ИЮНЯ. В ОБЩЕЙ СЛОЖНОСТИ ПОЛЕТ ДЛИЛСЯ ДВОЕ 
СУТОК 22 ЧАСА И 41 МИНУТУ. ЗА ЭТО ВРЕМЯ 
КОСМОНАВТ СОВЕРШИЛА 48 ВИТКОВ ВОКРУГ ЗЕМЛИ, 
ПРОЛЕТЕВ В ОБЩЕЙ СЛОЖНОСТИ ПРИМЕРНО 1,97 
МИЛЛИОНА КИЛОМЕТРОВ. НА МОМЕНТ ПОЛЕТА 
ВАЛЕНТИНЕ ТЕРЕШКОВОЙ БЫЛО ВСЕГО 26 ЛЕТ. 



ТЕРЕШКОВА ЯВЛЯЕТСЯ ПЕРВОЙ В 
РОССИИ ЖЕНЩИНОЙ, ПОЛУЧИВШЕЙ 
ЗВАНИЕ ГЕНЕРАЛ-МАЙОРА.



ДО НАСТОЯЩЕГО ВРЕМЕНИ ВАЛЕНТИНА 
ВЛАДИМИРОВНА ТЕРЕШКОВА ТРУДИТСЯ 
НА БЛАГО НАШЕЙ СТРАНЫ. ОНА 
ЯВЛЯЕТСЯ ДЕПУТАТОМ 
ГОСУДАРСТВЕННОЙ ДУМЫ.



СЕГОДНЯ ВАЛЕНТИНЕ ВЛАДИМИРОВНЕ 
ИСПОЛНЯЕТСЯ 80 ЛЕТ. МЫ ГОРДИМСЯ, 
ЧТО ЯВЛЯЕМСЯ ГРАЖДАНАМИ СТРАНЫ, 
КОТОРАЯ ВОСПИТАЛА ТАКИХ ЛЮДЕЙ.




