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МАСЛЕНИЦА - один из самых любимых в народе праздников, 
рождение которого уходит в глубокую древность. Празднуют его в 
конце февраля, начале марта. Масленица имела другое название. Как 
называли Масленицу? (Проводы зимы). А проводы зимы и встреча 
весны – всегда праздник. В Масленицу долг каждого человека – 
помочь прогнать зиму, разбудить природу. Люди, забывали про 
холода, зимние морозы, про тоску и печаль, и веселились от души.



Раньше на Руси сёла и города к Масленице преображались: ледяные 
горки, снежные дворцы и крепости, качели, балаганы для скоморохов, 
циркачей, площадки для медвежьей потехи и кулачных боев, столы 
под открытым небом с разнообразными кушаньями и напитками. 
Масленицу играли всем миром: взрослые ходили в гости друг к другу, 
дети забавлялись катанием на санках, все вместе смеялись на 
представлениях, катались на тройках.



Начинается  Масленица в понедельник, который называется 
- Встреча. С понедельника начинали печь блины. У каждой 
хозяйки был свой рецепт, который она держала в строгом 
секрете от соседей. Праздник открывали дети. Они зазывали и 
приветствовали Масленицу: «Масленица, красная краса, русая 
коса! Приезжай ко мне в тесовый дом душою потешиться, умом 
повеселиться, речью насладиться..». 



Вторник назывался – Заигрыш.
С утра молодые люди катались на санках, и ели блины. Звали 
родных и знакомых: «У нас горы готовы и блины испечены – 
просим жаловать». Больше всего любили катание с ледяных 
горок: кто не скатился с горки, тот обидел Масленицу.



Среда называлась-Лакомка. В этот день хозяйки 
действуют по поговорке: «Что есть в печи-все на стол мечи». 
Тещи приглашали зятьев на блины. Кроме зятя тёща 
приглашала и других гостей.»



Четверг называется - Разгуляем. Масленица набирала 
полную силу. В этот день гуляли с утра до вечера, плясали, водили 
хороводы, пели частушки. Чтобы помочь солнцу прогнать зиму , 
устраивали катание на лошадях «по солнышку» (по часовой стрелке 
вокруг деревни).



Но главным действом этого дня были соревнования в силе и ловкости, 
кулачные бои, конные бега, петушиные бои, снежные крепости. С этого дня 
Масленица разворачивалась во всю ширь.



Пятница называлась тещиными посиделками-были 
гостевым днем. В этот день зятья угощали своих тещ блинами. 
С почестями тещу и ее родню приглашали к обеду.



А Субботу называли Золовкины посиделки. Родственники 
собираются на чаепитие с блинами, а заодно поют песни, 
озорные частушки ,танцуют.



Общая пляска



Последний день Масленицы называют -  Прощеное 
Воскресение.
В последний день Масленицы сжигают соломенное чучело-символ 
зимы. Провожают зиму до следующего года. Все просят друг у друга 
прощения .Уходит Масленица , а вместе с ней и зима. Весна вступает в 
свои права.
 



Сжигали Масленицу под словами:
Гори, гори ясно, чтобы не погасло.

В небе птички летят, колокольчики звенят.
Солнышко, посвети, ясное, посвети!



• ЗАКЛИЧКИ
• *Нам наскучила зима!
• Прощай, прощай, Масленица!
• Приди , весна, с солнышком!
• *Наступит Весна,
• Прогреется земля,
• Весной долгие дни-
• Не наскучат они.
• *С крыши капели- грачи прилетели.
• Воробьи чирикают-они весну кликают.
• *Весна благодатная, долгожданная,
• Весна красная, приди, весна ясная,
• С солнцем горячим , с дождём 

обильным,
• Принеси урожай в наш счастливый 

край!

ПОГОВОРКИ

• Блины брюхо не портят.

• -Не все коту масленица.

• -Масеница идет, блин да 
мед несет.

• -Без блинов не Масленица, 
без блинов не именины.

• -Блин добр не один.

• -Первый блин комом, а 
второй с маслом, а третий с 
квасом



СПАСИБО 

ЗА ВНИМАНИЕ
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