OTYeT No BHEKACCHOMN
neaternbHoOCTN «lloaBuMXXHble
NUrpbI»

1-4 knacchobl

.

Yyutenso:
TymopxoHoBa W.K.




| lenn n 3agayn nporpammel

* Llenn nporpammebi-

« CchopmupoBatb y MaglnxX LLKONMbHUKOB MOTUBALIUIO
COXpPaHEHUS W TMPUYMHOXEHUSI 300pOBbSA CPEACTBOM

No4BWMXHOWN UTPbI.



3agadu nporpamMmmbi:

-NMPUOBPETEHNE 3HAHUA O PYCCKUX HapPOAHbIX Urpax, o Tpaguuusx,
NCTOPUM U KYNbTYpe PYCCKOro Hapoaa;

-00y4yeHne pasHoobpasHbIM rnpaBusiamMm PYCCKUX HAPOOHbIX UMP 1 OAPYrnx
donanyecknx ynpaxKHeHUmn nrpoBon HanpaBneHHOCTY;

-npuBMBaTb HeEOOXOOAMMbIE TeOpeTuveckme 3HaHud B obrnacTtu
donanyeckom KynsTypbl, cnopTa, MmMrneHbl;

-pas3BuTMe OU3NYECKUX KadecTB: CUNbl, ObICTPOTbl, BbIHOCINBOCTMU,
FNTOBKOCTWU;

-noBblleEHNE  PU3NYECKOM U YMCTBEHHOW paboTocrnocobHOCTU
LLIKOSTbHUKA;

-bopMmmnpoBaHme MOTPEOHOCTM K  cCUCTEMATUYECKUM  3aHATUSAM
punsnyeckMmmn ynpakHeHMsIM1, OTBETCTBEHHOCTM 3a CBOE 3[10POBbLE;

-NPMBUTb y4aLWMMCH UHTEPEC U NODO0BL K 3aHATUSAM PasfMYHbIM Buaam
CNOPTUBHOWU U UTPOBOUN AEATENBHOCTH;

-BOCNUTaHME KynbTypbl OOLLEHNS CO CBEPCTHUKaAMM U COTPYOAHMYECTBA
B YCNOBUSAX Y4EOHON, UTPOBOW N COPEBHOBATENBLHOW AEATENTIBHOCTM.



«lloosuXXxHbIe uespbi»
\ y

(
AKTYAJIbHOCTb

Ota nporpamma cnocobCTBYET yKPENNeHno 300poBbs, GOPMNPOBaHMIO
ABUraTenbHOro onbiTa BOCNUTaHMS 300pOBOro obpasa XusHu yepes 3aHATUs
u3nyecknmMmn ynpaxHeHUSIMN N akTMBHOCTWN, CAMOCTOATENBHOCTU B ABUraTenbHOM
aKTUBHOCTW, B YACTHOCTW, Urpbl.

[aHHasa nporpamma No3BoMSET yYalMMCa 03HAKOMUTBCSA CO MHOTMMMU
NHTEPECHBIMUN PYCCKMMU UrpaMun, UFPOBLIMU CUTYaLMSIMI, B KOTOPbIX OTpaXKaroTcs
HaLUMOHAanbHbIA acrnekT, MICTOKM CaMOObLITHOCTM KYbTYpbl PyCCKOro Hapoaa

He meHee BaXXHbIM (pakTOpOM peanusaumm gaHHOW nporpamMmmbl ABISETCS U
CTpeMIIeHMEe pa3BUTb Y yHaLLMXCA YMEHUW CaMOCTOATENbHO AyMaThb, pewaTb
TBOpYECKME 3aZa4n, a Takke COBEPLUEHCTBOBATbL HaBbIKM aprymeHTaumm
coBCTBEHHOW MO3MLUMK MO ONpeaenéHHOMY BOMNPOCY.

CopeprkaHue nporpaMmmbl COOTBETCTBYET No3HaBaTeNlbHbIM BO3MOXHOCTAM
MAagLWmMX LWKOSTbHUKOB N NPeaoCTaBnseT MM BO3MOXHOCTb paboTaTb Ha YpOBHE
NOBbILLEHHbIX TpeboBaHW, pa3BmBasl y4ebHYH0 MOTUBALINIO.

J




Anroputm paboTbl C urpamm J

3HaKOMCTBO C O0bLsACHeHue
O0bBbLsACHeHue
copepXxaHnem copepxaHus
npaBun Urpbl
Urpbil Urpbl
/\ /\

PasyuyuBaHue urp NMpoBeaeHue urp




[TloaBmkHaa urpa « Kot n MmbllLn»

Urpbil ¢ berom: W

«J1oBULLKNY,
«MblLlenoBka»

«KOoT 1 Mbiwny,
«Hacepgka v ubinndaTa»
«[JoroHn meHsa»,
«Jlowagkn»,
«JTOBULLKU-NEPEDEXKKN»
«Ky3Heuunkny,

«Jlnca B KypATHUKE»




[TooBumxHaga urpa «Y meansens BoO bopy»

Urpbl Ha pa3BuTUe peuu

«3anubl, CTOPOX U
Kyukay,

«Y MmenBsens Bo 6opy»,

«3anka beneHbkumn
CUONTY,

«3anubl 1 BOSIKY,
«[dBa mopo3a»
«Bornk Bo pBy»,
«[lyenkn»



NogBukHasa urpa «LiBeTHble aBTOMOOUNUY

Urpbl ¢ nonsaHmem n nasaHueM:
-«[1pononsu- He 3ageHby,
- «[lponan MULLIKON, NPOMNOM3N MbILLKOWNY,
- «YnacTb He gaBany, ]
- «[llponon He 3ageHb»
- «[lponesan-yberam»

_____-—-“Y




[TlogBuxHaa urpa «Jlarywkm»

Urpbl ¢ npbbKKamMu:

- «[lo popoxke Ha
OJHOWN HOXKE»,

- «Yepes pyyeeky,
- «KeHrypbony,

- «Honpbiran oo
donaxkka,

- «Jlarywku-uannuy»
- C KOYKM Ha KOYKY»

-  «KOHHUKN
CNOPTCMEHbI»

- «[anbLe n BbilWE»
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rlO,EI,BI/I)KHaFI Urpa Ha BHMMaHWMNE
«[lenan kak a»

Urpbl c npegmeToM:

C Ma4YoM: «Monaau B
nocrnegHero» «ycneu
novmatb», «[1eHb N HOYbY,
«Msay coceny» «MeTko B
Lenby.

C donaxkamm: «Jonpbiraid g _,
0o conaxkay», «beperu ‘
npeameT», «lenam kak a» '
«[lomeHan pnaxkm».

C neHTo4YKaMWn: «J1oBULLIKM
C NeHTo4YKaMmy.

[lepeTarmBaHne KaHaTa




[lpeanonaraemMblie pe3ynbraThl

< [loBbilLeHne YPOBHS dom3nyeckomn NOAroTOBKU
LLIKOJTbHUKOB;

»/3meHeHne y Bcex cybbekToB 0b6pasoBaTenbHOro
npouecca OTHOLWEHNA K CBOEMY 340POBbIO: BbipaboTka
CNOCOOHOCTN NPOTUBOCTOATbL BpPEAHbIM MPUBbIYKAM U
OTpuUATENbHONO BO3OEWUCTBUS OKpYXXalowen cpeqbl
XenaHue n ymeHue BeCTu 300p0BbIM 06pas XNU3HWU;

< CHWKeHne 3ab601eBaeMoCTm LLKONbHUKOB;

< CHMmXeHne nocneacTBumn YMCTBEHHOM Harpy3Kku;
BKIOMEeHue B obpasoBaTenbHbIN npouecc
300poBbecbeperatoLmx TEXHONOMN;

«» CHMXXEHME NCUXOIMOLIMOHAbHbIX PANCTPOWUCTB;

< [loBbilLeHnE coumManbHO-MCUXONOrM4eckon

KOMJOOPTHOCTU B AETCKOM KOJSNEKTUBE.




Cnacmnoo 3a BHUMaHue!



