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настроение



Цели урока:

• 1. Что такое настроение?
• 2. Каким бывает настроение?
•3. От чего зависит настроение 
человека? 
•4. Как улучшить настроение? 



Толковый словарь 
Ожегова: 

«Настроение – это 
внутреннее душевное 
состояние человека»



Плохое Хорошее
(негативное)                (позитивное)







Вывод

• Значит, настроение зависит от ситуации, 
влияет какое-либо событие или новость.



Работа в парах.

• - Громко не разговаривать, чтобы не 
мешать другим.

• - Говорить так, чтобы слышал только 
сосед.

• - Договориться об очередности.

• - Поблагодарить в конце товарища за 
совместную работу.



Физкультминутка
«Хорошее настроение»



Работа по учебнику

• С. 46



Как исправить настроение?

• - Нужно послушать веселую музыку,

• - поговорить с папой,

• - полить цветы,

• - поиграть с друзьями, с собакой или 
кошкой,

• - посмотреть мультфильм



Самостоятельная работа.

• Откройте рабочие тетради на с. 34.



Рефлексия

• У меня хорошее 
настроение, я 
хорошо работал на 
уроке.

• У меня плохое 
настроение. На 
уроке сегодня не всё 
получалось.



Интернет-ресурсы:

• http://pedsovet.su/ 
• http://www.inthepresenceofbutterflies.com/uplo

ads/4/8/2/3/4823552/7596567_orig.jpg бабочка 
желтая

• http://static.starlook.ru/img/3852228.set_page_p
opup.3903632051.jpg бабочка

• http://stat18.privet.ru/lr/0a24ff355a32548a4884
3be709222310 орнамент бабочки и цветы



• http://www.youtube.com/watch?v=q01cqg5U
_ek

• http://www.youtube.com/watch?v=8MUqtva
T5bw


