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Рождество — праздник возвращённый, 
возрождающийся. Традиции этого 
праздника, исполненного подлинной 
человечности и доброты, высоких 
нравственных идеалов, в наши дни 
открываются и осмысливаются вновь.
Ель — символ вечной жизни, 
неувядаемости, неумираемости. Вот 
почему в Новый год (по приказу 
Петра Великого!), и обязательно в 
Рождество принято украшать жилища 
этим вечнозелёным деревом.
Но если в Новый год принято просто 
веселиться, встречая как бы новую 
веху жизни (подводя итоги 
прошедшего и строя планы на 
будущее), то с Рождеством связаны 
определённые обряды и традиции. 
Вот два из них.



А вот волхвов, поклоняющихся новорожденному Иисусу, можно 
изобразить и с помощью кукол, и с помощью актёров. Они зажигают 
Вифлеемскую звезду — символ рождения того, кто станет заступником 
за всех обиженных, помощником во всех праведных делах, учителем во 
всех жизненных ситуациях, проповедником добра, любви, милосердия.

Вертеп. Так в старину назывался 
кукольный театр, показывающий 
историю рождения Иисуса Христа. 
Ведь это именно его рождество и 
отмечают все христи ане и просто 
добрые люди. Законом вертепа 
запрещалось показывать куклу-
деву Марию, этот кукольный герой 
всегда заменялся иконой с 
изображением Марии. Не 
показывали и самого младенца, 
лишь имитируя «за сценой» его 
плач. 



Сюда же можно отнести и колядование — народную традицию 
поздравления людей с Рождеством. Молодёжь, дети, нарядившись в 
вывороченные наизнанку ту лупы, прикрыв лица смешными и страшными 
масками, ходили из дома в дом или останавливались под окнами и 
славили хозяев, желали им в песнях и прибаутках добра и 
благоденствия. Участникам таких концертов-поздравлений хозяева 
дарили угощение, уже соревнуясь между собой в щедрости и 
хлебосольстве. Считалось дурным тоном отказать колядовщикам в 
угощении, и «артисты» даже брали с собой большие мешки-торбы для 
сбора «сладких трофеев».
Заканчивалось колядование всеобщей потехой, катанием с горок, общим 
пиром.











Н. Хвостов
Сочельник в лесу
Ночь. Мороз. Сверкают звезды
С высоты небес.
Весь в снегу, как в горностаях,
Дремлет тихий лес.
Тишина вокруг. Поляна
Спит в объятьях сна,
Из-за леса выплывает
На дозор луна.
Звёзды гаснут. С неба льются
Бледные лучи,

Заискрился снег морозный
Серебром парчи.
Широко раскинув ветви
В шубе снеговой,
Посреди поляны ёлка
Ввысь ушла стрелой.
На красавицу лесную
Лунный свет упал,
И огнями лёд кристаллов

В ветках заиграл.
Бриллиантовые нити
В хвое заплелись,
Изумруды и рубины
На снегу зажглись.
Ясной звёздочкой у ёлки
Светится глава...
Наступает день великий
Праздник Рождества!



П. Синявский
В каждый дом
Приходит праздник,
И хозяйке он несёт
Очень много
Самых разных,
Самых праздничных забот.
Сосчитаю я сначала
Дорогих моих гостей,
Чашки чайные достала
И тарелки для сластей.
И ещё для куклы Кати
Приготовила сюрприз.
Я поставила
На скатерть
Новый
Кукольный
Сервиз.





В. Приходько
Рождество
Всей семьёю в этот вечер
Соберёмся за столом.
Скажет мама:
— Может, свечи
Ради праздника зажжём?
Электричество погасим,
Обойдёмся без него.
И торжественно украсим
Общий ужин
В Рождество.
Пусть огонь весёлый скачет
Над малиновой свечой,
И подсвечник тихо плачет
Стеариновой слезой.




