














Крупеничка 

    Куколка "Крупеничка" 
(другие названия 
"Зернушка", 
"Горошинка") - это 
оберег на сытость и 
достаток в семье (на 
хозяйственность). 
Традиционно эту куклу 
наполняли гречишным 
зерном или пшеницей. 
Это главная кукла в 
семье. 



Десятиручка 
     Ее делали из лыка или соломы 

14 октября на Покров, когда 
садились за рукоделие.
В изготовлении используются 
нитки красного цвета, который 
является обережным.
На низ сарафана вкруговую 
привязывается обязательно 9 
красных ниточек-бантов.

Куколка предназначалась для 
помощи девушкам, готовящим 
свое приданое, и женщинам в 
разных делах, таких как 
ткачество, шитье, вышивка, 
вязание и т.д. 
Традиционно после 
изготовления она почти сразу же 
сжигалась. 
Предлагаем повесить куколку на 
видное место в комнате, где 
женщина проводит время в 
работе. 



Домашняя Масленица 

    В масленичную 
неделю такую куклу 
вывешивали за окно. 
Это было знаком 
того, что теща ждала 
зятя и дочь в гости на 
блины. 
Чаще всего таких 
кукол изготавливали 
из соломы и лыка.



Спиридон-Солнцеворот 
     Присказка: "Спиридон-

Солнцеворот колесо в 
руках несет".
Праздник Спиридона - это 
праздник зимнего и 
летнего солнцестояния, 
праздник 
нарождающегося или 
уходящего солнца. 
Он проходил с участием в 
обрядах этой куклы. 
На празднике отправляли 
обряды, посвященные 
солнцу. 
Скатывали с горы колесо 
и сжигали его вместе с 
другими символами 
солнца, приговаривали: 
"Колесо, гори, катись, с 
весною красною 
вернись!". 



Кубышка-Травница 
     Чтобы воздух в избе был 

чистый, изготавливали 
полезную куколку 
"Кубышку-Травницу". 
Подвешивали ее там, где 
воздух застаивался или 
над колыбелью ребенка.
Эта кукла наполнена 
душистой лекарственной 
травой. 
Куколку необходимо 
помять в руках, 
пошевелить, и по комнате 
разнесется травяной дух, 
который отгонит духов 
болезни. Через 2 года 
траву в куколке 
необходимо поменять.
Именно так поступали 
наши предки. 



Коляда 
▪ С Колядой проходили все 

рождественские колядки. 
Эта кукла - символ солнца 
и добрых отношений в 
семье. 
Она представляла собой 
дородную женщину, 
одетую во все новое и 
нарядное. От ее имени 
колядующие желали 
счастья и благополучия.

▪  Кукла Коляда 
изготавливается из спила 
дерева. 
В мешочках, 
подвешенных к поясу, 
находÿтся хлеб и соль. 
За пояс заткнут веник, 
которым Коляда отгоняет 
нечистую силу.
 



Подорожница 
▪ Эта маленькая кукла, 

которая называется 
Подорожница - верный 
хранитель в дорогу и 
дарится тому, кто уезжает 
путешествовать. 
Ростом она всего 5-6 
сантиметров. 
Сумку не утяжелит, но 
всегда напомнит о своем 
Родном очаге или 
интересной поездке. 
В своем мешочке она 
несет или горсть земли, 
или немного золы и еще 
можно добавить туда 
кусочек хлебушка или 
зернышко, чтобы путник 
был сыт.  



Метлушка 
▪ Когда хозяйка дома 

решала, что дом 
"засорился" негативом 
(ссоры, сглазы, порчи, 
болезни, дурные поступки 
и мысли жильцов и 
гостей, то брала куклу-
Метлушку и по часовой 
стрелке, двигаясь от 
краев к центру, сметала 
"мусор"-негатив в одну 
кучку (на тряпочку или 
бумажку). После чего 
тряпица или бумажка 
собиралась в комок и 
выбрасывалась или 
сжигалась.  



Неразлучники 

   Кукла 
Неразлучники 
символ и оберег 
крепкого союза, 
поэтому делается 
как бы на одной 
руке, идти по 
жизни рука об 
руку, были вместе 
в радости и беде. 



День и Ночь 

▪ Куклы "День и 
Ночь" - куклы-
обереги жилища.
Куколки оберегают 
смену дня и ночи, 
порядок в мире. 
Днем выставляют 
вперед светлую, а 
ночью - темную. 



Веснянка 

▪ Веснянка - это 
веселая, задорная 
кукла, которую 
делали молодые 
девушки на приход 
весны. Традиционно 
она очень яркая, с 
волосами 
необычного цвета. 
Таких кукол девушки 
дарили друг другу. 




