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Цель: установить чудодействие
           зоотерапии на физические
           и психические функции
           человека 



               

 Задачи:
               *рассмотреть понятия «зоотерапия»,
                 «канистерапия»
               *собрать сведения об уникальных 
                 способностях собак, природных
                 биоэнерготерапевтах;
               *познакомиться с методами  работы  
                 собак и воздействии их на организм 
                 человека ;
               *сделать выводы о целесообразности   
                  применения метода в медицине.

                       



Объект исследования :  канистерапия

Предмет исследования:  воздействие  
                            канистерапии на человека 



Гипотеза:  
          предположим, что    канистерапия 
          чудодейственно влияет на организм 
          человека



Актуальность
   Роль животных в жизни и становлении 
человека на протяжении почти всего развития 
человечества - велика. 
    Есть ли психологический смысл в общении с 
животными? Существует ли научное 
обоснование положительного и лечебного 
влияния собак на человека? Каким же образом 
собаки оказывают терапевтическое воздействие 
и каковы результаты канистерапии? Все эти 
вопросы придают актуальность и практическую 
значимость данной темы.  



  В процессе лечения участвуют  
психологи, социальные работники и даже 
животные. При таком типе лечения 
специалисты используют специально 
обученных животных.
  Вид лечения, в котором используются 
настоящие животные или их символы, 
например, игрушки или рисунки, получило 
название – зоотерапия.



  В современном мире  одним  из самых 
востребованных видов зоотерапии  из-за своей 
доступности и социального поведения 
животных стала канистерапия.

• Канистерапия -(от лат. canis
 — собака; 

англ. Therapydog) — терапия с 
использованием собак.



Еще в Древнем Риме существовало 
понятие «собака-целитель».

• В храмах Аполлона жили 
специальные маленькие или 
среднего размера собачки, 
которые находились рядом с 
молящимися, зализывали их 
раны. .



Большинство психологов полагают, что собака 
компенсирует (в определенной степени) своему 

хозяину отсутствие близкого человека и 
недостаток общения с другими людьми. 



  Собака действует как… большая биогрелка. 
Прижимаясь к больным местам человеческого 
тела, она «вытягивает» боль, улучшает общее 
самочувствие своего «пациента». 



     Немецкий ученый доктор М. Фокс доказал, что 
поглаживание собак по шерсти снижает артериальное 
давление, понижает чрезмерно высокую 

• напряженность мышц 
человека, эффективно 
замедляет пульс, 
нормализует 
деятельность 
пищеварительной 
системы организма, 
способствует 
наступлению общей 
релаксации (приятного 
расслабления).



• Еще 30 лет тому 
назад американские 
медики из 
Филадельфии 
установили, что 
риск перенести 
повторный инфаркт 
резко понижается, 
если человек 
постоянно 
общается с собакой!



Обладают уникальными диагностическими 
способностями:
*могут предугадывать у человека возможную потерю 
сознания;
* предвидят наступление гипергликемического шока 
при сахарном диабете;
*диагностируют мозговую недостаточность;
*диагностируют заболевание желудочно-кишечного 
  тракта и половой сферы;
* диагностируют заболевание печени;
* диагностируют заболевание сердца и сосудов
* диагностируют рак

  



«Специализация» собак-целителей

При ДЦП
• *при болезнях опорно-

двигательного аппарата 
лучше всех помогают 
овчарки: немецкая, 
восточноевропейская и 
среднеазиатская (алабай).

 при сердечных заболеваниях 
и гипертонии, аллергии и 
некоторых кожных болезнях, 
способна купировать 
приступы бронхиальной 
астмы китайская хохлатая 
собачка.



«Специализация» собак-целителей

• Для вспыльчивых, 
раздражительных и 
неуравновешенных 
людей лучше всего 
подойдут собаки из 
породы шарпеев.

• А лучшие «педиатры» — 
сенбернары, 
ньюфаундленды, колли, 
лабрадоры, 
ризеншнауцеры, боксеры, 
терьеры и спаниели.



При проблемах пожилого возраста

• Исследования медиков из 
Лос-Анджелеса, которые 
установили, что 
пенсионеры — владельцы 
собак, гораздо реже 
обращаются к врачам, чем 
их сверстники, не 
имеющие собак. 
Продолжительность 
жизни людей, регулярно 
контактирующих с 
собаками, увеличивается 
в среднем на 15%



При проблемах в общении

• Отчаявшиеся, замкнувшиеся 
в себе, зацикленные на 
своем несчастье или 
страдающие от одиночества 
люди, общаясь с собаками и 
невольно реагируя на их 
дружелюбие, начинают 
больше общаться с 
окружающими, больше 
разговаривать, 
интересоваться жизнью, 
находить себе занятие.



Неконтактные дети

• Нью-йоркский детский 
психиатр Борис Левин-
сон,  еще в 1969 году 
подметил удивительную 
особенность детей, 
страдающих аутизмом, 
синдромом Дауна 
завязывать дружбу с 
собакой!



Дети с врожденным ДЦП

• Известны случаи, когда 
дети, больные ДЦП, 
преодолевали боль, 
вставали с инвалидного 
кресла, пытались 
ходить и разговаривать. 
Это случалось тогда, 
когда у них возникала 
потребность поиграть с 
собакой, находящейся в 
этой же комнате!



При тревожностях и страхах

• Золотистый 
ретривер по 
кличке Брук 
помогает детям 
справиться со 
страхом на 
приеме у 
стоматолога



При тревожностях и страхах

• Эта собака 
снимает стресс на 
заседаниях в 
суде. Она 
помогает детям 
найти в себе 
смелость  
говорить правду и 
не таить в себе 
пережитое.



Вывод: Собаки-терапевты, как основные участники 
канистерапии, оказывают лечебное и благоприятное 
влияние на человека, а иногда и чудодейственное. 
Собаки испытывают главные пять чувств, которые 
испытывает человек – это голод, жажда, страх, боль

• и любовь, именно 
поэтому животное 
может помочь человеку 
и понять его, и даже 
вылечить. Они 
способствуют 
выздоровлению 
благодаря своему 
дружелюбию, 
искренности и 
преданности человеку.


