
Программа внеурочной 
деятельности

«Умелые ручки»
(художественно-эстетическое направление)

.



Актуальность 
программы
Человек рассматривается как 

создатель духовной культуры и 

творец рукотворного мира. 

Возможность проявить себя, раскрыть 

неповторимые индивидуальные 

способности, в процессе изготовления 

красивых вещей, очень важны для 

воспитания у обучающихся 

нравственного начала, любви и 

уважения к творческому труду.



Цель 
программыСоздание условий для творческого  и нравственного развития детей, 

ориентирование детей в предметно-практической деятельности, через 

освоение ими техник художественных ремёсел и включение их в сферу 

декоративно-прикладного искусства.

Задачи 
программы❖Освоение трудовых умений и навыков, овладение материалами и инструментами, 

осмысление технологии процесса изготовления  изделий из различных материалов.

❖Формирование умения решать творческие задачи.

❖Формирование позитивной самооценки, самоуважения.

❖Формирование коммуникативной компетентности в сотрудничестве.

❖Воспитание целеустремленности и настойчивости.

❖Формирование умения самостоятельно и совместно планировать деятельность, 

принимать решения, сотрудничать.





Программа разработана 

для обучающихся 4 

класса

Занятия проходят один 

раз в неделю

 ( 34 часа – год)



№ Тема Техника Кол-во 
часов

1 Беседа «История создания 
бумаги». Инструменты и 
материалы.

1

2 Композиция «Сакура» 
(коллективная работа)

Оригами 1

3 Коллективное панно «Бабочки» Оригами 1

4 Панно «Подводный мир» Торцевание 2

5 Букет «Конфетка» Свит-дизайн 2

6 ВЫСТАВКА ТВОРЧЕСКИХ 
РАБОТ

1

№ Тема Кол-во часов

1 Вводное занятие. Техника безопасности 1

I четверть «Работа с бумагой» (8 часов)



II четверть «Работа с природным материалом» 
(8 часов)



III четверть «Работа с тканью»
 (8 часов)



IV четверть «Работа с рисунками»
 (8 часов)



Планируемые результаты освоения курса



Методические рекомендации

✔Температура воздуха - +17 - +20

✔Влажность – 40-60%

✔Площадь – 2,5 м кв. (на  1 человека)

✔Свет – люминесцентные лампы.

✔Окна – открывающиеся форточки, 

занавески.

Оформление
✔Интерактивная доска;✔Таблицы и плакаты постоянного 

пользования;✔Наглядные пособия, дидактический 
материал;✔Постоянно действующие выставки



Спасибо за 
внимание


