
Изобразительная 
деятельность в ДОУ



Авт. коллектив: преподаватели кафедры дошкольной педагогики РГПУ им. А. 
И. Герцена - В. И. Логинова, Т. И. Бабаева, Н. А. Ноткина и др. 
Включает три части в соответствии с тремя ступенями дошкольного периода 
(младший, средний, старший дошкольный возраст).
Цель программы: обеспечение всестороннего развития ребенка в период 
дошкольного детства: интеллектуального, физического, эмоционального, 
нравственного, волевого, социально-личностного, - через соответствующую 
его возрастным особенностям развивающую среду. Введение, ребенка в 
окружающий мир осуществляется путем его взаимодействия с различными 
сферами бытия и культуры (изобразительным искусством, музыкой, детской 
литературой и родным языком, математикой и др.).
В программе представлены произведения устного народного творчества, 
народные игры, музыка и танцы, декоративно-прикладное искусство России. 
Девиз программы "Детство": "Чувствовать - Познавать - Творить". Эти слова 
определяют три взаимосвязанных линии развития ребенка, которые 
пронизывают все разделы программы, придавая ей целостность и единую 
направленность.

Комплексная программа «Детство». 



❑ развивать устойчивый интерес, эмоционально-эстетические чувства, 
вкусы, оценки и суждения, общечеловеческие, эмоционально-
нравственные ориентации на проявления эстетического в 
разнообразных предметах и явлениях природного и социального 
характера;

❑ способствовать пониманию различных положительных и 
отрицательных, ярких и переходных эмоциональных состояний, 
проявляемых не только близкими, но и окружающими ребенка людьми, 
умению соответственно реагировать на них, сопереживая и высказывая 
к ним свое отношение;

❑ подводить детей к пониманию того, что искусство отражает окружающий 
мир и художник изображает то, что вызвало его интерес, удивление. 
Обращать их внимание на то, что искусство окружает нас всюду: дома, в 
детском саду, на улице, оно доставляет людям удовольствие, радость, к 
нему следует бережно относиться;

❑ знакомить детей с разными видами и жанрами изобразительного 
искусства, представления о которых у них углубляются и расширяются. 
Учить соотносить настроение образов, выраженных разными видами 
искусств.

Раздел «Изобразительное искусство» 
решает следующие задачи:



Авт. коллектив: Т. Доронова, В. Гербова, Т. Гризик, Е. Соловьева и др. 
Институт общих проблем образования Минобразования России.

Комплексная программа «Радуга».

Основные цели программы:
❑обеспечение ребенку возможности радостно и содержательно 

проживать дошкольные годы;
❑обеспечение охраны и укрепления его здоровья (как 

физического, так и психического) ;
❑всестороннее и своевременное психическое развитие;
❑формирование активного и бережно-уважительного отношения к 

окружающему миру;
❑приобщение к основным сферам человеческой культуры (труду, 

знаниям, искусству, морали).



Раздел «Изобразительная деятельность» 
представлен двумя самостоятельными 
подразделами:

❖«Красота в жизни и изобразительном искусстве» 
(целиком направлен на развитие эстетического 
отношения детей к окружающему миру и формирование у 
них интереса к природе, красивым предметам быта, 
народного, декоративно-прикладного и изобразительного 
искусства;

❖«Обучение детей рисованию и лепке» (направлен на 
развитие творчества детей и формирование 
изобразительных умений и навыков, необходимых для 
создания художественно-выразительного образа).



под ред. М. А. Васильевой, В. В. Гербовой, Т. С. Комаровой является 
государственным программным документом, который подготовлен с 
учетом новейших достижений современной науки и практики 
отечественного дошкольного образования и представляет собой 
современную вариативную программу, в которой комплексно 
представлены все основные содержательные линии воспитания, 
обучения и развития ребенка от рождения до 7 лет.

«Программа воспитания и обучения в детском 
саду»

В программе на первый план выдвигается развивающая функция 
образования, обеспечивающая становление личности ребенка и 
раскрывающая его индивидуальные особенности.
Программа строится на принципе культуросообразности. Реализация 
этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и 
традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-
нравственного и эмоционального воспитания ребенка.



      Главный критерий отбора программного материала - его 
воспитательная ценность, высокий художественный уровень 
используемых произведений культуры (классической, как отечественной, 
так и зарубежной, возможность развития всесторонних способностей 
ребенка на каждом этапе дошкольного детства.
      Ведущие цели программы - создание благоприятных условий для 
полно-ценного проживания ребенком дошкольного детства, 
формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 
психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 
индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к жизни в 
современном обществе.
      Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской 
деятельности: игровой, учебной, художественной, двигательной, 
элементарно-трудовой.
     «Изобразительная деятельность» во всех группах осуществляется как 
часть занятий по развитию речи, лепке, аппликации, конструированию.



автор – зав. кафедрой педагогики детства и современных 
образовательных технологий Ленинградского государственного ун-та им. 
А. С. Пушкина Д. И. Воробьева.
Программа уникальна, ее отличает концепция интеллектуально-
художественного развития личности, прежде всего средствами 
изобразительного искусства и изобразительной деятельности)

Программа «Гармония развития»

Опираясь на теорию Л. С. Выготского о культурно-историческом развитии 
психики, Д. И. Воробьева выделяет изодеятельность как центральное звено 
и ведущее средство освоения культуры человечества. При этом развитие 
навыков изобразительной деятельности отнюдь не является самоцелью и 
критерием развития. Занятия по изобразительной деятельности 
используется, в первую очередь, для развития системы отношений к 
окружающему ребенка миру природы, людей, предметов и явлений, для 
познания своих чувств, представлений, мыслей и умений. Универсальность 
изобразительной деятельности состоит в том, что в ней заложены 
возможности для нравственного, умственного, физического, трудового и 
эстетического развития личности. В программе впервые затрагивается 
необходимость присвоения ребенком такого социального опыта, который 
закодирован в структуре труда художника.



В результате проведения теоретического анализа было выяснено, что 
цели, способы и методы формирования художественной 
деятельности в дошкольном возрасте, изложенные в разных 
программах, заметно различаются:

❑«Программа воспитания и обучения в детском саду» 
преимущественно уделяет внимание техническим умениям и 
навыкам;

❑программа «Радуга» основывается на воспитании эмоциональности и 
развитии эстетических чувств; 

❑программа «Детство» старается учитывать все стороны 
художественной деятельности, опираясь на методики проблемного 
обучения;

❑программа «Гармония развития» основана на гармоничном развитии 
личности ребенка.



Н. А. Ворониной проведен анализ динамики развития художественной 
деятельности дошкольников, занимающихся по разным программам. 
Автором выяснено, что к концу дошкольного возраста (к 6-7 годам) 
дети, обучающиеся по всем изучаемым программам, достигают 
практически одинаковых результатов, однако в течение изучаемого 
периода (от 4-5 до 6-7 лет) развитие внутренних компонентов 
художественной деятельности происходит по-разному. В зависимости 
от обучающей программы выявились особенности динамики развития 
характеристик художественной деятельности. 

Особенностью развития детей в типовой программе является 
плавность изменений компонентов художественной деятельности с 
возрастом. Дети данной группы от возраста к возрасту довольно 
равномерно повышают уровень развития своих умений и навыков, и к 
концу дошкольного возраста достигают требуемого уровня развития 
художественной деятельности относительно своего возраста и детей 
из других групп.



У детей из группы «Детство», наоборот, отмечается 
замедленность формирования внутренних компонентов 
художественной деятельности на начальном этапе и резкое, 
скачкообразное их развитие - на последующих. Отличия также 
выражаются и в неравномерности развития отдельных 
компонентов художественной деятельности в зависимости от 
обучающей программы.
Так, в группе детей, обучающихся по типовой программе, на 
протяжении всех этапов исследования прослеживалась четкая 
тенденция наибольшего развития технических компонентов 
художественно-изобразительной деятельности, таких как 
«Передача типичных характеристик объекта», «Технические 
умения и навыки» и «Особенности композиции».



        В группе обучающихся по программе «Радуга» наиболее высоких 
результатов, по сравнению с детьми из других групп, достигали дети по 
таким показателям, как «Эмоциональность», «Особенности проявления 
творчества» и «Эмоциональное восприятие картин». Дети же из группы 
«Детство», отличаясь низкими результатами (по сравнению с остальными 
детьми) в 4-5 и 5-6-летнем возрасте практически по всем показателям, к 6-7 
годам по всем показателям добивались таких же результатов, как и дети из 
других групп.
       Дети, обучающиеся по типовой программе, достигли наибольших 
результатов в технике изображения и структурного построения рисунка; 
программа «Радуга» более успешно обеспечивает развитие творческого 
отношения и эмоциональной вовлеченности в процесс создания и 
восприятия художественных образов; программа «Детство» более сложным 
и более медленным путем добивается одинаковых, а в ряде случаев и 
лучших результатов по всем сравниваемым показателям.
       Кроме того, анализ программ показал, что в разделе «Изобразительная 
деятельность» только в программе «Гармония развития» выделены 
показатели по видам изодеятельности: рисованию, лепке, аппликации. В 
остальных программах данные разделы не прослеживаются.



Таким образом, развитие у детей изобразительной деятельности 
осуществляется по-разному в зависимости от программы обучения, 
развития и воспитания в ДОУ. В целом, теоретический анализ 
позволил установить, что изобразительная деятельность имеет 
огромное значение для умственного, нравственного воспитания 
ребенка дошкольного возраста. Изобразительная деятельность 
способствует развитию мелкой моторики, развивает мышление, 
внимание, фантазию, восприятие мира, учит ребенка аккуратности, 
усидчивости, развивает технические навыки. Занятия лепкой, 
аппликацией, рисованием пробуждает у ребенка желание познавать 
новое, учиться. Кроме того, подготовка к занятию и уборка после 
приучают к трудолюбию и порядку. Именно в дошкольном возрасте у 
ребенка наиболее повышен интерес к творчеству. Позже он угасает и 
пропадает вовсе. Значительное влияние изобразительная 
деятельность оказывает на эстетическое воспитание: прививает 
чувство прекрасного, воспитывает умение видеть настроение образа, 
развивает потребность строить жизнь и деятельность по законам 
красоты.



ПРОГРАММА «ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ» 
(под ред. Вераксы, Васильевой, Комаровой).

 

       Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 
понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 
изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 
окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах 
искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 
стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 
реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 
(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
       Основные цели и задачи: 
    -  Формирование интереса к эстетической стороне окружающей 
действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям 
окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к 
художественно-творческой деятельности. 
    - Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, 
образных представлений, воображения, художественно-творческих 
способностей. 
     - Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоят-ой 
творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, 
музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении.



Изобразительная деятельность. 
❖Развитие интереса к различным видам изобразительной 

деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, 
аппликации, художественном труде.

❖Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии 
произведений изобразительного искусства.

❖Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками  
при создании коллективных работ.
Конструктивно-модельная деятельность. 

❖Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной 
деятельности, знакомство с различными видами конструкторов. 

❖Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки 
в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть 
работы  будет выполнять. 



Первая младшая группа (от 2 до 3 лет) 
Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, 
фломастерами, кистью, красками, глиной. 
Рисование.
Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сенсорный опыт 
путем выделения формы предметов, обведения их по контуру 
поочередно то одной, то другой рукой. Подводить детей к 
изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора. 
Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) 
оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом 
карандаша (фломастером, ворсом кисти). Учить следить за движением 
карандаша по бумаге. Привлекать внимание детей к изображенным 
ими на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям. Побуждать 
задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже. 
Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети 
нарисовали сами. Побуждать к дополнению нарисованного 
изображения характерными деталями; к осознанному повторению 
ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм. 



Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить 
детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть 
их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, 
горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: 
ленточкам,  платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. 
Подводить детей к рисованию предметов округлой формы. 
Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не 
наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает  
лист бумаги, на котором рисует малыш. Учить бережно относиться к 
материалам, правильно их использовать: по окончании рисования 
класть их на место, предварительно хорошо промыв кисточку в воде.  
Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя 
пальцами выше отточенного конца, кисть — чуть выше железного 
наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в 
баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. 



Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) 
Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание 
детей на красоту окружающих предметов (игрушки), объектов 
природы (растения, животные), вызывать чувство радости.  
Формировать интерес к занятиям изобразительной 
деятельностью. Учить в рисовании, лепке, аппликации 
изображать простые предметы и явления, передавая их 
образную выразительность. Включать в процесс 
обследования предмета движения обеих рук по предмету, 
охватывание его руками.  Вызывать положительный 
эмоциональный отклик на красоту природы, произведения 
искусства (книжные иллюстрации, изделия народных 
промыслов, предметы быта, одежда). Учить создавать как 
индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, 
лепке, аппликации.



Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих 
предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на 
ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т. п.). 
Продолжать учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не 
напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; добиваться свободного 
движения руки с карандашом и кистью во время рисования. Учить 
набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в 
баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким 
прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать 
краску другого цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую 
тряпочку или бумажную салфетку. Закреплять знание названий цветов 
(красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), познакомить с 
оттенками (розовый, голубой, серый). Обращать внимание детей на 
подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету. Приобщать 
детей к декоративной деятельности: учить украшать дымковскими 
узорами силуэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка,  козлик, 
конь и др.), и разных предметов (блюдечко, рукавички). Учить 
ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с 
деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», 
«дождик, дождик, кап, кап, кап...»). 

Рисование.



Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии 
(короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать 
их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек 
и др.). Подводить детей к изображению предметов разной 
формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из 
комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, 
цыпленок, тележка, вагончик и др.). Формировать умение 
создавать несложные сюжетные композиции, повторяя 
изображение одного предмета (елочки на нашем участке, 
неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, 
насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и червячки; колобок 
катится по дорожке и др.). Учить располагать изображения по 
всему листу.



Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 
Вызывать положительный эмоциональный отклик на предложение 
рисовать, лепить, вырезать и наклеивать. Продолжать развивать 
эстетическое восприятие, образные представления, воображение, 
эстетические чувства, художественно-творческие способности. 
Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать 
предметы, в том числе с помощью рук. Обогащать представления детей 
об изобразительном искусстве (иллюстрации к произведениям детской 
литературы, репродукции произведений живописи, народное 
декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) как основе 
развития творчества. Учить детей выделять и использовать средства 
выразительности в рисовании, лепке, аппликации. Продолжать 
формировать умение создавать коллективные произведения в 
рисовании, лепке, аппликации. Закреплять умение сохранять 
правильную позу при рисовании: не горбиться, не наклоняться низко 
над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь. Приучать 
детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по 
окончании работы убирать все со стола. Учить проявлять дружелюбие 
при оценке работ других детей.

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 



           Рисование. 
Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные 
предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение 
одних и тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке 
зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, 
падающий снег и т. д.). Формировать и закреплять представления о 
форме предметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, 
треугольная), величине, расположении частей. Помогать детям при 
передаче сюжета располагать изображения на всем листе в 
соответствии с содержанием действия и включенными в действие 
объектами. Направлять внимание детей на передачу соотношения 
предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже 
куста. Продолжать закреплять и обогащать представления детей о 
цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы. К уже 
известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, 
оранжевый, светло-зеленый); формировать представление о том, как 
можно получить эти цвета. Учить смешивать краски для получения 
нужных цветов и оттенков. 



Развивать желание использовать в рисовании, аппликации 
разнообразные цвета, обращать внимание на многоцветие 
окружающего мира. Закреплять умение правильно держать 
карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их 
при создании изображения. Учить детей закрашивать рисунки 
кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном 
направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично 
наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за  пределы 
контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии  
и точки — концом ворса кисти. Закреплять умение чисто 
промывать кисть  перед использованием краски другого цвета. 
К концу года формировать у детей умение получать светлые и 
темные оттенки цвета, изменяя нажим  на карандаш. 
Формировать умение правильно передавать расположение 
частей при  рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) 
и соотносить их по величине.



Декоративное рисование.
Продолжать формировать умение создавать 
декоративные композиции по мотивам дымковских, 
филимоновских узоров. Использовать дымковские и 
филимоновские изделия для развития эстетического 
восприятия прекрасного и в качестве образцов для 
создания узоров в стиле этих росписей (для росписи 
могут использоваться вылепленные детьми игрушки и 
силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Познакомить 
детей с городецкими изделиями. Учить выделять 
элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, 
розаны, листья); видеть и  называть цвета, 
используемые в росписи.



Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 
Обогащать сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 
обоняние, осязание, вкус; закреплять знания об основных формах 
предметов и объектов природы. Развивать эстетическое восприятие, учить 
созерцать красоту окружающего мира. В процессе восприятия предметов и 
явлений развивать мыслительные операции: анализ, сравнение, 
уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и 
их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, 
обобщение. Учить передавать в изображении не только основные свойства 
предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение 
предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно 
друг друга. Развивать способность наблюдать, всматриваться 
(вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения 
(например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как 
постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как 
изменяется освещение предметов на солнце и в тени). Учить передавать в 
изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), 
характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, 
высоте, расположению относительно друг друга. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 



Развивать способность наблюдать явления природы, замечать их динамику, 
форму и цвет медленно плывущих облаков. Совершенствовать 
изобразительные навыки и умения, формировать художественно-творческие 
способности. Развивать чувство формы, цвета, пропорций. Продолжать 
знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (Городец, 
Полхов-Майдан, Гжель), расширять представления о народных игрушках 
(матрешки — городецкая, богородская; бирюльки). Знакомить детей с 
национальным декоративно-прикладным искусством (на основе 
региональных особенностей); с другими видами декоративно-прикладного 
искусства (фарфоровые и керамические изделия, скульптура малых форм). 
Развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное). 
Формировать умение организовывать свое рабочее место, готовить все 
необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать  
материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы 
приводить его в порядок. Продолжать совершенствовать умение детей 
рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться 
достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решения 
изображений.



Предметное рисование. 
Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке образы 
предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. 
Обращать внимание детей на отличия предметов по форме, величине, 
пропорциям частей; побуждать их передавать эти отличия в рисунках. 
Учить передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, 
обращать внимание детей на то, что предметы могут по-разному 
располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые 
существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — 
наклоняться и т. д.). Учить передавать движения фигур. Способствовать 
овладению композиционными умениями: учить располагать предмет на 
листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, 
располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, 
например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по 
горизонтали). Закреплять способы и приемы рисования различными 
изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, 
цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, 
разнообразные кисти и т. п).



Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым 
карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем 
закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, 
пачкающих рисунок. Учить рисовать акварелью в соответствии с ее 
спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода 
одного цвета в другой). Учить рисовать кистью разными способами: 
широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом кисти; наносить 
мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом 
кисти мелкие пятнышки. Закреплять знания об уже известных цветах, 
знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, 
розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учить 
смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при 
рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при 
рисовании акварелью). При рисовании карандашами учить передавать 
оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном 
исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков 
цвета.



Сюжетное рисование.
Учить детей создавать сюжетные композиции на темы 
окружающей жизни и на темы литературных произведений 
(«Кого встретил Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где 
обедал воробей?» и др.). Развивать композиционные умения, 
учить располагать изображения на полосе внизу листа, по 
всему листу. Обращать внимание детей на соотношение по 
величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья 
высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих 
на лугу цветов). Учить располагать на рисунке предметы так, 
чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом 
деревья и частично его загораживающие и т. п.).



Продолжать знакомить детей с изделиями народных промыслов, закреплять и 
углублять знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; 
предлагать создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, 
знакомить с ее цветовым строем и элементами композиции, добиваться 
большего разнообразия используемых элементов. Продолжать знакомить с 
городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой создания 
декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учить 
использовать для украшения оживки. Познакомить с росписью Полхов-Майдана. 
Включать городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, 
помогать осваивать специфику этих видов росписи. Знакомить с региональным 
(местным) декоративным искусством. Учить составлять узоры по мотивам 
городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомить с характерными 
элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Учить 
создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, 
розетка и др.). Для развития творчества в декоративной деятельности 
использовать декоративные ткани. Предоставлять детям бумагу в форме 
одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта 
(салфетка, полотенце). Учить ритмично располагать узор. Предлагать 
расписывать бумажные  силуэты и объемные фигуры. 

Декоративное рисование.



Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной 
деятельности. Обогащать сенсорный опыт, включать в процесс 
ознакомления с предметами движения рук по предмету. 
Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, 
образные представления, формировать эстетические суждения; 
учить аргументированно и развернуто оценивать изображения, 
созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, обращая 
внимание на обязательность доброжелательного и 
уважительного отношения к работам товарищей. Формировать 
эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего 
мира, произведениям искусства, к художественно-творческой 
деятельности.  Воспитывать самостоятельность; учить активно 
и творчески применять ранее усвоенные способы изображения в 
рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные 
средства. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 



Продолжать учить рисовать с натуры; развивать аналитические 
способности, умение сравнивать предметы между собой, 
выделять особенности каждого предмета; совершенствовать 
умение изображать предметы, передавая их форму, величину, 
строение, пропорции, цвет, композицию. Продолжать развивать 
коллективное творчество. Воспитывать стремление действовать 
согласованно, договариваться о том, кто какую часть  работы 
будет выполнять, как отдельные изображения будут 
объединяться в общую картину. Формировать умение замечать 
недостатки своих работ и исправлять их; вносить дополнения для 
достижения большей выразительности создаваемого образа.
Виды рисования:

❖предметное
❖сюжетное
❖декоративное



Примерное комплексно-тематическое планирование
Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет 
легко вводить региональные и этнокультурные компоненты, учитывать 
специфику дошкольного учреждения. Дошкольное образовательное 
учреждение для введения регионального и культурного компонента, для  
учета особенностей своего дошкольного учреждения вправе по своему 
усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, 
содержание работы, временной период. Одной теме следует уделять не 
менее одной недели. Оптимальный период — 2–3 недели. Тема должна 
быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе и центрах 
(уголках) развития. Выделение основной темы периода не означает, что 
абсолютно вся деятельность детей должна быть посвящена этой теме. 
Цель введения основной темы периода - интегрировать образовательную 
деятельность и избежать неоправданного дробления детской 
деятельности по образовательным областям.
Каждая программа имеет свою тематику, но все темы отражают времена 
года, праздники, события и мероприятия страны.
Каждая программа имеет список необходимой литературы.



Классификация методов обучения

Под методами обучения изобразительной деятельности и 
конструированию понимают систему действий педагога, организующего 
практическую и познавательную деятельность детей, которая 
направлена на усвоение содержания, определенного «Программой 
воспитания и обучения в детском саду». Приемами обучения называют 
отдельные детали, составные части метода.
Традиционные методы обучения по источнику: наглядные; словесные;  
практические. Это традиционная классификация. 
Новая классификация методов обучения: информативно - 
рецептивный; репродуктивный; исследовательский; эвристический; 
метод проблемного изложения материала. 
В информационно – рецептивный метод включаются следующие 
приемы: > рассматривание; > наблюдение; > экскурсия; > образец 
воспитателя; > показ воспитателя.



Задачи ознакомления детей с приемами рисования отдельных 
предметов:

❖научить обследовать предмет (т.е. подчеркнуть те стороны, 
которые определяют характер изображения: размер, форму, 
цвет; . сложившееся в процессе обследования представление 
потом воплощается в рисунке с помощью изобразительных 
средств);

❖овладеть определенными движениями, позволяющими 
передать различные формы (округлые, прямоугольные);

❖метод подражания (способствует активизации детей, развивая 
их самостоятельность в усвоении двигательного опыта).
На каждом этапе обучения рисованию перед детьми ставятся 
определенные задачи изображения и соответственно программе детьми 
должны осваиваться определенные навыки и умения по технике 
рисунка.



Система работы по методике рисования и 
отработке графических навыков детей

В первой младшей группе освоение рисовальных движений происходит 
естественным порядком со значительными индивидуальными 
различиями. Лишь некоторые элементы рисунка могут отрабатываться 
путем подражания и многократных повторений. Основной технический 
навык, который прививается детям с первых месяцев занятий, - держать 
карандаш и кисть в правой руке трем пальцами не слишком близко к 
концу.
Во второй младшей группе эти навыки закрепляются. Наряду с этим дети 
овладевают действиями с инструментами, когда положение руки и 
пальцев естественно меняется при разных способах действия. Основное 
внимание вначале следует обратить на то, чтобы дети прочно усвоили, 
как нужно держать карандаш и кисть (правильно держать кисть, 
обмакивать кисть в краску, перед тем как взять другую краску, кисть 
промыть в воде и промокнуть о тряпочку.
С введением закрашивания возникает задача сразу сформировать 
дифференцированные движения при работе с карандашом и кистью, 
учитывая различие этих инструментов и различное положение руки при 
рисовании.



В средней группе изобразительные задачи, требуют формирования 
более осознанного умения менять положение инструмента (карандаша и 
кисти) при различных приемах рисования. Так, широкие линии рисуются 
краской при наклонном положении кисти по отношению к бумаге, с 
опорой на весь ворс, рисование точек и мелких деталей изображения, а 
также рисование более тонких линий может быть осуществлено концом 
кисти, при этом кисть следует держать вертикально, касаясь бумаги 
лишь кончиком ворса; правильно закрашивать рисунок кистью или 
карандашом.
Положение карандаша при рисовании тоже может меняться; например 
при закрашивании его держат по отношению к листу бумаги более 
наклонно, пальцы вытягиваются по полочке карандаша, ладонь 
повертывается к бумаге.
Для решения ряда изобразительных задач необходимо обучить детей 
рациональным приемам рисования прямых вертикальных и 
горизонтальных линий. Сразу после объяснения и показа способа 
рисования вертикальных прямых линий у детей спрашивают, где должна 
быть рука при рисовании.



В старшей группе дети должны научиться: по-разному держать 
карандаш и кисть при различных приемах рисования; усвоить навык 
сохранения движения в определенном направлении; изменять 
направление движения в соответствии с формой изображаемого 
предмета; изображать предметы более сложного контура, чем в 
предшествующих группах; соразмерять движения с длиной линий, 
величиной частей. 
Расширяется техника рисования карандашами и красками. Наряду с 
этим детей учат использовать простой графитный карандаш. Он 
применяется для создания контура с последующим закрашиванием 
красками.
Дети в этой группе должны усвоить несколько правил пользования 
простым графитным карандашом: рисовать им нужно легко, линии 
проводить только один раз. 
Впервые в старшей группе дети получают для рисования 
акварельные краски. В конце года можно показать детям прием 
рисования акварелью по сырому слою.



В подготовительной к школе группе новым является освоение 
движений, быстро изменяющих направление на 
противоположное.
Продолжается обучение рисованию простым карандашом. 
Детей учат и новому способу работы: созданию черно-белых 
теневых рисунков.

Безусловно, овладеть техникой рисования, всеми входящими в 
нее навыками и умениями дети могут только в том случае, если 
в каждой возрастной группе они получают определенный, 
указанный для этой группы объем навыков и умений.



Программное 
содержание

Предшествующая 
работа

Материалы к 
занятию:

- образовательные;
- воспитательные;
- развивающие.

- наблюдение на 
прогулке;
- чтение 
литературного 
произведения;
- рассматривание 
картин, предметов;
- игры.

- для воспитателя;
- для детей.

Ход занятия:
1. Организацион-
ная часть.

2. Практическая 
часть.

3. Заключитель-
ная часть.

Примерный план-конспект занятия

Тема:
Группа:



1. Организацион-
ная часть.

2. Практическая часть. 3. Заключитель-
ная часть.

∙ сюрпризный 
момент
∙ игра
∙ проблемная 
ситуация
∙ ситуативные 
задачи

∙ Беседа
∙ показ образца
∙ показ приемов работы
∙ обследование 

предмета
∙ рисование  в  воздухе  

(отработка приемов 
рисования и лепки)

Заканчивается    вторая    
часть выстраиванием 
алгоритма работы 
вместе с детьми.

-

∙ выставка работ 
детей;
∙ сюрпризный 
момент;
∙ игра.



Нетрадиционное рисование в младшей 
группе

- Рисование руками
- Работа со штампом



Нетрадиционное рисование в средней 
группе

� Печатание
� Ниткография
� Техника тычка жёсткой кистью



Нетрадиционное рисование в для детей 
старшего возраста 

Рисование песком, мыльными пузырями, кляксографией, печатанием по 
трафарету, монотипией, пластилинографией, смешиванием акварели с 
восковыми мелками или свечой, набрызгом, раздувание краски.



Методическая литература

А. И. Савенков
Одаренные дети в детском 
саду и школе. 
В пособии глубоко и 
многосторонне освещаются 
трудности ребяческой 
одаренности. Рассматриваются 
вопросы диагностики 
талантливых ребят, содержания 
их образования и организации 
интеллектуально-творческого 
потенциала малыша.



Методическая литература

Г.Н. Давыдова
Нетрадиционные техники рисования 
в детском саду. Часть 1, 2. 

В пособии предлагаются конспекты 
занятий по изобразительной и 
художественной деятельности с детьми 
старшего дошкольного возраста. 
Представлены 
разнообразные нетрадиционные 
способы и техники рисования: 
раздувание краски, монотипия, 
шаблонография. 



Методическая литература

А. И. Савенков
Одаренные дети в детском саду и 
школе. 
В пособии глубоко и многосторонне 
освещаются трудности ребяческой 
одаренности. Рассматриваются вопросы 
диагностики талантливых ребят, 
содержания их образования и 
организации интеллектуально-
творческого потенциала малыша



Методическая литература

Изобразительная деятельность в 
детском саду: Программа и 
методические рекомендации. М., 
Мозаика-Синтез, 2007
  В книге представлены программа и 
методические рекомендации по 
обучению детей 2-7 лет разным видам 
изобразительной деятельности: 
рисованию, лепке, аппликации. В 
пособии предложена диагностика 
уровня овладения изобразительной 
деятельностью и развития творческих 
способностей дошкольников.



Методическая литература

Обучение дошкольников технике 
рисования.
 Комарова Т. С. М, Педагогическое 
общество России, 2007
 В книге раскрывается значение техники 
рисования в создании образов 
предметов и явлений действительности, 
ее выразительные возможности. 
Определяется содержание технических 
навыков и умений, последовательность 
их формирования у детей дошкольного 
возраста, разнообразие выразительных 
средств различных изобразительных 
материалов, которые могут 
использовать в своих рисунках дети. 
Показано значение овладения детьми 
техникой рисования для их свободного 
творчества.



Методическая литература

Занятия по изобразительной деятельности 
в детском саду: Программа, конспекты.
 Швайко Г.С. - М.: Владос, 2008.
 Настоящая книга открывает комплект пособий 
по изобразительной деятельности в детском 
саду. В ней представлены программа и 
конспекты занятий по рисованию, лепке, 
аппликации с детьми. Оригинальная авторская 
методика, основанная на глубоком знании 
особенностей детского возраста, широком 
использовании игровых методов и приемов, 
позволит воспитателю достичь максимальных 
успехов в формировании у детей 
изобразительных умений и навыков, развитии 
творческих способностей.
Автором разработаны пособия для 
средней, старшей и подготовит. к школе гр.



Сидит старик у обочины и смотрит на дорогу. Видит: идет 
человек, а за ним еле поспевает маленький мальчик. Человек 
остановился, велел ребенку подать старику воды и дать кусок 
хлеба из запасов.

– Что ты тут делаешь, старик? – спросил прохожий.
– Жду тебя! – ответил старик. – Тебе ведь доверили этого ребенка 

на воспитание?
– Верно! – удивился человек.
– Так бери с собой мудрость:
    Если хочешь посадить человеку дерево, посади плодовое 

деревцо.
    Если хочешь подарить человеку лошадь, дари лучшего скакуна.
    Но если доверили тебе ребенка на воспитание, то верни его 

крылатым.

Притча "Крылья" 



– Как я это сделаю, старик, если сам не умею летать? – удивился 
человек.
– Тогда не бери мальчика на воспитание! – сказал старик и 
направил взор на небо.
Прошли годы.
Старик сидит на том же месте и смотрит в небо. 
Видит: летит мальчик, а за ним – его учитель. 
Они опустились перед стариком и поклонились ему.
– Старик, помнишь, ты велел мне вернуть мальчика крылатым. 
Я нашел способ...
Видишь, какие выросли у него крылья! – сказал учитель гордо 
и с лаской обвел
крыльями своего воспитанника.
Но старик дотронулся до крыльев учителя, приласкал их и 
прошептал:
– Меня больше радуют твои перышки... 
                                       Из книги Амонашвили Ш.А. «Вера и любовь»

продолжение притчи 
«Крылья»





Воспитать «крылатого»
ребенка может только 
«крылатый» педагог и 
родитель,
воспитать счастливого может 
только счастливый, 
а современного – только 
современный.


