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Пословицы и поговорки.
 
1.Спустя лето по малину не ходят.
 
2. Малина от семи недуг.
 
3. С малинника лыки не велики, да 
ягоды сладки, 
    а с калинника лык надерешь, да 
ягод в рот не возьмешь.
 

Загадки.

1.Красненькая матрёшка,
беленькое сердечко.
 
2.Чашечка красненькая,
Беленький шпенек.
 
3.Красная ступка,
Белый толкач.
 
4.Бусы красные висят,
Из кустов на нас глядят,
Очень любят бусы эти
Дети, птицы и медведи. 
 
 

5.Мишка косолапый 
Очень её любит,
Чай полезный, сладкий
С ней зимою будет.
 
6.Летом рад я свежей
Ягоде медвежьей. 
А сушеная в запас - 
От простуды лечит нас. 



 Полукустарник, у которого корень многолетний, надземная часть живет два года: в первый 
вырастает побег, на второй год на нем образуются боковые пло доносящие веточки с 
урожаем, а к осени вся ветвь засыхает. Взамен плодоносящих двулетних веток, за 
сыхающих осенью, ежегодно от корня вырастают по беги, «так что летом в каждом кусте 
имеются двулет ние плодоносящие ветки и растущие от корня побеги. Куст нормально 
плодоносит 10—12 лет, потом урожай ность снижается.



 В ботанике известны более 100 видов малин. В евро пейской части и в 
Сибири, распространен один вид - лесная красная малина. На 
Дальнем Востоке – боярышниколистная  малина,    в  тундрах - 
ананасного вкуса замечательная  арктическая  малина-поленика.
   Наша лесная красная малина-дикарка во всех отно шениях лучше 
садовой. Она гораздо ароматнее, луч ше сушится и сохраняет форму, 
внешний вид. И толь ко одна она заготовляется как лекарственная.



Малина светолюбива, достаточно зимостойка (вы 
держивает - морозы до 30°), нуждается в хорошей почве 
в поливах в жаркое лет нее время, так как корни ее 
расположены горизонтально у поверхности почвы. По 
этой причине плохо растет на возвышенных сухих 
местах и не любит сы рых.

 

Согласно Плинию Старшему, римскому писателю и 
ученому 1 века до Р.Х.. цвет малины связан с 
мифом о нимфе Идее, которая так поцарапалась, 
собирая малину для Юпитера, что навсегда 
окрасила своею кровью ягоду в ярко-малиновый 
цвет.



 Дикую малину любили и знали уже в 4 веке древние греки. 
Они ценили ее не только за превосходный вкус, но и за 

лечебные свойства.



 Плоды используют при простуде и воспаления легких как дополнительное средство 
наряду с противомикробными препаратами. Они существенно ускоряют процесс 
выздоровления при заболевании желудочно-кишечного тракта, сопровождающегося 
рвотой, воспалением, болью.



 Малиновый мед, как и липовый, бо лее высокого 
качества.



Желе из малины.
  Спелую промытую малину положите в кастрюлю, влейте в нее два 
стакана воды (на каждый 1 кг ягод). Всё, это проварите, затем 
процедите через дуршлаг, в который предварительно постелите           
марлю. В полученный малиновый сок добавьте сахар (250 г на 1 кг 
сока). Кипя тите минут 40. Желе готово, когда проба через 10 минут за 
стынет на тарелке.
 
 

Рецепт.
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