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«Саусақ ойындары арқылы тілді 
дамыту» вариативтік бөлімінің 
бағдарламасына пікір











Тақырыбы: 

“Саусақ ойындары 
және жаттығулары 

арқылы тілді 
дамыту” 



 М а қ с а т ы: 
Саусақ ойындары мен 

жаттығуларын  сабақтарда жəне 
бос уақытттарда балалармен 

жұмыс жүргізу барысында озық 
пайдаланып тəрбиеленушілердің 

ойын, логикалық ойлау 
қабілеттерін, тіл 

белсенділіктерін арттыру.

     



Міндеттері:
�Саусақ ойындарының өлең жолдарын тыңдауға, оның 
мазмұнын түсіне біліп, бейнелі сөздерді есте сақтау 
дағдыларын жетілдіру.
�Саусақ ойындарының өлең жолдарын асықпай, мəнді ондағы 
дыбыстарды анық айта білуге дағдыландыру.
� Кейбір саусақ ойындары мен жаттығуларының өлең 
жолдарында кездесетін жан-жануарлардың рөлдерін 
қабылдай білуге жəне ене білуге бейімдеу.
�Жатқа айта білуге, əсеолі-əрлендіре айтуға, екпінді дұрыс, 
сөздерді анық, түсініп, ритімдерін дұрыс пайдалануға 
үйрету.
�Таныс өлең жолдарын мəнерлеп айтып, есте сақтау 
қабілеттерін дамыту.



Саусақ жаттығуларының маңызы
� Саусақ ойындары ұсақ қол моторикасын дамытып, 

баланың қолын келешекте қалам-қарындашты дұрыс 
пайдалануға яғни сурет салу, жазу дағдылырына əсер 
етеді.

� Саусақ ойындары сөздік қорларын дамытуға əсер етеді
� Саусақ ойындары мен жаттығуларын орындау кезіндегі 

дене қозғалысы, қолдың ұсақ моторикасы, сөйлеу 
құралдары үйлесімдері дұрыс сөйлеуді 
қалыптастырады,сөйлеу процесінде кездесетін тіл 
кемістігінен айығуға көмектесіп, сөйлеу процесіндегі 
кідірістерді дұрыс пайдалануға  əсер етеді.





Саусақ ойын түрлері



Ұзын құлақ,сұр 
қоян...

“Пілдерше жүріп көрейік!”



Сөйлейтін саусақтар 

Егістікте үйшік тұр,
Оған барар жол жабық,
Айқара ашып қақпаны,
Шақырамыз қонаққа.



Көлеңкелі театр

Ешкі

Қоян

Құс



Саусақ жаттығуы

Саусақ жаттығуы сөйлеу 
 процесін белсендіреді.
    Саусақ жаттығуы тіл 
          кемістігінен 
   айығуға көмектесмеді.
Сөздік қорын байытады.
Саусақ жаттығуы қалам, 
         қарындашты
 дұрыс ұстауға 
бейімдейді



Саусақ ойындарының 

нəтижесінде


