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Рукоделие в технике 
Изонить



Изонить (другие названия - ниткографика, 
нитяная графика, ниточный дизайн) – вид 
декоративно-прикладного искусства, 
графическая техника, получение 
изображения с помощью ниток на каком либо 
твердом основании (чаще всего на картоне). 
Это способ натягивания  нити в определенной 
последовательности на вбитые в дощечки 
гвозди .С течением времени данная 
технология совершенствовалась и 
впоследствии распространилась на плотную 
бумагу и картон, в котором предварительно 
проделывают отверстия.

Вид искусства



« Цветок-сердечко»



Цель: умение 
создания цветка с 
помощью нитей



Инструменты и 
материалы:

- плотный  картон

- Разноцветные нитки
(красные, зелёные)
- Пластмассовая игла

- Ножницы

- Шило

- Бумага, простой 
карандаш, ластик, 
канцелярские скрепки, 
скотч, клей.



Ход работы:
Нанести на лист 
бумаги или на 
изнаночную сторону 
картона эскиз рисунка 
(не забывая при этом, 
что с изнаночной 
стороны он должен 
быть в зеркальном 
отражении)



Расставить 
точки:
- цветок – точки в углах и 
по 21 точке слева и 
справа (всего 44 точки)

- чашелистик – точки в 
углах и по 9 точек слева и 
справа (всего 20 точек)

- стебель – 12 точек

- листья – по 24 точки



Начало 
вышивки:

Закрепить лист 
(если рисовали 
на листе) к 
картону с 
помощью 
скрепок. Шилом 
проделать 
рабочие дырочки



Красной нитью 
вышиваем цветок. 

Продолжаем:



вышиваем круг по схеме.



В процессе работы:

Лицевая сторона Изнаночная сторона



Далее вышиваем дуги по схеме



В процессе работы



Следующий этап: вышивка в 
противоположную сторону



Далее вышиваем дуги по 
схеме

 



Зелёной нитью вышиваем чашелистик - круг по схеме.



Продолжаем вышивать 
зеленой нитью



Зелёной нитью вышиваем стебель – 
шов стебельчатый



Зелёной нитью вышиваем 
листья дугой по схеме – 
начинаем с любого листа.



Что должно получиться



Работа готова!


