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Когда в темноте их вынимали из воды, останки 
мучеников сияли, как звезды, и то место, где лежала 
хоть самая маленькая частица, освещалось 
Божественным светом. Так и все страдавшие за Христа 
и получившие от Него венцы, сияют в мире, как 
светила, на спасение всем верующим в Отца и Сына и 
Святого Духа.



 Святые Севастийские мученики,
 молите Бога о нас!



Память 40 Севастийских мучеников  относится к кругу 
наиболее чтимых праздников. В день их памяти облегчается 

строгость поста. По традиции на Руси пекли изделия из 
постного теста в виде птиц — «жаворонки»

 



Из комочка теста скатываем жгутик..



Жгутик завязываем в узел.
Из одного конца формируем головку: клюв и глазки-

изюминки, из другого – хвост: надрезы ножом.



На хвостике сделать надрезы, сформировать голову, 
клюв, вставить глаза из изюминок



Чудо Христа

Насыщение 
5000человек 

5 хлебами
 и 2 рыбами
















