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1
ЯВЛЯЕТСЯ ОДНИМ ИЗ 

ОСНОВНЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ 
ГОТОВНОСТИ РЕБЁНКА К 

ОБУЧЕНИЮ В ШКОЛЕ

НЕДОСТАТКИ РЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ 
СТАНОВЯТСЯ ОДНОЙ ИЗ ПРИЧИН 
ШКОЛЬНОЙ НЕУСПЕВАЕМОСТИ

3

Хорошая 
речь

2

 СПЕЦИАЛИСТЫ КОНСТАТИРУЮТ, ЧТО 
КОЛИЧЕСТВО ДЕТЕЙ С НАРУШЕНИЯМИ РЕЧЕВОГО 
РАЗВИТИЯ ГОД ОТ ГОДА РАСТЁТ, И РЕКОМЕНДУЮТ 

НАЧИНАТЬ ЗАБОТИТЬСЯ О ПРАВИЛЬНОСТИ 
И ЧИСТОТЕ РЕЧИ РЕБЁНКА КАК МОЖНО РАНЬШЕ
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    Преодолеть речевые нарушения 
у дошкольников путём развития, 

воспитания и коррекции 
двигательной сферы через 

логоритмику 
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Для чего 
нужна 

логоритмика

Для развития 
речевой моторики 

и артикуляции
т

Для развития 
памяти, 

мышления

Для развития 
фонематического слуха и 

правильного речевого 
дыхания

Нормализуется 
психическое 

состояние

Для развития 
сердечно-сосудистой 

системы

Для развития 
координации 

движений
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       Логопедическая ритмика – 
это коррекционная методика обучения 
и воспитания лиц с различными 
аномалиями развития, в том числе и с 
речевой, средствами движения, музыки 
и речи. Логопедическая ритмика 
является частью лечебной ритмики, 
базируется на использовании связи 
слова, музыки и движения.
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     Преодоление речевых нарушений 
путем развития и коррекции неречевых и 
речевых психических функций и в 
конечном итоге адаптация ребёнка к 
условиям внешней и внутренней среды. 
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Методика Железновых «Музыка с мамой» 
на сегодняшний день признана  одной из наиболее
эффективных систем раннего развития. 

Сергей и Екатерина Железновы – одни из 
немногих, чьи программы и методические 
разработки стали популярны далеко за пределами 
России.  Диски Железновых пользуются успехом во 
многих странах мира, помогая развивать музыкальные 
способности, абсолютный слух.

Характерной особенностью методики «Музыка 
с мамой» является игровая форма подачи учебного 
материала, комплексный характер, доступность и 
практичность использования, что превращает
занятия с малышами в весёлую обучающую игру. 
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Артикуляционная 
гимнастика

Двигательные 
упражнения

Упражнения 
на развитие 
внимания и 

памяти

Речевые 
упражнения

Упражнения на 
релаксацию

Пальчиковые 
и подвижные 

игры

Песни и стихи, 
сопровождающиеся 

движениями

Танцы  под 
ритмодекламацию

Дыхательные 
упражнения
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Развитие мелкой моторики, плавности и 
выразительности речи, речевого слуха и

речевой памяти



© Фокина Лидия Петровна 



© Фокина Лидия Петровна 

Развитие речи, внимания, умения 
ориентироваться в пространстве, развитие 

чувства ритма
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Укрепление мышц органов артикуляции,
развитие их подвижности, развитие 

певческих данных
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Биоэнергопластика
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Привитие навыков речевого дыхания
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Коррекция звукопроизношения, 
укрепление гортани
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Развитие мимической моторики, 
пластичности и выразительности 

движений детей
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Развитие мышечно-двигательной и 
координационной сферы
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Логоритмика способствует развитию речи 
у детей, что выражается в исправлении дефектов
речи, увеличении словарного запаса, а так же в
улучшении внимания и памяти.

Логоритмика содействует и эстетическому 
воспитанию, вводя их с самого раннего детства 
в мир музыки, учит эмоциональной отзывчивости, 
прививает любовь к  прекрасному, развивая 
художественный вкус, а так же  укрепляет 
здоровье ребёнка.
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