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• КИСЛОРОД
• ПИЩА
• ЛЕКАРСТВА
• ТКАНИ
• ДРЕВЕСИНА
• ДОМ ДЛЯ ЖИВОТНЫХ 
• КРАСОТА



КРАСНАЯ КНИГА
          Сон-трава — травянистое 

растение до 15 см 
высотой. Прямой стебель 
опушен волосками. 
Цветки в виде 
колокольчиков, 
фиолетовые, опушены 
волосками. Цветёт сон-
трава в апреле. 
Встретить эти цветы в 
лесу можно крайне редко. 
Их почти полностью 
уничтожили люди. 



РЕДКИЕ РАСТЕНИЯ
            Ландыш —травянистое 

растение с душистыми 
изящными цветками. Высота 
10-20 см. У ландыша два 
листа и длинный корень. 
Ландыши растут в лесу, под 
кустарниками, Цветёт ландыш 
с мая по июнь. Летом на 
месте цветков появляются 
плоды — красные ягоды. 
Запомните: есть эти ягоды 
нельзя! Ландыши ядовиты. В 
то же время из корней и 
зелёных частей ландыша 
делают лекарства, 
улучшающие работу сердца.



ЛЕКАРСТВЕННЫЕ РАСТЕНИЯ
    Лишь только сойдёт с полей 

снег по канавам и берегам рек 
желтеет мать-и-мачеха. Ещё не 
выросли листья, а из почвы уже 
поднимаются бурые стебли с 
жёлтыми цветками на 
верхушке. Листья появятся 
позже, после цветения. Цветёт 
мать-и-мачеха с марта по май. 
Листья с верхней стороны 
темно-зелёные, гладкие и 
прохладные (мачеха), с нижней 
стороны пушистые и как будто 
тёплые (мать). Мать-и-мачеха 
— лекарственное растение, 
применяется при лечении 
кашля.



ЛЕКАРСТВЕННЫЕ РАСТЕНИЯ
          Печёночница —растение 

высотой всего 5-15 
сантиметров. Растёт в лесах в 
затенённых местах. Листья 
кожистые, тёмно-зелёные, 
слегка опушенные. На конце 
стебля сине-фиолетовый 
цветок. Цветёт печёночница в 
марте-апреле, раньше 
большинства других растений. 
Её разводят в садах, как 
декоративное растение. Её 
используют в медицине, как 
лекарственное средство при 
болезнях печени и желчного 
пузыря. Отсюда и русское 
название «печёночница».



ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ЧЕЛОВЕКА

• СТРОЯТ ЗАВОДЫ
• РВУТ
• ВЫТАПТЫВАЮТ

• БЕРУТ ПОД ЗАЩИТУ
• ВЫРАЩИВАЮТ
• САЖАЮТ

БЕРЕГИТЕ РАСТЕНИЯ!


