
Яблоко – мировой плод.







• Яблоко раздора - золотое яблоко с надписью 
"прекраснейшей", которое подбросила богиня 
раздора Эрида на свадебном пиру 
смертного Пелея и богини Фетиды за то, что ее 
забыли пригласить на эту 
свадьбу. Гера, Афина и Афродита стали 
претендовать на это яблоко. Богини 
попросилиЗевса решить этот спор, но Зевс 
повелел Гермесу передать яблоко Парису, что 
тот присудил яблоко достойнейшей (суд Париса). 
Гера пообещала Парису власть и богатство, 
Афина - мудрость и воинскую славу, а Афродита - 
отдать в жены самую красивую женщину. И 
Парис признал самой прекрасной из богинь 
Афродиту. Исполняя свое обещание, богиня 
помогла Парису похитить самую красивую из 
смертных женщин - Елену, супругу спартанского 
царя Менелая. С этого похищения началась 
Троянская война.







• Запретный плод — фразеологизм, 
обозначающий нечто, чего кто-либо 
хочет, но иметь не может или не имеет 
право. Происходит 
от ветхозаветного сказания о древе 
познания добра и зла, в соответствии с 
которым Адам и Ева были изгнаны 
из рая за то, что попробовали плод этого 
дерева. В европейской традиции 
изображается яблоком.



• Яблоко олицетворяет искушение, Падение 
человека и Спасение. Со средних веков 
символизирует запретный плод. Яблоко дало 
знание и привело к греху. Оно было заведомо 
запретным плодом, но Ева дерзнула и не только 
сорвала и попробовала сама, но и передала свое 
"знание” Адаму. Следствием стало изгнание из 
рая на землю и весь долгий и тяжкий путь 
человечества. Но в тексте Библии не 
упоминается конкретно, какой именно плод ввел 
в искушение Еву (в искусстве изображались 
фига, персик и айва, помимо яблока); 
традиционная ассоциация с яблоком происходит 
главным образом из-за схожести латинских слов 
для «яблоко»— «mālum» — и «зло»— «malum».





Молодильные яблочки







Яблочный спас на Руси:

• Существует версия, что до Яблочного 
Спаса яблок нового урожая не ели потому, 
что они еще не приносят человеку значимой 
пользы, даже если созрели. И дело не 
только в самих яблоках. До Яблочного 
Спаса созревают многие полезные для 
человека ягоды, съедобные травы и 
корнеплоды. Если начать употреблять в 
пищу яблоки, не останется «места» для 
более полезного в данный момент 
продукта. Определенная 
последовательность созревания (зелень, 
ягоды, плоды) существует в природе не зря. 
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