
 
Профессиональная

ориентация младших 
школьников

 



это совокупность воспитательных 
воздействий, развивающих у человека 
способность осознанно принимать решение 
о выборе сферы профессиональной 
деятельности на основе учёта своих 
склонностей, знаний, интересов, 
способностей, потребностей рынка и труда 
и тенденции их развития.

Профориентация - 



Цель профориентации в начальной школе:

✔ расширение знаний о мире профессий;
✔ формирование интереса к познанию мира труда;
✔ расширение первоначальных представлений о 

роли труда в жизни людей, о мире профессий;
✔ предоставление возможности учащимся 

«примерить» на себя различные профессии;
✔ развитие мотивации к учёбе и труду;
✔ развитие творческих способностей детей в 

процессе знакомства с профессиями.



Задачи профориентационной работы в 
начальной школе:

✔ дать общие сведения о трудовой деятельности, о содержании 

труда самых распространённых профессий, о правилах 

поведения в процессе трудовой деятельности;

✔ формировать мотивацию и интерес к трудовой и учебной 

деятельности, стремление к общественно-полезному труду;

✔ воспитывать трудолюбие, старательность, аккуратность, 

настойчивость в доведении дела до конца, бережное отношение 

к результатам своего и чужого труда.



Формы работы

✔ Мини-лекция о содержании профессии;
✔ Игры, связанные с профессией;
✔ Беседы с приглашёнными специалистами;
✔ Организация экскурсий на предприятия;
✔ Конкурсы.



Мини-лекция 
о содержании профессии

❖ условия труда;

❖ орудия труда;

❖ история профессии (откуда произошло слово, 

как менялся облик профессии и т. д..);

❖ ограничения при работе по этой профессии;

❖ интересные случаи.



Игры

«Переставь буквы»
РВАЧ – медицинский работник

МАРЛЯ – «разноцветный» рабочий

КРЕДИТОР – руководитель предприятия

СОПЛО – дипломатический представитель

АВДОТКА – юридическая профессия



Игры

«Вспомни начало пословицы»

▪… от труда здоровеют.

▪… меньше слов.

▪… один раз отрежь.

▪… вода не течёт.



Игры

• «Назови профессию на каждую букву 

алфавита»

• «Назови слова на букву …, связанные с 

данной профессией»

• «Договори словечко»

• «Угадай профессию по жестам»



Беседы со специалистами



Экскурсии



Конкурсы




