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Какой характер 
музыки?

⚫Спокойный
⚫Нежный
⚫Плавный 



Что хочется делать?

ХОДИТЬ
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Какой характер 
музыки?

⚫ Веселый

⚫ Ритмичный 
⚫ Быстрый



Что хочется делать?

БЕГАТЬ







Комплекс ОРУ





Пальчиковая гимнастика





Распевка № 3



ПОГРЕМУШКА

ДЕРЕВЯННЫЕ ЛОЖКИ

МУЗЫКАЛЬНЫЕ ИНСТРУМЕНТЫ

БУБЕН



Дождик, дождик кап да кап.
Ты не капай долго так,
Хватит землю поливать,
Нам пора идти гулять
Кап, кап, кап, кап, 
Кап, кап, кап, кап.

 ДОЖДИК.  
                   (Е. Железнова)



Мы в лесу слыхали стук.
Дятел клювом тук-тук-тук
Тук-тук-тук-тук-тук-тук-тук
Тук-тук-тук-тук-тук-тук-тук

ДЯТЕЛ
             (Е. Железнова)





Танец «БАРБАРИКИ»



ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ



ЗАЙЧИК



Игра «Зайцы и волк»

«Зайки скачут, скок, скок, скок
На зеленый, на лужок.
Травку щиплют, кушают,
Осторожно слушают
Не идет ли волк».



МЯЧ



Игра «ГОНКА МЯЧЕЙ»



Игра «ГОНКА МЯЧЕЙ»



Сказка «РЕПКА»



Сказка «РЕПКА»





Релаксационное упражнение 
«МЕДВЕДЬ»








