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Эчтəлек:



      Чишмə диюгə, күз алдына иңнəренə көянтə-чилəк асып кайтучы сылу 
кызлар, апа,  килə. Чишмə тау астыннан көмеш күзе белəн җирне тишеп, 
бик зур кыенлыклар белəн саркып чыга.  Аның көмеш тамчылары кояш 
нурларында энҗе бөртеклəре кебек җемелдилəр. Халкыбыз элек-электəн 
чишмəлəрне карап, чистартып торган, аларны изге урын итеп санаган. 
Таңда чишмə суын эчкəн кызлар, сылу, бəхете дə, шатлыгы да тулы була 
дип ышанган. 
      Чишмəлəр, кечкенə генə булсалар да, табигатькə җан кертүчелəр, елга, 
күл, диңгез һəм океаннарга тормыш өлəшүчелəр. Туган якларыбыздагы 
һəр олы елгак кайчандыр кечкенə генə чишмəдəн барлыкка килгəн. Һəр 
чишмəнең үз тарихы, үз моңы бар. Берəүлəре шаулап ага, тавышы 
еракларга ишетелə, икенчелəренең чылтыравын исə яннарына килеп 
җиткəч кенə ишетəсең.

Гасырлардан калган нинди моң бу - 
Челтер-челтер ага чишмəкəй...



     Элек-электəн чишмəлəрне бик кадерлəп тотканнар. Чишмə - изге урын 
саналган. Чишмə суы төрле авыруларга дəва булган. Элек кызлар чишмəгə 
телəк тели-тели барганнар, үзлəренə тазалык, саулык, бəхет сораганнар. 
Кызларга килен булып төшкəч тə, су юлын, чишмə юлын күрсəткəннəр. 
Егетлəр-кызлар чишмə буйларында очрашканнар, бер-берсенə вəгъдə 
бирешкəннəр. Чишмə суыннан кайнаткан  чəй иң тəмлесе булган. Борын 
заманнан ук чишмə рухландыру чыганагы булып саналган, җырларда 
чишмə образы тере зат кебек сурəтлəнгəн, туган ил белəн бергə куелган.  
     Кайбер чишмəлəрне гомере буена бер кеше караган, бу шөгыль атадан 
улга, оныкка күчкəн.  
     Кемнəрдер яңа чишмəлəр ачкан. Бу очракта чишмəгə əлеге кешенең 
исемен кушканнар.  Шулай итеп, бу исем тарихка уелып калган. 

Изге чишмəлəр җырында – ерак 
гасырлар аһəңе



        Татар мифологиясендə чишмə иясе, чишмəгə бəйле төрле ышанулар, 
легендалар яшəп килə. Һəр нəрсəнең, һəр күренешнең үз иясе булган кебек, 
чишмəлəрнең дə иялəре бар икəн. Алар изге рухлар сыйныфына карыйлар 
һəм һəрвакыт ярдəм итеп торалар. Адай авылының  матур табигате 
чишмəлəргə бик бай. Əлеге чишмəлəрнең һəрберсенең үз исеме, үз тарихы 
бар. Нинди генə исемнəре юк аларның: Габит чишмəсе, Мостафа чишмəсе, 
Шəех бабай чишмəсе, Озын улаклы чишмə, Матур чишмə, Кирəмəт 
чишмəсе. Һəр чишмəнең үз яме, үз тəме бар. 
        Мəсəлəн, Мостафа чишмəсе - бик йомшак сулы, бик борынгы. 
Тирəннəн, җир астыннан агып чыгып, ул кешелəрнең яшəү чыганагына 
əйлəнə, күпме халыкка көч, шифа бирə. Аның суыннан кайнатылган чəй 
бик тəмле була. 

Адай авылының чишмəлəре



Кирəмəт  чишмəсе бик салкын сулы. 
Җəйге челлəдə аның суын йотлыгып 

эчсəң, салкын тиясен көт тə тор!  



     Авылым халкы бик яраткан Озын улаклы чишмə тау астында 
урнашкан. Аның суы  бик йомшак, тəмле. Үзенең көмештəй саф сулары 
белəн ул безне сөендереп ага да ага. Чит җирлəргə киткəн авылдашлар 
туган авылына кайткач, шушы чишмə янына килəлəр. Монда сандугач 
сайрауларын, суның челтер-челтер моңлы тавышын тыңларга, 
яшьлеклəрен сагынып искə алалар. Минем апаларым, абыем балачакта 
монда булырга бик яраталар иде. 

Озын улаклы чишмə



Озын улаклы чишмə



      Адай авылында 1560 еллар тирəсендə Ишмөхəммəт бине 
Тукмөхəммəт исемле суфый шəехе яшəгəн. Ул авылда мəдрəсə тотып, 36 
ел буе дин сабаклары тараткан, диелə тарихи мəгълүматларда. Бүгенге 
көндə Адайда аның исемен йөртүче Шəех баба чишмəсе бар. Аның 
суының искиткеч тəмле һəм күзгə файдалы булуы турында даны 
еракларга таралган. Барлыкка килү тарихы да кызыклы. Риваятьлəрдə бу 
чишмə дин сугышлары вакытында калкып чыккан дип сөйлəнə. 
Имештер, бу елларда бик каты корылык була, барлык сулыклар кибеп 
бетə. Ə мөселманнарга тəһарəтсез сугышка керергə ярамаган. Шул чак 
Шəех баба сөңгесе белəн җиргə кадый һəм чишмə бəреп чыга, диелə. 
Изгелəр күмелгəн урыннарга якын җирдə чишмəлəр тибеп чыга дигəн 
фикер дə яши. Бəлки бу чишмə дə Шəех баба үлгəннəн соң барлыкка 
килгəндер, монысы инде сер булып кала.

Шаех бабай чишмəсе 





Габит  Чишмəсе моннан 11 ел элек 



Матур чишмə-авылым халкын күп 
еллардан бирле тəмле сулары белəн 

куандырып тора. 
Матур чишмə моннан 8 ел элек



Матур Чишмə бүгенге көндə.





Чишмə - кадерле урын, шуңа күрə кеше аны матурлаган, бизəгəн, чишмə 
янына матур сөлгелəр элгəннəр, чүмечлəр куйганнар. Тирə-ягын 
чистартып, утыргычлар көйлəгəннəр. Элек-электəн безнең халык суны 
чиста итеп тотуга аерым игътибар биргəн.  Чишмəгə юл бервакытта да 
суынмаган. Безнең өчен чишмə нəрсə ул?
        Билгеле: кеше сусыз яши алмый. Су-тормыш чыганагы. Чиста су, 
саф һава, икмəк безгə яшəү өчен кирəк.  Ə чишмəлəр - су чыганагы да, 
гүзəллек чыганагы да, җан тынычлыгы бирүче ял урыны да, экология дə, 
тəрбия чарасы да ул. Чишмəлəрне чистартып, тəртипкə китереп торыйк.

Гүзəл  чишмəлəрне саклыйк дусларым!



           Чишмə янында  өмə   



Челтер-челтер тавышы                                        Челтер–челтер  чишмəбез,
Җил искəндə иелеп кала                                      Ярдан балчык ишмəгез! 
Яр астында чишмə ага,                                         Суны шуннан эчегез,
Читтə үскəн  камышы                                           Башка җирдə эчмəгез. (М. Җəлил)

  
                        

                            
       

“Челтер – челтер чишмəбез...”



  1. Ф.С. Баязитова “Татар халкының бəйрəм һəм 
көнкүреш йолалары”, Казан, Татарстан китап 
нашрияты, 1996.

  2. Муса Җəлил - “Чишмə” шигыре.
  3. Авторның шəхси фотолары

Файдаланылган əдəбият


