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Среди снегов и льда не голодает,
За рыбой в холодную воду 

ныряет,
Густая белая шерсть его спасает,

От морозов согревает. 



Вчера я рассматривал альбом с фотографиями, сделанными 
в зоопарке. На одной фотографии был белый медведь 
в вольере с бассейном. И я задумался: где живут белые 

медведи? Где их родина? Может быть, вы знаете, ребята?



Предлагаю отправиться 
в путешествие, чтобы 

точно узнать, где живут 
белые медведи. 

Но к путешествию надо 
подготовиться, прежде 

всего необходимо изучить 
свой маршрут. Займемся 

этим.



Какие предметы нам 
пригодятся в 
путешествии?



К Северному полюсу относится Северный Ледовитый океан 
который постоянно покрыт льдом и снегом.



Острова Северного Ледовитого океана – Арктика. 
Эта территория отличается  своеобразной погодой. 

Здесь долгая зима и очень короткое лето с белыми ночами, 
когда солнце почти не уходит с неба. Снег лежит почти круглый 

год. 
С середины октября до конца февраля здесь царит долгая 
полярная ночь, когда солнца не видно. Температура в это 

время может опускаться до – 60 градусов. 



Антарктида – огромный участок суши, покрытый толстым 
слоем льда. В этом районе Земли расположен Южный полюс.



Антарктида лежит на крайнем юге земного шара. 
Весь год её земля покрыта снегом. 

В Антарктиде находится не только Южный полюс Земли, 
но и полюс холода. Зимой температура опускается до – 80 

градусов. 
Лето здесь холоднее нашей зимы. 





Белый медведь — один из самых крупных наземных хищников. 
Его длина достигает 3 м, масса до 1000 кг. 

Белые медведи нигде, кроме Арктики, не живут. По-гречески «арктус» - 
медведь. Предполагают, что название этого района Земли связано с 
обитающими здесь белыми медведями. Всю жизнь они проводят во 
льдах и в воде. Белый медведь может долго плыть со скоростью 4-5 

километров в час, хорошо ныряет и может провести под водой 
несколько минут. Питается он тюленями, рыбой и птицами. Когда 

приходит пора обзаводиться потомством, медведица забирается в 
снежную пещеру. Детёныши, только что родившиеся у медведицы, по 

размеру похожи на новорождённого котёнка. Пока медвежата не 
подрастут, медведица не выходит из снежной берлоги. В отличие от 

бурого медведя, белые медведи в спячку не впадают. Медведь занесён 
в Красную книгу.



Живёт в Арктике морж.  Этот великан не боится медведей. 
Хотя у моржа острые могучие клыки, сам по себе он безобидный. 
Клыки ему нужны для того, чтобы выкапывать из ила раковины 

и съедать их содержимое. 



Ещё один обитатель Арктики – тюлень. Он питается рыбой. 
Тюлень прекрасно плавает и ныряет. Вместо ног у него ласты. 

Тюлень может долго находиться под водой, но ему 
обязательно нужен воздух, поэтому время от времени он 

выныривает на поверхность, чтобы набрать воздуха. Когда 
зимой поверхность воды замерзает, животное головой 

пробивает лёд, чтобы не задохнуться. Возле лунок тюленей 
поджидают белые медведи. 



Поморники похожи на чаек, 
однако  отличаются от них 
темной окраской оперения.

Отличительный признак 
большинства поморников — 

сильно удлиненные 
центральные рулевые перья.



А что же помогает зверям и птицам 
Арктики выжить в таких суровых 

условиях?



Животные Арктики имеют большой подкожный 
жировой слой, толстый слой кожи, густой мех 

или пух. 





Пингвины – коренные жители Антарктиды.  
Вы помните, что эта птица не умеет летать, зато хорошо плавает. 
Пингвины питаются рыбой. Самка пингвина откладывает всего 

одно яйцо. У пингвинов нет гнёзд.  Их не из чего сделать в 
Антарктиде, поэтому своё единственное яйцо самка пингвина 

кладёт на свои лапы, а сверху накрывает своим телом. Так яйцо 
находится в тепле. Пингвины не высиживают 

своих птенцов, а «выстаивают». Пока мама-пингвиниха 
«выстаивает» яйцо, пищу её добывает и приносит 

папа-пингвин. 



альбатрос



морской 
леопард



ледяная 
рыба



Подумайте, 
охотятся ли белые 

медведи на 
пингвинов?



Белые медведи не охотятся на пингвинов, потому что 
эти                       животные живут в разных районах 

Земли.



1. На Земле есть холодные районы — Арктика 
и Антарктида.

2. Там живут разнообразные животные.
3. Они хорошо приспособились  к суровым 

условиям.
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