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«Табак приносит вред телу, 
разрушает разум, отупляет 
целые нации» 

(О. де Бальзак)



ИСТОРИКИ



У индейцев курили не только мужчины,



но и женщины, и дети



Христофор Колумб



• Испанский монах Роман Пано, 
сопровождавший Колумба в его 
путешествиях в Америку, первый 
привёз табак в Европу в качестве 
декоративного растения. Это было 
в 1496 году



В 1559 г. подарил нюхательный 
табак
Жан Нико Екатерина Медичи



БОТАНИКИ











СОЦИОЛОГИ



Социологические исследования

• Уровень курения в России – один из 
самых высоких в мире. В России курят 
63 % мужчин, и это один из самых 
высоких показателей. Уровень курения 
среди женщин постоянно растет. Если в 
1992 г. курили 7,0 % женщин, то в 2008 г. 
уже 19,0 %. По подростковому курению 
Россия также на одном из первых мест в 
мире. Две трети (66,0 %) 13-16 летних 
российских подростков имеют опыт 
курения и 35,0 % курят регулярно.



Уровень курения в России



Причины курения подростков



Курящие подростки



ХИМИКИ







МЕДИКИ





Последствия курения



Рак горла Рак губы





Жёлтые зубы, 
пародонтоз Инфаркт миокарда



«Курение мужчины – беда, 
курение женщины – дважды беда, 
ибо угроза от женской сигареты 
двойная: и для самой матери, и 
для её ребёнка» (Ф.Г. Углов)



Курящая женщина отравляет не только себя, но и 
своих будущих детей



«Настоящий мужчина не 
тот, который курит, а тот, 
который смог бросить 
курить»
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