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для детей с ограниченными 
возможностями здоровья

Мастер класс

Роза из пластилина



© 
FokinaLidi

a

Пластилин для детей  – 
это…•  Средство коррекции – инструмент развития 

и укрепления мелкой моторики

•Средство развития речи, мышления, 
воображения, восприятия

•  Средство развития творческих способностей

•  Техника, дающая право на ошибку (недочёты 
легко исправить стекой)
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Пластилин как инструмент 
развития и укрепления мелкой моторики 

детей
Ребёнок учится:

1. Регулировать нажим, размазывая пластилин.
2. Формировать контур предмета с помощью стеков  и 

пальцев.
3. Включать в лепку все пальцы руки.
4. Использовать ладонь для формования предметов.
5. Держать стеку под разными углами.
6. Не выходить за контуры  изображения.
7. Разминать пластилин перед лепкой, поддерживая 

оптимальный тонус мышц.
8. Накладывать пластилин в несколько слоёв, 

выравнивать. поверхность стекой и пластилином.
9. Изготавливать очень мелкие предметы с помощью 

подушечек пальцев.
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Сохранение работ из 
пластилинаЧтобы творческие работы 

сохранялись как можно дольше их 
необходимо покрыть акриловым 

или нитро лаком в 2-3 слоя. После 
такой обработки  композиции из 

пластилина могут храниться 
долгое время.

Не обработанные лаком работы 
нельзя хранить у батарей и в 

теплых местах.
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Мои работа из полимерной глины
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Благодарю за внимание!


