
МАРТИНИЧКИ



⦿ 1 марта , день когда изготавливают 
Мартинички - это обычай распространенный в 
Болгарии, Румынии и Молдавии. Мартинички- 
это маленькие куколки, сплетенные из цветных 
ниток , которые крепят на одежду, 
развешивают на деревьях, используют в 
открытках, на подарках, вплетают в косы. 
Куколок - мартиничек дарят с пожеланиями 
здоровья, долголетия.Изготавливать нужно ее 
на рассвете 1 марта. 



⦿  «В первый день марта вышла на опушку леса 
красавица Весна, огляделась и увидела как на 
проталинке, в зарослях терновника пробивается 
из-под снега подснежник. Она решила помочь 
ему и начала расчищать вокруг землю, 
освобождая его от колючих ветвей. Зима 
увидела это и рассвирепела. Взмахнула руками, 
призвала холодный ветер со снегом, чтобы 
уничтожить первоцвет. Слабый цветок поник под 
жестоким ветром. Но Весна прикрыла руками 
росток и укололась терновником. Из её 
пораненной руки упала капля горячей крови, и 
цветок ожил. Так Весна победила Зиму, и цвета 
мэрцишора символизируют её красную кровь на 
белом снегу."



НАМ  ПОТРЕБУЕТСЯ: 
ПРЯМОУГОЛЬНИК ИЗ КАРТОНА, БЕЛЫЕ И 
КРАСНЫЕ НИТКИ, НОЖНИЦЫ.



СНАЧАЛА  НА ДЛИННУЮ СТОРОНУ 
НАМАТЫВАЕТСЯ КРАСНАЯ НИТЬ. ЭТО БУДЕТ 

ЖЕНСКАЯ ФИГУРКА.





НА КОРОТКУЮ СТОРОНУ НАМАТЫВАЕТСЯ 
КРАСНАЯ НИТЬ ДЛЯ РУК КУКОЛКИ.



РУЧКИ ЗАВЯЗЫВАЮТСЯ НА КОНЦАХ, 
ВСТАВЛЯЮТСЯ В ТЕЛО КУКОЛКИ.



ПОД РУКАМИ ПОВЯЗЫВАЕТСЯ ПОЯС. 



ТАКУЮ ЖЕ КУКОЛКУ ДЕЛАЕМ ИЗ НИТОК 
БЕЛОГО ЦВЕТА. СВЯЗЫВАЕМ ИХ ШНУРКОМ.



МОЛОДЦЫ!


