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Цель : 
формирование у детей дошкольного 
возраста устойчивого интереса к 
русским народным традициям на 
примере ознакомления с праздником 
Масленица.



 

 

Задачи: 
 вызвать желание глубже ознакомиться 
с народным праздником Масленица.
- обобщить и закрепить знания детей о 
Масленице.
- обогатить духовный мир детей.
- развивать выносливость, смекалку.
- воспитывать чувство патриотизма, 
основанное на традициях народа.



Масленица – исконно русский 
праздник, сохранившийся с древних 
времен. 

 На Руси в это время устраивались 
народные гулянья. Этот веселый, 
разгульный, праздник длится целую 
неделю: ярмарки, песни, пляски, 
ряженые, игрища. Недаром его 
величали в народе широкой 
Масленицей. И, конечно же, на 
празднике было главное угощение - 
блины, этот древний славянский 
символ возврата солнца и тепла в 
природе.



Масленица относится к переходящим, подвижным, праздникам, 
связанным с Пасхой. Празднуют Масленицу на последней неделе 
перед Великим постом, который длится семь недель и 
заканчивается Пасхой. 

Почему «Масленница» 
так называется?

На этой неделе по 
православному обычаю мясо 
уже исключается из пищи, а 
молочные продукты ещё 
можно употреблять - вот и 
пекут блины масленые. 
Первоначально Масленицу 
называли Мясопустом, позже 
Сырной неделей.



Согласно легенде, 
Масленица родилась на 
севере, отцом её был 
Мороз. Однажды в 
суровые морозы человек 
заметил её, прячущуюся за 
огромными сугробами. Он 
позвал её помочь людям, 
развеселить их, согреть и 
накормить. Масленица 
пришла. Но она оказалась 
не хрупкой девушкой, 
какой её увидели сначала, 
а здоровой бабой, с 
румяными щеками, 
коварным взглядом, 
громко хохочущей.



Его празднуют весной, 
Этот праздник заводной,
Ярмарку все посещают, 
И блинами угощают!



Игра «Горячий 
блин»

Игра «Весёлая 
карусель»



Всю неделю мы гуляем,
Всех блинами угощаем!

Зимний холод провожаем,
Солнышко с весной 

встречаем!
.





Прогоняй мороз, метели,
Прокати на карусели.
Пусть растает снег и лёд,
Пусть весна быстрей придёт!



Все вокруг блины 
пекут,

Кушать вдоволь 
нам дают,

Чучело зимы 
сжигаем

И весну к нам 
зазываем!



Как на масленой неделе
Из печи блины летели!
С пылу, с жару, из печи,
Все румяны, горячи!
Масленица, угощай!
Всем блиночков подавай.
С пылу, с жару - разбирайте!
Похвалить не забывайте!



Неотъемлемой частью праздника являются масляные угощения -
БЛИНЫ. Ох уж и разнообразны тут их и рецепты , и способы подачи. 
И сладкие и постные и мясные и с икрой! На вкус любой! 

Блин издавна считается символом солнца , добра, тепла и богатства. 
Считалось , что чем больше блинов на масленицу напечешь- тем 
больше детишек в доме будет , да «золотников», так на Руси деньги 
давно-давно называли. Блины и внешне похожи на солнышки, 
румяные, теплые, и цвета будто солнышко. 



Не житье, а Масленица.

Не все коту Масленица, будет и Великий пост.

Масленица семь дней гуляет.

Это Масленица идет, блин да мед несет.

Масленица без блинов, как именины без пирогов.

Блинцы, блинчики, блины, как колеса у весны.

И самый хладнокровный человек любит 

горячие блины.

Масленицу провожаем, света солнца 

ожидаем.

Пословицы и поговорки о масленице







Благодарим за 
внимание!


