


Цель 
программы:

•создание условий для 
развития 
сенсомоторной 
функции у детей 
дошкольного возраста 
через использование 
технологии 
тестопластики.



Задачи

•Обогащать сенсорный опыт детей, формировать способы 
зрительного и тактильного обследования различных 
объектов для обогащения и уточнения восприятия 
особенности их формы, пропорций, цвета, фактуры;

•Раскрыть интеллектуальные и творческие способности 
через развитие памяти, мышления, внимания, волевых 
процессов;

•Раскрыть личность ребенка в творческом его развитии;
•Вызывать положительные чувства и эмоции при работе с 
тестом;

•Воспитывать усидчивость, взаимопомощь, вызывать 
эмоциональное удовлетворение от результатов 
проделанной работы.



Методы

Практические
(выполнение 

упражнений, овладение 
приёмами работы,  

приобретение навыков,  
…) 

Словесные(беседа, 
сказка, рассказ-

объяснение, чтение 
книг,…)

Наглядные
(наблюдение уч-ся, 
наглядные пособия, 

демонстрация приёмов 
работы)



От простого к 
сложному.

Связь знаний, умений с 
жизнью, с практикой.

Доступность.

Системность знаний.

Воспитывающая и развивающая 
направленность.

Всесторонность, гармоничность   в 
содержании знаний, умений, навыков.

Активность и  самостоятельность.

Учет возрастных и  индивидуальных 
особенностей.

ПРИНЦИПЫ  ПОСТРОЕНИЯ  
ПРОГРАММЫ:



Преимущества солёного теста:
Можно быстро приготовить

Легко отмывается
Не оставляет следов

Не липнет к рукам

Окрашивается любой краской

Сушить можно и на воздухе

Можно играть. Не теряет форму



КЛЕЙ ПВА

СОЛЬ

ВОДА

МУКА

Ингредиент
ы:




