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Сделать зубы великолепно белыми можно 
только лишь с помощью жевательной 
резинки. 

Так ли это?





Ксилит – заменитель сахара.

Манит – помогает выделять 
слюну.



ВКУСОВЫЕ 
наполнител

и



Антиникотиновая 
жвачка



НЕ СТОИТ УПОТРЕБЛЯТЬ 
ЖВАЧКУ ДО ПРИЕМА ПИЩИ



ЕСЛИ РЕБЕНОК ПОСТОЯННО 
ЗАНЯТ ПРОЦЕССОМ 

ЖЕВАНИЯ, ЭТО 
НЕБЛАГОТВОРНО 

СКАЗЫВАЕТСЯ НА ЕГО РЕЧИ



МОГУТ ОСЛАБНУТЬ 
ЖЕВАТЕЛЬНЫЕ МЫШЦЫ, И 
ВОЗНИКНЕТ СКРИП ЗУБАМИ 
ВО СНЕ, НАРУШЕНИЕ СНА 





Правила 
употребления жвачки:

❖Пользоваться жевательной резинкой нужно 
только после еды. 
❖Желательно жевать ее не более 15 минут, а 

затем выбрасывать. Не рекомендуется 
употреблять жвачку с целью «просто 
пожевать».

❖Детям младше трех лет давать 
жевательную резинку не рекомендуется, 
малыши способны ее проглотить. 



Нужно использовать жвачку по 
назначению и соблюдать 

правила ее употребления.


